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1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Целевой раздел обязательной части 

1.1.1 Пояснительная записка 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 40 

Центрального района Санкт-Петербурга (далее по тексту – ГБДОУ № 40) осуществляет 

образовательную деятельность на площадке, расположенной по следующему адресу: ул. 

Чайковского, д. 46-48 лит. А (в дальнейшем по тексту образовательной программы – площадка 

№ 1 ул. Чайковского, д. 46-48 лит. А. В данном учреждении в группах общеразвивающей, 

оздоровительной и комбинированной направленности на площадке реализуется 

образовательная программа дошкольного образования (далее по тексту – Программа).  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании 

которой педагогический коллектив ГБДОУ № 40 организует и реализует образовательную 

деятельность обучающихся в возрасте от 2 до 7 лет, работу по воспитанию, формированию и 

развитию личности дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и 

возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в редакции от 29.09.2022г., принятой ФЗ-

№304) в структуру Программы как «комплекса основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который 

представлены в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и 

методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом 

случаях» включается рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной 

работы. 

В соответствии со ст.6 (в редакции Федерального закона от 24.09.2022 №371-ФЗ) 

Программа разрабатывается и утверждается дошкольным образовательным учреждением в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)») и соответствующей 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»). 

При организации совместного образования / инклюзивного образования детей с ОВЗ, в 
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том числе детей-инвалидов, (дети со сложным дефектом / тяжёлыми множественными 

нарушениями развития) в группах общеразвивающей направленности, учитываются 

компоненты адаптированной образовательной программы дошкольного образования для детей 

с ограниченными возможностями здоровья (с тяжёлыми нарушениями речи, со сложными 

дефектами / тяжёлыми множественными нарушениями развития, с иными ограничениями 

здоровья) ГБДОУ № 40, реализуемой в технологии совместного / инклюзивного образования и 

разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования и соответствующей федеральной адаптированной программой 

дошкольного образования для детей с ОВЗ (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24.11.2022 №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»).  

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, 

которая является частью учебно-методической документации Программы, соответствует 

требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и 

дополнительный раздел Программы – текст её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО).  

Объём обязательной части Программы должен соответствовать ФОП ДО и быть не 

менее 60% от общего объёма Программы; объём части, формируемой участниками 

образовательных отношений – не более 40%. Содержание и планируемые результаты 

Программы должны быть не ниже соответствующих содержанию и планируемых результатов 

федеральной программы (п.2.10. ФГОС ДО). 

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (далее по тексту – ФОП ДО) и 

оформляется в виде ссылки* на неё (п.2.12 ФГОС ДО).  

*Ссылка: https://base.garant.ru/70512244/  

 указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов 

пунктов ФОП ДО (нумерации пункта и нумерации страниц, соответствующих данному 

пункту в электронной версии приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 №1028, опубликованной в версии PDF на сайте 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868 ); 

 гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога 

электронных документов разделов Программы. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, может 

быть представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, 

https://base.garant.ru/70512244/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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позволяющую ознакомиться с содержанием выбранного участниками образовательных 

отношений методического обеспечения. Учебно-методические материалы могут включать все 

виды учебных изданий, обеспечивающие реализацию основной образовательной программы 

ДО и созданные в соответствии с ГОСТ Р 7.0.60-20206.1 

В Программе и рабочей программе воспитания используются следующие понятия2: 

образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся 

общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и 

государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных 

установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и (или) 

профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов; 

воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 

овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования в 

течение всей жизни; 

образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных 

программ; 

инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном 

языке Российской Федерации. Образовательная деятельность и воспитание может 

осуществляться на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе на русском языке как родном языке, в соответствии с Программой и рабочей 

                                                 
1 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования п.4.3. 

стр.19 
2 ст.2, федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
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программой воспитания (далее по тексту – Программа) на основании заявления родителей 

(законных представителей). 

Программа разработана в соответствии с: 

федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – ФГОС ДО);  

приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения 

в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»;  

приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 июля 2020 г. N 373»; 

иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Санкт-Петербурга 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1). 

Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с 

обучающимися данного образовательного учреждения, а также родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних обучающихся.  
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Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей 

раннего и дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной социализации 

ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей, индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и учетом особых 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья (далее по 

тексту – ОВЗ) в условиях совместного образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности организации 

образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие возраст детей и их 

образовательные маршруты, направленность групп, а также участие родителей (законных 

представителей) в реализации Программы.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Программа 

может предусматривать возможность реализации на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации. Реализация Программы на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русском языке как родном языке, на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся не должна 

осуществляться в ущерб получению образования на государственном языке Российской 

Федерации.3 

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил 

размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной 

организации» Программа и рабочая программа воспитания оформляются отдельными 

документами. Программа и рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте 

образовательного учреждения http://ds40spb.ru , в разделе «Сведения об образовательной 

организации», подраздел «Образование» http://ds40spb.ru/health , размещаются  в соответствии 

с рубрикатором информации подраздела: 

Название рубрики подраздела «Образование» 
Название учебной документации, 

подлежащей размещению 

Об описании образовательной программы с 

приложением образовательной программы в форме 

электронного документа или в виде активных 

ссылок, непосредственный переход по которым 

позволяет получить доступ к страницам Сайта, в 

том числе 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

                                                 
3 в ред. Приказа Минпросвещения России от 21.01.2019 N 31 

http://ds40spb.ru/
http://ds40spb.ru/health


Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

О методических и иных документах, 

разработанных образовательной организацией для 

обеспечения 

образовательного процесса, а также рабочей 

программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы, 

включаемых в основные образовательные 

программы в соответствии с частью 1 статьи 12.1 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в 

виде электронного документа 

Рабочая программа воспитания 

 

Содержание подразделов пояснительной записки (1.1.1.1., 1.1.1.2., 1.1.1.3.) целевого 

раздела Программы представлено в таблице 1 цитированием текстов ФОП ДО и указанием 

ссылок на разделы ФОП ДО (нумерацией, соответствующих пунктов и нумерацией страниц с 

описанием содержания пункта). 

Таблица 1 

1.1.1.1. Цели Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.1. стр.4 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

 патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу;  

 высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение;  

 историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

1.1.1.2. Задачи Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.2. стр.4-5 

1 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
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патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

1.1.1.3. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и используемые в 

Программы 

ФГОС ДО 
Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.3. стр.5 
При нумерации принципов используется знак /; первая цифра обозначает нумерацию принципов ФГОС ДО, вторая 

цифра обозначает нумерацию принципов ФОП ДО. 

1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3 содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

3 содействие и сотрудничество детей и 

родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе – взрослые); 

4 признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4/5 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5/6 сотрудничество ДОО с семьей; 

6/7 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7/8 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8/9 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9/10 учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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1.1.1.4. Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы представлены в соответствии с 

возрастными характеристиками списочного состава обучающихся дошкольного 

образовательного учреждения.  

Планируемые результаты представлены в таблице 2 в соответствии с возрастной 

периодизацией и указанием ссылок на разделы ФОП ДО: нумерацией, соответствующих 

пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта.  

Таблица 2 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.15 стр.5-17 

В
о

зр
ас

т 

о
б

у
ч

аю
щ

и
х

ся
 ранний возраст (к трём годам)  15.2. стр. 7-8 

к четырём годам 15.3.1. стр. 8-10 

к пяти годам  15.3.2. стр. 10-12 

к шести годам  15.3.3. стр. 12-15 

на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста)  
15.4 стр. 15-17 

 

  

КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/3.Целевые%20ориентиры%20ФОП%20ДО/1.ПР_ранний%20возраст/1.2.%20ПР_до%203.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/3.Целевые%20ориентиры%20ФОП%20ДО/2.%20ПР_дошкольник/2.1.ПР_4%20года.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/3.Целевые%20ориентиры%20ФОП%20ДО/2.%20ПР_дошкольник/2.2.ПР_5%20лет.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/3.Целевые%20ориентиры%20ФОП%20ДО/2.%20ПР_дошкольник/2.3.ПР_6%20лет.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/3.Целевые%20ориентиры%20ФОП%20ДО/2.%20ПР_дошкольник/2.4.ПР_7%20лет.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/3.Целевые%20ориентиры%20ФОП%20ДО/2.%20ПР_дошкольник/2.4.ПР_7%20лет.docx


Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

1.1.1.5. Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов, основные положения, которые можно использовать при построении регламента 

педагогической диагностики, представлены в таблице 3 с указанием ссылок на разделы ФОП 

ДО, конкретные пункты и страницы. 

Таблица 3 

1.1.1.5.1. Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической диагностики 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.16 стр.18-20 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

направлена на изучение: 

 деятельностных умений ребенка;  

 его интересов;  

 предпочтений;  

 склонностей;  

 личностных особенностей;  

 способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

П.16.1. стр.18 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

позволяет: 

 выявлять особенности и динамику развития ребенка;  

 составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной 

программы;  

 своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности. 

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно дошкольным 

образовательным учреждением. 

П.16.2. стр.18 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 
проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов:  

 наблюдения;  

 свободных бесед с детьми;  

 анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное);  

 специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

П.16.6. стр.18 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как 

целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики 

П.16.3 стр.18 
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возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

  освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

П.16.4 стр.18-19 

Периодичность проведения педагогической диагностики 
определяется дошкольным образовательным учреждением. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы в зависимости от времени 

его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 
(заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

П.16.5 стр. 19 

Наблюдение – основной метод педагогической диагностики 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

тому подобное. 

П.16.7 стр. 19-20 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

П.16.8 стр. 20 
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конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

П.16.9 стр. 20 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения 

и оказания адресной психологической помощи. 

П.16.10 стр. 20 

1.1.1.5.2. Организационные подходы к педагогической диагностике 

Описание направлений педагогической диагностики индивидуального развития, 

достижений обучающихся в пяти образовательных областях представлены в картах развития 

обучающихся, разрабатываемых педагогическим коллективом на основе сложившейся 

практики проведения педагогической диагностики.  
В соответствии с распоряжением Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. 

№Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации», в перечень рекомендуемой документации психолого-

педагогического консилиума (далее по тексту – ППк) дошкольного образовательного 

учреждения входит «Карта развития обучающегося, получающего психолого-педагогическое 

сопровождение». В «Карте развития» находятся результаты комплексного обследования, 

характеристика или педагогическое представление на обучающегося, коллегиальное 

заключение консилиума, копии направлений на психолого-медико-педагогическую комиссию 

(далее по тексту – ПМПК), согласие родителей (законных представителей) на обследование и 

психолого-педагогическое сопровождение ребенка, вносятся данные об обучении ребенка в 

группе, данные по коррекционной-развивающей работе, проводимой специалистами 

психолого-педагогического сопровождения. «Карта развития» хранится у председателя 

консилиума и выдается руководящим работникам дошкольного образовательного учреждения, 

педагогам и специалистам, работающим с обучающимся. 

В соответствии с вышеназванным распоряжением ведётся документация ППк, в том 

числе «Протокол заседания психолого-педагогического консилиума», в котором 

рекомендуется использовать характеристики, представления на обучающегося, результаты 

продуктивной деятельности, копии рабочих тетрадей и другие необходимые материалы. 

Обязательным локальным актом образовательного учреждения является «Положение о 

Психолого-педагогическом консилиуме». Данный локальный акт утверждает формы 

документации, которые фиксируют: 

 результаты продуктивной деятельности обучающихся (детское портфолио): 

 результаты педагогических наблюдений, педагогической диагностики, связанных с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации (карта 

развития обучающегося, получающего психолого-педагогическое сопровождение). 

 описание регламента проведения психологической диагностики: определение 

алгоритма действий ППк ГБДОУ в случае отсутствия/наличия в штате педагога-психолога; 

утверждение формы согласия родителей (законных представителей) на проведение 

психологической диагностики; утверждение формы индивидуальной программы 

психологического сопровождения для оказания адресной психологической помощи. 

Материалы по данному разделу представляются в ПРИЛОЖЕНИИ 5 «Материалы 

педагогической диагностики» и включают: 
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 описание структуры «Карты развития обучающегося»,  

 описание инструментария педагогической диагностики,  

 ссылку на сайт дошкольного образовательного учреждения, где расположен локальный 

акт «Положение о психолого-педагогическом консилиуме». 

 

 

1.2 Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

1.2.1. Приоритетные направления деятельности по реализации ООП ДО 

Приоритетным направлением деятельности ДО по реализации основной 

общеобразовательной программы является социально-личностное и физическое развитие 

дошкольников. 

Данное направление деятельности детского сада определяется в соответствии с 

Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования: 

- обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных 

учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования с учетом потребностей воспитанников детского сада, их родителей. 

Социальный заказ родителей: целенаправленная социализация личности ребенка, 

воспитание здорового, разносторонне развитого дошкольника. 

Программа «Как воспитать здорового ребёнка» - комплексная система воспитания ребёнка-

дошкольника, здорового физически, разносторонне развитого, инициативного и 

раскрепощенного, с развитым чувством собственного достоинства. 

Она включает в себя 4 основных направления: 

 обеспечение психологического благополучия; 

 охрана и укрепления здоровья детей; 

 духовное здоровье; 

 нравственное здоровье, приобщение ребёнка к общечеловеческим ценностям. 

Каждое направление реализуется одной или несколькими программами. 

     Целевые программы «Комфорт», «Группы здоровья», «Город мастеров», «Школа маленького 

предпринимателя», «Этикет» и «Личность» учитывают возраст детей. 

Целевые программы рассчитаны на все возрастные группы и практически охватывают все виды 

деятельности. 

 

Цели и задачи деятельности детского сада по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования. 

Цель деятельности ДО: Создание благоприятных условий, способствующих становлению и 

развитию эмоционально-личностной сферы, коммуникативных качеств, познавательных 

интересов у детей дошкольного возраста, их физическому, психическому и нравственному 

развитию как факторов, обеспечивающих социальную адаптацию детей. 

Задачи 
1. Обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического 

и физического развития детей. 

2. Воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

3. Обучение детей средствам общения и способам взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

4. Учить детей самостоятельно решать интеллектуальные и личностные задачи, применять 

усвоенные знания на практике. 

5. Формировать предпосылки учебной деятельности: умение работать по правилу, образцу, 

слушать взрослого, выполнять его инструкции (или по инструкции). 

6. Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного развития детей, 

используя инновационные методы и вариативные формы работы (группа ранней помощи и др). 

7. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 
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8.. Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей. 

 

 Ценностно-целевой основой Программы детского сада, определяющей выбор содержания и 

основных форм работы с детьми является становление и развитие: 

- социальной компетентности (развитие игровой деятельности, формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств и т.д.) 

-информационной компетентности (умение использовать разнообразные источники 

информации для получения знаний и содержательного общения); 

-коммуникативной компетентности (овладение конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими людьми). 

-здоровьесберегающей компетентности (умение самостоятельно решать задачи, связанные с 

поддержанием и укреплением здоровья). 

Во-первых, дети получают информацию из разнообразных источников, большинство которых 

естественным образом интегрировано в бытовую жизнь (общение с членами семьи, 

сверстниками и старшими по возрасту, соседями; просмотром телепередач, доступ части детей 

к информационным ресурсам сети Интернет). Значительный поток информации о культуре 

русского народа  дети получают через разноплановую бытовую деятельность, сезонные 

праздники, традиции, народные игры, былины, русские сказки, частушки, песни, 

непосредственное взаимодействие с объектами живой и неживой природы и т.д. 

(информационная и социальная компетентности). 

Во-вторых, как показывают современные исследования, в своей жизни добиваются многого 

(профессионального успеха, хорошего материального положения, известности и т.д.) не всегда 

те, у кого высоко развиты умственные способности, а как правило, люди обладающие 

способностью легко вступать в общение, устанавливать благоприятные межличностные 

отношения, имеющие выраженные лидерские качества и организаторские способности. 

Социальная одаренность предполагает наличие способности понимать, любить, сопереживать, 

ладить с другими (социальная компетентность). 

В-третьих, вместе с тем для части детей общение с родителями ограничено как по времени, что 

связано с занятостью родителей на производстве и в домашнем хозяйстве, так и по 

содержанию, что связано с непониманием родителями значимости познавательного общения. 

Краткосрочные совместные проекты детей и родителей, подведение итогов дня, решение 

проблемных ситуаций, коммуникативные игры, банк данных «Электронные презентации для 

детей» (ознакомление с окружающим миром, развитие познавательных процессов) и другие 

организационные формы призваны обеспечить стимулы к получению знаний, к 

содержательному общению, к потребности пользоваться разнообразными источниками 

информации (коммуникативная, информационная компетентности). 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений ориентирована на 

специфику социокультурных и оздоровительных условий, интеграции региональной и 

парциальной программ.  

- Примерная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. – 5-е изд., перераб. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 

Реализуемые  парциальные программы: 

 Программа «Первые шаги» Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г.Т. 

Алифановой; 

 Программа «Как воспитать здорового ребёнка» В.Г. Алямовская, LINKA PRESS, 1993г., 

г. Нижний Новгород 

• Рабочая программа воспитания ДОУ основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащимся в Федеральном законе «Об образовании 

в РФ»: формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
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окружающей среде. 

 

 

1.2.2. Педагогическая диагностика 

 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая 

диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на 

основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого 

ребенка в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (развитие детских способностей, познавательной активности); 

 проектной деятельности (развитие детской инициативности, ответственности, автономии, 

развитие умения планировать и организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 

 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Система диагностики содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования, приказ министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: 

«Социально – коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно 

оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости 

индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребёнком 

содержания образовательной программы ДО. В ходе образовательной деятельности педагоги 

создают диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения индивидуально каждым 

ребёнком необходимыми знаниями по образовательным областям: 

Высокий уровень – ребёнок выполняет все параметры оценки самостоятельно 

(нормативные варианты развития). 

Средний уровень – ребёнок выполняет все параметры оценки с частичной помощью 

взрослого (имеются проблемы в развитии ребёнка, а также незначительные трудности 

организации педагогического процесса в группе). 

Низкий уровень – ребёнок не может выполнить все параметры оценки, 

помощь взрослого не принимает или выполняет некоторые параметры (несоответствие 

развития ребёнка возрасту, а также необходимость корректировки педагогического процесса в 

группе по данному параметру / данной образовательной области). 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

Музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре принимают участие в 

обсуждении детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в соответствии со 

своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Технология работы с таблицами следующая: 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребёнка проставляются уровни в каждой 

ячейке указанного параметра, по которым затем считается и выставляется итоговый показатель 

по каждому ребёнку, который соответствует высокому, среднему или низкому уровню. Этот 

показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребёнка и проведения 

индивидуальной работы по результатам стартовой диагностики по улучшению качества 

освоения основной образовательной программы ДО. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, высчитывается итоговый показатель в % по 

группе. Подсчитывается количество детей в % с высоким средним, низким уровнями 

(количество детей с высоким, средним, низким уровнем делится на общее количество детей в 

группе). Этот показатель необходим для ведения учёта общегрупповых промежуточных 

результатов освоения основной образовательной программы ДО. 

Двухступенчатая система диагностики позволяет оперативно находить неточности в 

построении педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в развитии. Это 

позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты 

и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. 

 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. Фиксация 

результатов производится в картах наблюдений детского развития и педагогом вырабатываются 

рекомендации по выстраиванию индивидуальной траектории развития каждого ребенка. 

   В качестве инструментария для оценки результатов освоения Образовательной программы 

используется  авторская модель мониторинга Ю.А. Афонькиной. 

Мониторинг проводится 2 раза в год (сентябрь-май)  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях ФОП ДО и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания 

Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует содержанию 

раздела III. «Содержательный раздел» ФОП ДО и определяет возрастные линии 

образовательной деятельности дошкольной образовательной организации по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной 

области, предусмотренные для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

до семи-восьми лет, представлены в двух видах: 

  файлового каталога электронных документов в формате Word, содержащих задачи и 

содержание по пяти образовательным областям, которые оформляются в виде гиперссылок на 

название образовательной области; 

  ссылок в тексте Программы, представленных виде названия раздела ФОП ДО, 

конкретных пунктов и страниц в таблице 4.  

Таблица 4 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Социально-коммуникативное развитие 18   стр.23-42 

Ранний возраст     

от 1года до 2-х 

лет 

общие 18.2.1 стр.21-22 18.2.2 стр.22 

от 2-х до 3-х лет общие 18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23 

от 2-х до 3-х лет  18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23-24 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (18.4) 18.4.1 стр.24 18.4.2 стр.24-27 

социальные 

отношения 

1) 1) стр.24-25 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) 2) стр.25-26 

трудовое воспитание 3) 3) стр.26 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.26-27 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (18.5) 18.5.1 стр.27-28 18.5.2 стр.28-31 

социальные 1) стр.27 1) стр.28-29 

КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Ранний%20возраст.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/1.%20Социально-коммуникативное%20развитие.docx
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отношения 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр.28 2) стр.29-30 

трудовое воспитание 3) 3) стр.30-31 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.31 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (18.6) 18.6.1 стр.31-32 18.6.2. стр.33-36 

социальные 

отношения 

1) стр.31-32 1) стр.33-34 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр. 32 2) стр.34 

трудовое воспитание 3) 3) стр.35 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.35-36 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (18.7) 18.7.1 стр.36-37 18.7.2 стр.37-41 

социальные 

отношения 

1) стр.36 1) стр.37-39 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр.37 2) стр.39-40 

трудовое воспитание 3) 3) стр.40 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.40-41 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Познавательное развитие 19   стр.42-57 

Ранний возраст     

от 1года до 2-х 

лет 

общие 19.2.1 стр.43 19.2.2 стр.43- 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

  1) стр.43-44 

окружающий мир   2) стр. 44 

природа   3) стр. 44 

от 2-х до 3-х лет общий объём (19.3) 19.3.1 стр.45 19.3.2 стр.45-47 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.45-46 

2) 

3) 

математические 

представления 

4) 2) стр.46 

окружающий мир 5) 3) стр.46 

6) 

природа 7) 4) стр.46-47 

8) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (19.4) 19.4.1 стр.47 19.4.2 стр.47-49 

КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Ранний%20возраст.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/2.%20Познавательное%20развитие.docx
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сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.47-48 

математические 

представления 

2) 2) стр.48 

окружающий мир 3) 3) стр.48 

4) 

природа 5) 4) стр.49 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (19.5) 19.5.1 стр.49 19.5.2 стр.49-51 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.49-50 

2) 

математические 

представления 

3) 2) стр. 50 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.50-51 

природа 6) 4) стр.51 

7) 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (19.6) 19.6.1 стр.51-52 19.6.2 стр.52-54 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) стр.51 1) стр.52 

математические 

представления 

2) 2) стр.52-53 

3) 

окружающий мир 4) 3) стр.53 

природа 5) стр.52 4) стр.53-54 

6) 

7) 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (19.7) 19.7.1 стр.54 19.7.2 стр.54-57 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) 1) стр.54-55 

2) 

математические 

представления 

3) стр.54 2) стр.55 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.55-56 

6) 

7) 

природа 8) 4) стр.56 

9) 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Речевое развитие 20   стр.57-76 

Ранний возраст     

 от 1 г.6 мес до 2-х лет 20.2.1. 

2). 

Стр.59 20.2.2 

2) 

стр.60 

развитие понимания 

речи 

 развитие активной 

речи 

    

от 2-х до 3-х лет общий объём (20.3) 20.3.1 стр.60-61 20.3.2 стр.61-62 

формирование словаря 1) стр.60 1) стр.61 

звуковая культура 2) стр.61 2) стр.62 

КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Ранний%20возраст.docx


Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

речи 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) 4) 

интерес к 

художественной 

литературе 

5)   

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (20.4) 20.4.1 стр.62-64 20.4.2 стр.64-65 

формирование словаря 1) стр.62 1) стр.64. 

звуковая культура 

речи 

2) 2) стр.64. 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.64. 

связная речь 4) 4) стр.65. 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.65. 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.62-63   

от 4-х до 5-ти лет общий объём (20.5) 20.5.1 стр.65-67 20.5.2 стр.67-69 

развитие словаря 1) стр.65 1) стр.67 

звуковая культура 

речи 

2) стр.66 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.67-68 

связная речь 4) 4) стр.68 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.66-67 5) стр.68-69 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.67   

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (20.6) 20.6.1. стр.69-71 20.6.2 стр.71-72 

формирование словаря 1) стр.69 1) стр.71 

звуковая культура 

речи 

2) 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) стр.69-70 4) стр.71-72 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.70 5) стр.72 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.70-71   

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (20.7) 20.7.1 стр.72-74 20.7.2 стр.74-76 

формирование словаря 1) стр.72-73 1) стр.74 

звуковая культура 

речи 

2) стр.73 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) 4) стр.75 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.75-76 

КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/3.%20Речевое%20развитие.docx


Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.74   

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Художественно-эстетическое развитие 21   стр.76-121 

Ранний возраст     

от 1 года до 2-х от 1 года -1г.6 мес. 21.2.1 

1) 

стр.77 21.2.2 

1) 

стр.77 

от 1 г.6мес. до 2-х лет 21.2.1 

2) 

21.2.2 

2) 

стр.78 

от 2-х до 3-х лет общий объём (21.3) 20.3.1 стр.78-80 20.3.2 стр.80-82 

приобщение к 

искусству 

1) стр.78-79 21.3.2.1 стр.80 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.79 21.3.2.2 стр.80-81 

1)рисование стр.80-81 

2)лепка стр.81 

конструктивная 

деятельность 

3) 21.3.2.3 стр.81-82 

музыкальная 

деятельность 

4) 21.3.2.4 стр.82 

1)слушание 

2)пение 

3)музыкально-

ритмические 

движения 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.79-80 21.3.2.5 стр.82 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.80 21.3.2.6 стр.82 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (21.4) 21.4.1 стр.83-85 21.4.2. стр.83-90 

приобщение к 

искусству 

1) стр.83 21.4.2.1 стр.85 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.83-84 21.4.2.2 стр.86-88 
1)рисование стр.86-87 
2)лепка стр.87 
3)аппликация стр.87-88 
4)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.88 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.84 21.4.2.3 стр.88 

музыкальная 

деятельность 

4) 21.4.2.4 стр.88-89 
1)слушание стр.88 
2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

стр.88-89 

 5)игра на стр.89 

КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/4.1.%20ХЭР_ИЗО_Л_А_К_НПИ.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/4.1.%20ХЭР_ИЗО_Л_А_К_НПИ.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/4.2.ХЭР_МУЗО_театр_КД.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/4.2.ХЭР_МУЗО_театр_КД.docx


Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

 театрализованная 

деятельность 

5) стр.84-85 21.4.2.5 стр.89 

 культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.85 21.3.2.6 стр.89-90 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (21.5) 21.5.1 стр.90-93 21.5.2. стр.93-98 

приобщение к 

искусству 

1) стр.90 21.5.2.1 стр.93-94 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.90-91 21.5.2.2 стр.94-96 
1)рисование стр.94-95 
2)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.95 

3)лепка стр.95 
4)аппликация стр.95-96 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.91 21.5.2.3 стр.96 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.91-92 21.5.2.4 стр.96-97 
1)слушание стр.96-97 
2)пение стр.97 
3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

6)игра на 

детских 

музыкальныхи

нструментах 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.92 21.5.2.5 стр.97-98 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.92-93 21.5.2.6 стр.98 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (21.6) 21.6.1 стр.99-102 21.6.2. стр.102-109 

приобщение к 

искусству 

1) стр.99 21.6.2.1 стр.102-103 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.99-100 21.6.2.2 стр.103 -107 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.103-105 

сюжетное 

рисование 

стр.105 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.106 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.106-107 

КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/4.2.ХЭР_МУЗО_театр_КД.docx
КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/4.2.ХЭР_МУЗО_театр_КД.docx


Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

4) 

прикладное 

творчество 

стр.107 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.101 21.6.2.3 стр.107 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.101 21.6.2.4 стр.107-108 

1)слушание стр.107 

2)пение стр.108 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

6)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.101-

102 

21.6.2.5 стр.108-109 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.102 21.6.2.6 стр.109 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (21.7) 21.7.1 стр.109-

113 

21.7.2. стр.113-121 

приобщение к 

искусству 

1) стр.109-

110 

21.7.2.1 стр.113-114 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.110-

111 

21.7.2.2 стр.114 -118 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.114-115 

сюжетное 

рисование 

стр.116 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.116 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.117 

4)прикладное 

творчество 

стр.117 

5)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.118 

 конструктивная 

деятельность 

3) стр.111 21.7.2.3 стр.118-119 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.111-112 21.7.2.4 стр.119-120 

1)слушание стр.119 

2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Дошкольный%20возраст/4.2.ХЭР_МУЗО_театр_КД.docx
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Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

движения 

5)музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

стр.119-120 

6)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

стр. 120 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.112 21.7.2.5 стр.120 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.112-

113 

21.7.2.6 стр.121 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Физическое развитие 22   стр.121-147 

Ранний возраст     

от 1года до 2-х общие 22.2.1 стр.123 22.2.2 стр.123 

основная гимнастика 22.2.2 

1) 

подвижные игры 22.2.2 

2) 

стр.124 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

22.2.2 

3) 

от 2-х до 3-х лет общий объём (22.3) 22.3.1 стр.124 22.3.2. стр.124-126 

основная гимнастика 1) стр.125 

основные 

движения 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.126 

подвижные игры 2) стр.126 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

3) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (22.4) 22.4.1 стр.127 22.4.2. стр.127-130 

основная гимнастика 1) стр.127 

основные 

движения 

стр.127-128 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.128-129 

строевые 

упражнения 

стр.129 

подвижные игры 2) стр.129 

спортивные 

упражнения 

3) стр.129-130 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

4) стр. 130 

КОНСТРУКТОР%20ОП%20ДО%20имц/4.СОДЕРЖАНИЕ%20ОО/Ранний%20возраст.docx
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Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

активный отдых 5) 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (22.5) 22.5.1 стр.130 22.5.2. стр.131-134 

основная гимнастика   1) стр.131 

основные 

движения 

стр.131-132 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.132-133 

ритмическая 

гимнастика 

стр.133 

строевые 

упражнения 

подвижные игры   2) стр.133 

спортивные 

упражнения 

3) стр.133-134 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

4) стр.134 

активный отдых 5) 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (22.6) 22.6.1 стр.134-135 22.6.2. стр.135-140 

основная гимнастика 1) стр.135 

основные 

движения 

стр.136-137 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.137-138 

ритмическая 

гимнастика 

стр.138 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.138 

спортивные 

упражнения 

3) стр.138-139 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

4) стр.139-140 

активный отдых 5) стр.140 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (22.7) 22.7.1 стр.140-141 22.7.2. стр.141-147 

основная гимнастика 1) стр.142 

основные 

движения 

стр.142-143 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.143-144 

ритмическая 

гимнастика 

стр.144 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.144-145 

спортивные игры 3) стр.145 

спортивные 

упражнения 

4) стр.145-146 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

5) стр.146 

активный отдых 6) стр.146-147 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

 

Сопряжённость ценностей направлений воспитания и пяти образовательных областей, 

представлены в таблице 5, где в ячейках образовательных областей зафиксированы пункты 

ФОП ДО, содержание которых говорит о решении совокупных задач воспитания в рамках 

образовательных областей по формированию ценностей.  



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного образования Центрального района Санкт-Петербурга 

Таблица 5 

  Образовательные области 

Направления 

воспитания 

Ценности 

воспитания 

Социально-

коммуникативное 

п.18.8 

Познавательное 

п.19.8 

Речевое 

п.20.8 

Художественно-

эстетическое 

п.21.8 

Физическое 

п.22.8 

патриотическое 
Родина      

природа      

духовно-нравственное 

милосердие      

жизнь      

добро      

социальное 

человек      

семья      

дружба      

сотрудничество      

познавательное познание      

физическое и 

оздоровительное 

жизнь      

здоровье      

трудовое труд      

эстетическое 
культура      

красота      

  



2.1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, 24, 25, 26  ФОП ДО. 

В таблице 6 представлены основные положения, определяющие организационные, методические и 

педагогические подходы к проектированию образовательного процесса, образовательных 

ситуаций и содержанию образовательной деятельности воспитанников. 

Таблица 6 

Формы получения образования ФОП ДО 

Вариативные очные формы 

получения образования 

Группы полного дня п.23.1. 

стр.148 

Образовательные технологии ФОП ДО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального 

сопровождения семей 

п. 23.2 

стр.148 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях 

вариативности моделей совместного образования 

3 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для 

формирования единого коммуникационного пространства для детей с 

вербальной и невербальной речью 

4 Технологии развивающего обучения 

5 Игровые технологии 

6 Технологии исследовательской деятельности 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии ФОП ДО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования п.23.4. 

стр.149 

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к 

положительным формам общественного 

поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые 

методы) 

1 традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические)  

2 методы, в основе которых положен 

характер познавательной деятельности 

детей 

2 методы осознания детьми опыта 

поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: 

действия ребенка с объектом изучения 

организуются по представляемой 

информации (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение) 
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3 методы мотивации опыта поведения и 

деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает 

создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-

схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения 

представляет собой постановку проблемы 

и раскрытие пути ее решения в процессе 

организации опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-

поисковая) проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях) 

7 исследовательский метод включает 

составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

предметная 
образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 

познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
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литературы иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства 

воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в 

том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

П.23.9. 

стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

П.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

П.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

П.23.12 

стр.152 

  

2.1.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представлена в 

таблице 7 с указанием на нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО. 

 Таблица 7 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской 

деятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность 

педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя 

с ребенком, он 

выполняет 

функции 

педагога: 

обучает 

ребенка чему-

то новому 

совместная 

деятельность 

ребенка с 

педагогом, при 

которой 

ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под 

руководством 

педагога, 

который на 

правах 

участника 

деятельности 

на всех этапах 

ее выполнения 

(от 

планирования 

до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстниками 

без участия 

педагога, но по 

его заданию. 

Педагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельности, но 

выступает в 

роли ее 

организатора, 

ставящего задачу 

группе детей, тем 

самым, 

актуализируя 

лидерские 

ресурсы самих 

детей 

самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая, 

совместная 

деятельность детей без 

всякого участия 

педагога. Это могут 

быть самостоятельные 

игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры 

с правилами, 

музыкальные и другое), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по выбору 

детей, самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность (опыты, 

эксперименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения 

Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая самостоятельность и 

компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения 

«делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской 

деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры 

и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 

игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и 

другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование и другое 
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трудовые поручения и дежурства 

(сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей, лучших образцов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательная деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  
(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их 

организовывать культурные практики педагог может 

во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию 

у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских 

проектов и так далее 

игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая 

инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой 

субъект (инициатива 

целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, 

желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, 

сопереживания 

познавательно-

исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект 

исследования (познавательная 

инициатива) 

коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по 

взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного 

чтение 

художественной 

литературы 

дополняет развивающие 

возможности других культурных 

практик детей дошкольного 

возраста (игровой, 
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возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной деятельности) при организации занятий педагог 

использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной 

деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса; термин 

фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; 

содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать 

самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и 

другое 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 
на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни 

ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, 

развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки 

кооперации 

экспериментирование с объектами неживой 

природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья 

детей 

в совместной игре дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность, инициативу и 

другое 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и 

деятельности детей;  

 средство разностороннего развития 

личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 
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 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

проводится в отведённое время, предусмотренное в 

режиме дня, в соответствии с требованиями 

СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 
максимально используются все варианты её 

применения в дошкольном образовании 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 
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1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в дошкольное 

учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
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Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности  

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится 

через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. Данная 

потребность ребенка является 

ключевым условием для 

развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и 

деятельности. 

Ребёнок имеет яркую 

потребность в самоутверждении 

и признании со стороны 

взрослых. 

 

Педагогу важно обращать 

особое внимание на освоение 

детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной деятельности. 

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, 

поощрять познавательную 

активность детей младшего 

дошкольного возраста, 

использовать педагогические 

приемы, направленные на 

развитие стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их 

свойства и качества. 

Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными 

практическими и 

познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. 

Ребенок задает различного 

рода вопросы. Педагогу 

важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять 

и поддерживать их 

познавательную активность, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребенка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно относиться к 

детским вопросам и 

проблемам, быть готовым 

стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую 

познавательную активность, 

уделять особое внимание 

доверительному общению с 

ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей 

все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности 

и поощряет ребенка за 

стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших 

затруднений. 

При проектировании режима 

дня педагог уделяет особое 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в 

В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребенка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе 
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разнообразных делах: в играх, 

в экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам 

 

2.1.2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Данный раздел Программы в таблице 8 описывает на основании п.26 ФОП ДО организацию 

взаимодействия педагогов и родителей по проектированию и реализации содержания Программы, 

в части, дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей воспитательные действия 

родителей (законных представителей) обучающихся раннего и дошкольного возраста и 

кооперирующей общие усилия на совместную образовательную деятельность по созданию 

условий для реализации Программы. 

Таблица 8 

Цели Задачи 

п.26.1., стр.161 п.26.3. стр.161-162 

1 обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышение 

компетентности родителей 

(законных представителей) 

в вопросах образования, 

охраны и укрепления 

здоровья детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов 

1 информирование родителей (законных 

представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных представителей), 

повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей 

2 обеспечение единства 

подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение 

воспитательного 

потенциала семьи 

3 способствование развитию ответственного и 

осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи 

4 построение взаимодействия в форме сотрудничества 

и установления партнерских отношений с 

родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач 

5 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс 

Принципы взаимодействия (п.26.4. стр.162-163) 

1 

приоритет семьи в 

воспитании, обучении 

и развитии ребенка 

в соответствии с Законом об образовании у родителей 

(законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка 
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2 

открытость для 

родителей (законных 

представителей) 

должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и 

семье 

3 взаимное доверие, 

уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях 

педагогов и родителей 

(законных 

представителей) 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями). 

Важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей 

4 

индивидуально-

дифференцированный 

подход к каждой семье 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребенка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных 

задач 

5 

возрастосообразность 

при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с родителями (законными представителями), прежде 

всего с матерью (преимущественно для детей младенческого 

и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению 

взаимодействия (п.26.5. стр.163) 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ данных: 

 о семье каждого 

обучающегося;  

 о запросах семьи в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребенка;  

 об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей);  

 планирование работы с 

семьей с учетом результатов 

проведенного анализа;  

 согласование 

воспитательных задач 

просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

 ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике в 

области дошкольного 

образования, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 их взаимодействия с 

ребенком;  

 преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, 

в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями в условиях 

семьи;  

 особенностей 

поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и 

педагогом; 

 возникающих 

проблемных ситуациях;  

 о способах воспитания 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

детьми дошкольного возраста; 

 информирование об 

особенностях реализуемой 

образовательной программы; 

 условиях пребывания 

ребенка в группе;  

 содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми 

и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

 о способах 

организации и участия в 

детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому 

Формы реализации направлений деятельности  

(п.26.7 стр.163-164, п.26.8-26.11, стр.163-165) 

1 2 3 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1. опросы,  

2. социологические срезы, 

3. индивидуальные 

блокноты, 

4. «почтовый ящик», 

5. педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями);  

6. дни (недели) открытых 

дверей,  

7. открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей и так 

далее; 

1. групповые родительские собрания,  

2. конференции,  

3. круглые столы,  

4. семинары-практикумы,  

5. тренинги и ролевые игры,  

6. консультации,  

7. педагогические гостиные,  

8. родительские клубы и другое;  

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); 

10. журналы и газеты, издаваемые ГБДОУ № 40 для 

родителей (законных представителей),  

11. педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей);  

12. сайт ГБДОУ № 40 и социальные группы в сети 

Интернет; 

13. медиарепортажи и интервью;  

14. фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей.  

15. досуговые формы – совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

дошкольным учреждением является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы 

ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути 

их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны дошкольного учреждения и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 
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(медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество:  

 в реализации некоторых образовательных задач;  

 в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;  

 в поддержке образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

раннего и дошкольного возрастов;  

 в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного учреждения 

совместно с семьей. 

 

2.1.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей, предусмотренной Программой 

Данный подраздел раскрывает направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее по тексту – КРР) с обучающимися дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее по тексту – дети с ООП) различных целевых групп, в том числе 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – дети с ОВЗ) и детей-

инвалидов. Категории обучающихся целевых групп представлены в  таблице 9. 

Таблица 9 

1 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

2 обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

2.1. с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством РФ 

2.2. дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 

2.3. обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации 

2.4. одаренные обучающиеся 

3 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке 

4 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке 

5 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

При проектировании и разработке содержания КРР важно знать нормативно-правовые 

определения терминов, используемых при отнесении ребёнка к одной из вышеперечисленных 

категорий целевых групп. Терминологические понятия представлены в таблице 10. 
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Таблица 10 

Терминологические понятия 

особые образовательные 

потребности (ООП) 

индивидуальные потребности ребёнка, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия 

получения им образования  

(п.1.3. ФГОС ДО) 

обучающийся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (ОВЗ) 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению 

образования без создания специальных условий 

(ФЗ-273 «Об образовании в РФ») 

ребёнок-инвалид инвалид – это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 

расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, приводящими к ограничению 

жизнедеятельности и вызывающие необходимость его социальной 

защиты. 

Категория «ребенок-инвалид» устанавливается гражданину в 

возрасте до 18 лет в зависимости от степени ограничений 

жизнедеятельности (ОЖД), обусловленного стойким расстройством 

функций организма, возникшего в результате заболеваний, 

последствий травм или дефектов, на срок 1 год, 2 года либо до 

достижения гражданином возраста 18 лет.  

(ФЗ- №181 «О социальной защите инвалидов в РФ») 

часто болеющие дети дети, переносящие острые респираторные инфекции чаще, чем 

условно здоровые дети (т. Е. более 4-6 раз за год) 

(А.А.Баранов, В.Ю.Альбицкий, 1986 г.) 

трудная жизненная 

ситуация 

обстоятельство или обстоятельства, которые ухудшают условия 

жизнедеятельности гражданина и последствия, которых он не может 

преодолеть самостоятельно 

(ФЗ N 178 (ред. от 28.12.2022) «О государственной социальной 

помощи») 

несовершеннолетний, 

находящийся в 

социально опасном 

положении 

лицо, которое вследствие безнадзорности или беспризорности 

находится в обстановке, представляющей опасность для его жизни 

или здоровья либо не отвечающей требованиям к его воспитанию 

или содержанию, либо совершает правонарушение или 

антиобщественные действия 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

безнадзорный несовершеннолетний, контроль за поведением которого отсутствует 

вследствие неисполнения или ненадлежащего исполнения 

обязанностей по его воспитанию, обучению и (или) содержанию со 

стороны родителей или иных законных представителей либо 

должностных лиц 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

беспризорный несовершеннолетний, не имеющий места жительства и (или) места 

пребывания 

(ФЗ№120 в ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 
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Структура коррекционно-развивающей работы, структура программы коррекционно- 

развивающей работы, задачи, а также её содержание по основным направлениям представлены в 

соответствии с п.27 и п.28 III. «Содержательного раздела» ФОП ДО в таблице 11 с указанием 

соответствующих пунктов и страниц ФОП ДО. 

Таблица 11 

Структура коррекционно-развивающей работы (п.27.2. стр.166) 

(комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся) 

1 2 3 

психолого-

педагогическое 

обследование 

проведение коррекционно-развивающих занятий 

(индивидуальных/подгрупповых/групповых) 

мониторинг 

динамики развития 

Структура программы коррекционно- развивающей работы (п.27.3. стр.166)  

(может включать) 

1 2 3 

план диагностических и 

коррекционно-развивающих 

мероприятий 

рабочие программы КРР с 

обучающимися различных 

целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы 

методический 

инструментарий  
для реализации: 

 диагностических, 

коррекционно-развивающих 

и 

 просветительских задач 

программы КРР 

Задачи коррекционно-развивающей работы (п.27.4. стр.166) 

диагностические 
коррекционно-развивающие и 

просветительские 

1 Определение особых образовательных 

потребностей обучающихся, в том числе 

с трудностями освоения ОП ДО и 

социализации в дошкольной 

образовательной организации 

5 Осуществление индивидуально 

ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с 

учетом особенностей их психического и 

(или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с 

рекомендациями ПМПК или ППк) 

2 Своевременное выявление 

обучающихся с трудностями 

социальной адаптации*, 

обусловленными различными 

причинами 

6 Реализация комплекса индивидуально 

ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в 

развитии и проблем поведения 

3 Содействие поиску и отбору одаренных 

обучающихся, их творческому развитию 

7 Оказание родителям (законным 

представителям) обучающихся 

консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей 

дошкольного возраста 

4 Выявление детей с проблемами 

развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы 

  

*Социальная адаптация ребенка – процесс активного приспособления ребенка, находящегося в 
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трудной жизненной ситуации, к принятым в обществе правилам и нормам поведения, а также 

процесс преодоления последствий психологической или моральной травмы. 

(ст.1 ФЗ №124 от 27.07.1998 (ред. от 29.12.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации») 

Регламент коррекционно-развивающей работы (п.27.5, п.27.6, п.27.7, п.27.9, п.27.10 

(стр.166-167) 

1 2 3 4 5 

организуется по 

обоснованному 

запросу педагогов 

и родителей 
(законных 

представителей); 

на основании 

результатов 

психологической 

диагностики; на 

основании 

рекомендаций 

ППк 

реализуется в 

форме групповых 

и (или) 

индивидуальных 

коррекционно-

развивающих 

занятий. Выбор 

конкретной 

программы 

коррекционно-

развивающих 

мероприятий, их 

количестве, форме 

организации, 

методов и 

технологий 

реализации 

определяется ДОО 

самостоятельно, 

исходя из 

возрастных 

особенностей и 

ООП 

обучающихся 

содержание КРР 

определяется для 

каждого 

обучающегося с 

учетом его ООП 

на основе 

рекомендаций 

ППк ДОО 

осуществляется 

в ходе всего 

образовательного 

процесса, во всех 

видах и формах 

деятельности, как 

в совместной 

деятельности 

детей в условиях 

дошкольной 

группы, так и в 

форме 

коррекционно-

развивающих 

групповых 

(индивидуальных) 

занятий 

строится 

дифференцирован

но в зависимости 

от имеющихся у 

обучающихся 

дисфункций и 

особенностей 

развития (в 

познавательной, 

речевой, 

эмоциональной, 

коммуникативной, 

регулятивной 

сферах) и должна 

предусматривать 

индивидуализаци

ю психолого-

педагогического 

сопровождения 

Содержание диагностической работы (п.28.1 стр.167-168) 

1. своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении 

5. изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей 

обучающихся 

12. мониторинг развития 

детей и предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в 

их развитии 

2. ранняя (с первых дней 

пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностика отклонений 

в развитии и анализ причин 

трудностей социальной 

адаптации 

6. изучение уровня общего 

развития обучающихся (с 

учетом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми 

13. выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-психологической 

адаптации, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей 

3. комплексный сбор сведений 

об обучающемся на основании 

диагностической информации 

от специалистов разного 

профиля 

7. изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей обучающихся 

14. всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребенка 

4. определение уровня 8. изучение социальной 15.выявление и изучение 
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актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление его 

резервных возможностей 

ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребенка 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды 

 9. изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающегося 

16. системный 

разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и 

динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданием необходимых 

условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) 

образовательным 

потребностям 

обучающегося 

10. изучение направленности 

детской одаренности 

11. изучение, констатация в 

развитии ребенка его интересов 

и склонностей, одаренности 

Содержание коррекционно-развивающей работы (п.28.2 стр.168-169) 

1 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями 

2 организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации 

3 коррекция и развитие высших психических функций 

4 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическая 

коррекция его поведения 

5 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности 

6 коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений 

7 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности 

8 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных 

граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения) 

9 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты 

10 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми 

11 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 

Содержание консультативной работы (п.28.3. стр.169) 

1 разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации единых для всех участников образовательных 

отношений 

2 консультирование специалистами педагогов для выбора индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

3 консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком 

Содержание информационно-просветительской работы (п.28.4. стр. 169-170) 

1 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

2 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации 

Содержание коррекционно-развивающей работы по целевым группам обучающихся 

(п.27.8., п.28.5, п.28.6., п.28.7., п.28.9., стр.167, стр.170-172) 

целевая группа содержание 

обучающиеся с 

ОВЗ и дети-

инвалиды 

Реализация КРР, согласно нозологическим группам, осуществляется в 

соответствии с адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования, разрабатываемой в соответствии ФАОП ДО.  

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся 

механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий 

часто болеющие 

дети 
 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану 

(учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 

ППк по результатам психологической и педагогической диагностики 

одаренные 

обучающиеся 
 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семейного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его 
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индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППк по результатам психологической и 

педагогической диагностики 

билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка Российской 

Федерации  

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом 

особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка 

к ДОО. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может 

быть осуществлено на основе заключения ППк по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

Обучающиеся, 

имеющие девиации 

развития и 

поведения 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 
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2.1.4. Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы, разработана 

в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) раздела III «Содержательного 

раздела ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, содержание которых представлено в таблице 12 цитированием содержания и 

указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей 

программы воспитания ФОП ДО. 

Таблица 12 

2.1.4.I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей 

Направление воспитания 29.2.2. стр.175 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных 
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страны качеств, интереса, чувства любви и уважения 

к своей стране – России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания познание 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 
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личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 

Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду 
труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 

Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте 
культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей  
29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 

Направление 

воспитания 
Ценности 

Целевые ориентиры 

детей раннего возраста 

(к трем годам) 

Целевые ориентиры детей на 

этапе завершения  

освоения программы 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий 

привязанность к близким 

людям, бережное 

отношение к живому 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране – России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и 

принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 
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положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 

Социальное Человек,  

семья,  

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к 

другим детям и 

способный 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию 

«Я сам!». Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, 

активный в поведении и 

деятельности 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Любознательный, 

наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья – физическая 

культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

личная гигиена, 

безопасное поведение и 

другое; стремящийся к 

сбережению и 

укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим 

упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления здоровья – 

занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения 

и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в 

быту, в игровой и других 

видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 
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Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту 

в окружающем мире и 

искусстве.  

Способный к творческой 

деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, 

театрализованной и 

другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

2.1.4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181 

Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой 

участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» Программы в соответствии 

с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 

Уклад ГБДОУ № 40 29.3.1 стр.181 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательного учреждения, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового циклов жизни образовательного учреждения. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками образовательного учреждения). 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

 цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 

 образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам образовательного учреждения; 

 ключевые правила образовательного учреждения; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного 

учреждения (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 13. 

Воспитывающая среда ГБДОУ № 40 29.3.2. стр. 181 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, раскрывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 
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 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 стр. 182 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности 

 ценности и цели; 

 особенности организации и их роль в воспитании; 

 особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками образовательного 

учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы 

воспитания. Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного 

учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в образовательном учреждении. Совместное 

обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в 

дальнейшем создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых 

членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 
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общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания. 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления 

воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 
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Формы совместной деятельности в образовательной организации 29.3.5 стр.185 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольного 

образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной работы: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

 иные формы взаимодействия  

учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и хранятся в 

методической копилке Программы 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества, в котором педагогическая команда 

проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. Сюда относятся: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках которой 

решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, представленные в Программе, 

обеспечивают её воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 
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 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного 

учреждения; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится образовательное учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые организационные 

условия реализуемых образовательным учреждением программ: разнообразие социальных 
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партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание 

образования и воспитания, но создаёт возможности для формирования моделей непрерывного 

развития всем участникам образовательных отношений: детям нормативно развивающимся и 

детям с ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям. 

2.1.4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 29.4. стр. 188-189 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие 

требования к условиям её реализации: 

 кадровое обеспечение; 

 нормативно-методическое обеспечение; 

 требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей. 
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Таблица 13 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения  

 № 

п/п 
Шаг Оформление Деятельность участников образовательных отношений 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

образовательного учреждения. 

Устав ГБДО№ 40, правила трудового 

распорядка, правила внутреннего 

распорядка обучающихся, локальные 

акты по основным вопросам 

организации и осуществления 

образовательной деятельности 

Администрация образовательного учреждения отвечает за 

разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания 

образовательного учреждения, Педагогического Совета 

участвуют в обсуждении и принятии. 

Родители (законные представители) высказывают своё 

мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

2 

Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

образовательного учреждения: 

–  специфику организации видов 

деятельности; 

–  обустройство развивающей 

предметно-пространственной 

среды; 

–  организацию режима дня; 

–  разработку традиций и ритуалов; 

–  праздники и мероприятия. 

Образовательная программа 

дошкольного образования и (или) 

адаптированная образовательная 

программа дошкольного 

образования, рабочая программа 

воспитания 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и 

(или) адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования, рабочую программу 

воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной программы 

дошкольного образования и (или) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, 

рабочей программы воспитания. 

3 

Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ГБДОУ № 40. 

Квалификационные требования к 

должностям в соответствии с 

штатным расписанием. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное 

повышение квалификации или переподготовки по 

необходимости; прохождение аттестации в соответствии 

со сроками. 

Договор об образовании с 

родителями (законными 

представителями). 

При поступлении в образовательное учреждение между 

родителями (законными представителями) и ГБДОУ № 40 

заключается договор. 

Договоры о сотрудничестве с 

организациями-партнёрами. 

Проектирование совместных проектов с организациями-

партнёрами. 
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2.2. Содержательный раздел части, формируемой  

участниками образовательных отношений 

2.2.1. Особенности планирования образовательного процесса 

       План  предполагает осуществление 34-х примерных тем (соответственно 36-ти неделями учебного года, исключая 2 недели 

новогодних каникул). Реализация одной темы осуществляется примерно в недельный срок. Во всех возрастных группах предлагаются 

одни и те же темы в одинаковые сроки. Программное содержание темы разрабатывается с учётом возрастных возможностей детей. 

Освоение одной и той же темы каждый год позволяет одновременно закреплять и усложнять образовательное содержание. 

Примерный календарь тематических недель  

(праздников, событий, проектов и т.д.) 

 

Месяц 

 

 

Неделя 

 

II группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

 

 

Младшая группа                         

(3-4года) 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

С
ен

тя
б

р
ь
 

 

02.09-

06.09 

«Здравствуй, детский сад!» День знаний  

«Вот какая наша 

группа» 

«Вот какая наша 

группа» 

«Мои новые 

друзья» 

«Хорошо у нас  в 

саду» 

(экскурсия по д/с) 

«Мы дружные 

ребята» (этикет) 

 

«1 сентября – День 

знаний» 

«Вот и стали мы на 

год взрослее» 

«1 сентября – День знаний» 

«Скоро в школу мы пойдём» 

 

09.09-

13.09 

«Внимание, светофор!» 

«Моя игрушка» 

 

«Моя игрушка» 

«Красный, 

желтый, 

зеленый» 

«Правила дорожные 

знать каждому 

положено» 

«Правила дорожные 

знать каждому 

положено» 

«Школа 

пешеходных наук» 

 

 

16.09-

20.09 

«Что я знаю о себе?» 

«Я родился» 

«Малыши – 

крепыши» 

(предметы 

гигиены) 

 

«Малыши – 

крепыши» 

(предметы 

гигиены) 

Что я знаю о 

себе? (части 

тела, пол, 

возраст) 

 

«Малыши – 

крепыши» (предметы 

гигиены) 

Что я зная о себе? 

(части тела, пол, 

возраст) 

«Изучаем свой 

организм» 

«Виды спорта» 

«Человек – живой организм» 

«Мы со спортом крепко 

дружим» 
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23.09-

27.09 

«Золотая осень» 

«Вот и осень к 

нам пришла»                     

(сезонные 

изменения               

в природе,  

одежда людей) 

 

«Осень, осень, в 

гости просим» 

(сезонные 

изменения               

в природе, 

одежда людей) 

 

«Осень, осень, в 

гости просим» 

(сезонные изменения               

в природе, одежда 

людей) 

 

«Волшебные краски 

осени» (сезонные 

изменения               в 

природе, одежда 

людей) 

Поэты об осени. 

«Золотые краски осени»  

(сезонные изменения               

в природе, одежда людей) 

Поэты об осени. 

 

Месяц 

 

 

Неделя 

 

II группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

 

 

Младшая группа                         

(3-4года) 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

О
к
тя

б
р
ь 

30.09-

04.10 

«Дары осени» (фрукты, ягоды) 

«Что нам осень 

подарила?» 

(фрукты, ягоды) 

 

«Что у осени в 

корзинке?» 

(фрукты, ягоды) 

 

«Что у осени в 

корзинке?» (фрукты, 

ягоды) 

 

«Что у осени в 

корзинке?» (фрукты, 

ягоды) 

«Что у осени в корзинке?» 

(фрукты, ягоды) 

 

07.10-

11.10 

«Дары осени» (овощи, грибы) 

«Что нам осень 

подарила» 

(овощи, грибы) 

 

«Что у осени в 

корзинке?» 

(овощи, грибы) 

 

«Что у осени в 

корзинке?» (овощи, 

грибы) 

 

«Слава хлебу на 

столе» 

«Что у осени в 

корзинке?» (овощи, 

грибы) 

 

«Слава хлебу на столе» 

«Что у осени в корзинке?» 

(овощи, грибы) 

«Сельскохозяйственный труд» 

 

14.10-

18.10 

«У бабушки в деревне» 

«Домашние 

животные» 

«Домашние 

животные и их 

детеныши» 

«На бабушкином 

дворе» (домашние 

птицы и животные) 

«На бабушкином 

дворе»   (домашние 

птицы и животные) 

«Труд людей в 

деревне» 

 

«На бабушкином дворе»   

(домашние птицы и 

животные) 

«Труд людей в деревне» 

21.10-

25.10 

«В гости к лесу» 

«Дикие 

животные» 

«Дикие 

животные и их 

«Дикие животные и 

их детеныши» 

«Обитатели леса» «Обитатели леса» 
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детеныши» 

 

 

Месяц Неделя II группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

Младшая группа                         

(3-4года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

Н
о
я
б

р
ь
 

28.10-

01.11 

«Наша родина – Россия!» 4 ноября – день народного единства 

 «Мой дом! 

(дом, улица, 

детский сад)  

«Мой дом» 

(дом, улица, 

детский сад) 

«Мой город, моя 

страна» 

(родной город, его 

достопримечат., 

 выдающиеся люди, 

прославившие 

Россию (писатели, 

художники) 

 

Россия – родина моя! 

(герб, флаг, гимн, 

люди, прославивших 

Россию, Россия 

многонациональная 

страна, Москва-

столица родины.) 

Россия – родина моя! 

 (герб, флаг, гимн, люди, 

прославивших Россию, Россия 

многонациональная страна, 

Москва-столица родины.) 

 

05.11-

08.11 

«Перелетные птицы» 

( приметы, 

строение, 

питание.) 

(приметы, 

строение, 

питание.) 

«Наши  пернатые 

друзья» 

(приметы, строение, 

питание) 

 

«Наши  пернатые 

друзья» 

 (приметы, строение, 

питание.) 

«Наши  пернатые друзья» 

(приметы, строение, питание.) 

11.11-

15.11 

Неделя безопасности   «Осторожно,  огонь!» 

«Злой, добрый 

огонь» 

«Злой, добрый 

огонь» 

«Злой, добрый 

огонь» 

 

 

«Злой, добрый огонь» 

 «Опасные 

предметы» 

 

«Злой, добрый огонь» 

 «Опасные предметы» 

18.11-

22.11 
«Моя семья» (День Матери) 26 ноября – день Матери 

«Я и моя семья» «Я и моя семья» «Традиции моей 

семьи» 

«Семейные традиции» «Родословная семьи» 

«Семейные традиции» 

25.11-

29.11 

 

 

 

«Мир предметов» 

«Предметы               

вокруг нас»                    

(посуда, мебель) 

«Предметы               

вокруг нас»                    

(посуда, мебель) 

«Предметы               

вокруг нас»                    

(посуда, мебель) 

«Что из чего сделано» 

«Эволюция 

предметов» 

«Что из чего сделано» 

 «Юный экспериментатор» 

«Эволюция предметов 
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Месяц Неделя II группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

Младшая группа                         

(3-4года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 
 

02.12-

06.12 
«Здравствуй, гостья зима!» 

«Зима в гости 

пришла, много 

снега принесла»                     

(сезонные 

изменения               

в природе,  

одежда людей) 

 

«Зима в гости 

пришла, много 

снега принесла» 

(сезонные 

изменения               

в природе, 

одежда людей) 

 

«Зимушка-зима» 

(сезонные изменения               

в природе, одежда 

людей) 

 

«Зима – волшебница» 

(сезонные изменения               

в природе, одежда 

людей) 

Поэты о зиме. 

«Зима-волшебница»  

(сезонные изменения               

в природе, одежда людей) 

Поэты о зиме. 

09.12-

13.11 

«Зимовье зверей» 

«В лес на 

зимнюю 

прогулку» 

«В лес на 

зимнюю 

прогулку» 

«Как животные 

зимуют» 

(особенности жизни 

диких животных 

зимой) 

 

«Лесные обитатели» 

(особенности жизни 

диких животных 

зимой) 

 

«Лесные обитатели» 

(особенности жизни диких 

животных зимой)  

16.12-

20.12 
«Зимние забавы» 

«Из пушистого 

комка я слеплю 

снеговика» 

(зимние игры) 

«Из пушистого 

комка я слеплю 

снеговика» 

(зимние игры) 

 

«Мы спортсмены» 

(зимние виды 

спорта) 

«Мы спортсмены» 

(зимние виды спорта) 

«Мы спортсмены» 

( зимняя олимпиада, зимние 

виды спорта) 

23.12-

27.12 

«Новый год к нам идёт!» 

«Ёлка в гости к 

нам пришла» 

(знакомство с 

символами 

нового года) 

«Ёлка в гости к 

нам пришла» 

(знакомство с 

символами 

нового года) 

«Дед Мороз к нам 

идёт» 

(знакомство с 

символами нового 

года) 

«Где живёт дед 

Мороз» 

(символы нового 

года, традиции 

празднования Нового 

года в нашей стране) 

 

 

«Где живёт дед Мороз» 

(символы нового года, 

традиции празднования 

Нового года  в разных станах) 
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Месяц Неделя II группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

 

Младшая группа                         

(3-4года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 
Я

н
в
ар

ь 

09.01-

10.01 

«Зимние чудеса!» 

«Прощаемся с 

ёлочкой» 

(делимся 

впечатлениями 

от новогодних 

праздников) 

«Прощаемся с 

ёлочкой» 

(делимся 

впечатлениями 

от новогодних 

праздников) 

 

«Прощаемся с 

ёлочкой» 

(делимся 

впечатлениями от 

новогодних 

праздников) 

 

 

 

«Весёлые калядки» 

(делимся 

впечатлениями 

новогодних 

праздников) 

«Весёлые калядки» 

 (делимся впечатлениями 

новогодних праздников) 

13.01-

17.01 

«Зимующие птицы» 

«К нам на ветку, 

посмотри, 

прилетели 

снегири» 

«К нам на ветку, 

посмотри, 

прилетели 

снегири» 

«Покормите птиц 

зимой» 

(названия птиц, их 

особенности, 

повадки) 

«Покормите птиц 

зимой»  

названия птиц, их 

особенности, 

повадки) 

 

 

«Покормите птиц зимой» 

названия птиц, их 

особенности, повадки) 

20.01-

24.01 

«Животные Севера» 

Особенности 

жизни животных 

Севера 

Особенности 

жизни животных 

Севера 

Особенности жизни 

животных Севера 

Особенности жизни 

животных Севера 

 

 

 

Особенности жизни животных 

Севера 

 

Месяц 

феврал

ь 

 

Неделя 

 

II группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

 

Младшая группа                         

(3-4года) 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

Ф е в р а л ь
 

27.01- «Неделя добрых дел» 
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31.01 «Кто у нас 

хороший, кто у 

нас пригожий» 

(мамины 

помощники) 

«Кто у нас 

хороший, кто у 

нас пригожий» 

(мамины 

помощники) 

 

«Дружба» 

 (правила дружбы) 

«Миром правит 

доброта» 

(наши добрые 

поступки, наши 

добрые дела) 

«Миром правит доброта» 

(наши добрые поступки, наши 

добрые дела) 

02.02-

07.02 

«Народная культура и традиции» 

«Матрёшка в 

гости к нам 

пришла» 

(неваляшка, 

матрёшка, 

фольклорные 

игры) 

«Матрёшка в 

гости к нам 

пришла» 

(неваляшка, 

матрёшка, 

фольклорные 

игры) 

«В гостях у 

народных умельцев» 

(дымковская, 

филимоновская 

игрушки) 

«Народные мастера» 

(«масленица»; 

народные промыслы; 

история народной 

игрушки, гжель, 

хохлома, фольклор 

«Народные мастера» 

(«масленица»; народные 

промыслы; история народной 

игрушки, гжель, хохлома; 

фольклор, устное народное 

творчество) 

10.02-

15.02 

«Все работы хороши, выбирай на вкус» 

«Транспорт» «Транспорт» «Мы едем, едем, 

едем» 

(профессии и 

транспорт) 

«Человек славен 

трудом» 

(профессии и 

транспорт) 

«Человек славен трудом» 

(профессии и транспорт) 

 

17.02-

21.02 

«Наша защитники»  

«Мой папа 

самый сильный» 

«Для меня 

всегда герой – 

самый лучший 

папа мой» 

«Наша армия сильна 

– бережёт весь мир 

она»  

(военные профессии) 

«Наши защитники» 

(рода войск, военные 

профессии, военная 

техника) 

«По страницам армейских 

историй»  (рода войск, 

военные профессии, военная 

техника) 

 

25.02-

28.02 

«Неделя безопасности   «Ребёнок и чужие люди» 

«Будь 

осторожен,  

малыш! 

«Будь 

осторожен, 

малыш!» 

«Будь осторожен, 

малыш!» 

(что бы не было 

беды…) 

«Один дома»  

(азбука безопасного 

поведения) 

«Один дома» 

 (азбука безопасного 

поведения) 

 

 

Месяц 

март 

 

Неделя 

 

II группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

 

Младшая группа                         

(3-4года) 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

М
а

р
т 03.03-

07.03 

«Мама лучший друг» 

«Вместе с «Вместе с «Моя мама-лучшая «Международный «Международный женский 
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мамой» мамой» на свете» женский день» 

(семейные праздники 

и традиции моей 

семьи) 

день» 

(семейные праздники и 

традиции моей семьи) 

11.03-

14.03 

«К нам весна шагает» 

«Весна»                     

(сезонные 

изменения               

в природе,  

одежда людей) 

 

«Весна» 

(сезонные 

изменения               

в природе, 

одежда людей) 

 

«Мы весну 

встречаем» 

(сезонные изменения               

в природе, одежда 

людей) 

 

«Весна шагает по 

планете» 

(сезонные изменения               

в природе, одежда 

людей) 

Поэты о весне. 

 

«Весна шагает по планете»  

(сезонные изменения               

в природе, одежда людей) 

Поэты о весне. 

17.03-

21.03 

«Вода волшебница» 22 марта –  всемирный день воды 

«Вода-водичка» 

(зачем нужна 

вода; кто живёт 

воде) 

«Вода-водичка» 

(зачем нужна 

вода; кто живёт 

воде) 

«Путешествие 

капельки»  

(свойства воды; кому 

нужна вода;, кто 

живёт в воде) 

«Вода вокруг нас» 

(круговорот воды в 

природе; свойства 

воды; берегите воду; 

морские обитатели) 

«Вода вокруг нас» 

(круговорот воды в природе; 

свойства воды; берегите воду; 

морские обитатели.) 

24.03-

28.03 

«Волшебный мир театра» 27 день театра 

«В гостях у 

сказки» 

 

 

«В гостях у 

сказки» 

«Мы идем в театр» 

(виды театра, 

профессия – актёр) 

 

«Мы идем в театр» 

(виды театра, 

профессия – актёр; 

правила поведения в 

театре) 

«Мы идём в театр» 

(виды театра, профессия – 

актёр; правила поведения в 

театре) 

 

 

 

 

Месяц 

апрель 

 

Неделя 

 

II группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

 

Младшая группа                         

(3-4года) 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

А п р е л ь
 

31.03- «Книжкина неделя»  1апреля – день смеха, 2 апреля день детской книги 
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04.04 «Сказка в гости 

к нам пришла» 

(русские 

народные сказки 

и их персонажи) 

«Сказка в гости 

к нам пришла» 

(русские 

народные сказки 

и их персонажи) 

«Моя любимая 

книга»  

(русские народные и 

волшебные сказки, 

сказочные герои) 

«Книги – наши  

лучшие друзья»  

(экскурсия в 

библиотеку. 

Создание 

собственной 

библиотеки. Кто 

такие писатели?  

«Листая книжные страницы» 

(путешествие в прошлое 

книги, что такое библиотека, 

любимые писатели и 

персонажи, изготовление 

книжки-малышки) 

07.04-

11.04 

«Космические дали» 12 апреля – день космонавтики 

«Светит солнце 

к нам в окошко» 

«Светит солнце 

к нам в окошко» 

«Мы космонавты» 

(первичные 

представления о 

космосе, звездах и 

планетах) 

«Удивительный 

космос»  

(космос, звёзды и 

планеты, освоение 

космоса людьми, 

первый полет в 

космос, «День  

Космонавтики») 

 

«Удивительный космос» 

(космос, звёзды и планеты, 

освоение космоса людьми, 

первый полет в космос, герои 

космонавты, «День  

Космонавтики») 

14.04-

18.04 

«В комнате растут цветы небывалой красоты» 

«Расцвели у нас 

цветы» 

«Расцвели у нас 

цветы» 

«Цветы бывают 

разные» 

( названия, строение 

цветов; правила 

ухода за ними) 

«Цветы бывают 

разные» 

(для чего нужны 

цветы; названия, 

строение цветов; 

правила ухода за 

ними) 

«Цветы бывают разные»  

(для чего нужны цветы; 

названия, строение цветов; 

правила ухода за ними) 

21.04-

25.04 

«Земля – наш общий дом» 22 – день земли 

«Я шагаю по 

земле» (цветы, 

растения) 

«Мы друзья 

природы» 

(цветы, 

растения) 

 

«Мы друзья 

природы» 

(цветы, растения, 

правила поведения в 

природе) 

«Мы в ответе за 

жизнь на планете»  

(цветы, растения, 

(лекарственные 

растения) 

««Мы в ответе за жизнь на 

планете» 

(цветы, растения, 

лекарственные растения) 

правила поведения в природе) 

 

Месяц 

май 

 

Неделя 

 

II группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

 

Младшая группа                         

(3-4года) 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 
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М
ай

 

28.04-

30.04 

«День Победы»» 

«Солнечное 

детство» 

«Солнечное 

детство» 

«Мирное небо над 

головой» 

 

«Этих дней не 

смолкнет слава!» 

(памятники великой 

победы, герои войны) 

«Этих дней не смолкнет 

слава!» (памятники великой 

победы, герои войны) 

05.05-

08.05 

«Азбука поведения» 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо» (о 

хороших 

привычках и 

нормах 

поведения) 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо» (о 

хороших 

привычках и 

нормах 

поведения) 

«Что такое хорошо и 

что такое плохо» (о 

хороших привычках 

и нормах поведения) 

«Что такое этикет» 

(правила поведения в 

гостях, в 

общественных 

местах; столовый 

этикет) 

 

«Что такое этикет» (правила 

поведения в гостях, в 

общественных местах; 

столовый этикет) 

 

12.05-

16.05 

Неделя безопасности 

«Письмо 

водителю» 

Выставка 

детских 

рисунков по 

безопасности 

дорожного 

движения 

Единый день детской 

дорожной 

безопасности в 

Санкт-Петербурге 

«Я ребёнок! И у меня 

есть право быть 

здоровым и 

любимым!!! 

«Дисциплина на улице – залог 

безопасности на дороге!», 

«Правила поведения на 

участке детского сада во 

время прогулке, а также 

правила поведения на 

природе» 

19.05-

23.05 

«Наши маленькие друзья» 

 «Чудо на 

ладошке»  

(насекомые) 

«Чудо на 

ладошке» 

(насекомые) 

«Чудо на ладошке» 

(насекомые) 

«Мир насекомых» «Мир насекомых» 

«До свидание детский сад!» 

 26.05-

30.05 

День города Санкт – Петербурга 27 день города 

  «Мой любимый 

город», 

«Достопримечат

ельности 

родного города» 

«Мой любимый 

город», 

«Достопримечат

ельности 

родного города» 

«Мой любимый 

город», 

«Достопримечательн

ости родного города» 

«Мой любимый 

город», 

«Достопримечательн

ости родного города» 

«Мой любимый город», 

«Достопримечательности 

родного города» 
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 Содержание образовательной деятельности с детьми с учётом парциальных программ 

 
Образовательная деятельность по парциальным образовательным программам строится в 
соответствии с  направлениями развития, определенными в каждой из них. Содержание 
образовательной деятельности определяются целями и задачами соответствующей парциальной 
образовательной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и 
реализуются в течение всего времени пребывания детей в учреждении через совместную 
деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при проведении режимных 
моментов, а также в процессе взаимодействия с семьями воспитанников.  
 
ОО Парциальна

я программа 

Цель Программы 

Задачи Программы 

Возраст 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

и
 ф

и
зи

ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

«Как 

воспитать 

здорового 

ребёнка» В.Г. 

Алямовская 

Цель: формирование физических качеств, двигательных навыков и 

умений тесно связано с интеллектуальным и психическим развитием 

ребенка, с воспитанием нравственно – волевых черт личности, что 

также характерно основе всестороннего физического воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Задачи: 

 укрепление и охрана здоровья ребенка, закаливание организма; 

 достижение полноценного физического развития (телосложения, 

физической и умственной работоспособности ребенка); 

 создание условий для целесообразной двигательной активности 

детей; 

 формирование жизненно необходимых видов двигательных 

действий: ходьба, бега, прыжков, ползания и лазания, бросания, 

ловли и метания; ходьбы на лыжах, плавание, езда на 

велосипеде; 

 формирований широкого круга игровых действий; 

 развитие физических (двигательных) качеств: ловкости, 

выносливости, скоростно-силовых качеств; 

 содействие формированию правильной осанки и 

предупреждение плоскостопия; 

 формирование доступных представлений и знаний о пользе 

занятий физическими упражнениями и играми, обоснованных 

гигиенических требованиях и правилах; 

 воспитание потребности в здоровом образе жизни; 

2-7 лет 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

и
  

р
еч

ев
о

е 
р
аз

в
и

ти
е 

«Первые 

шаги» 

Петербургове

дение для 

малышей от 

3 до 7 лет»  

Г.Т. 

Алифановой 

Цель: приобщение детей  дошкольного возраста к историческим 

ценностям Санкт-Петербурга, воспитания толерантности и нравственно-

эстетических качеств.   

Задачи: 

 ознакомление детей с основами истории Санкт-Петербурга и 

национальной культуры, а также с элементами мировой 

культуры; 

 приобщение детей  к различным видам искусства  –  

архитектура, живопись, народный фольклор, музыка и театр; 

 планомерное воспитание в детях толерантности к культурному 

наследию разных народов, патриотических и нравственно-

эстетических чувств, направленных на развитие 

эмоционального, бережного отношения к родным местам, 

историческому прошлому, мировому культурному наследию; 

 воспитание  культуры юного петербуржца. 

  

3-7 лет 
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Содержание образовательной деятельности по ознакомлению с родным краем 

Региональный компонент (Ознакомление с родным городом)  

(младший возраст 2-5 лет) 

(Организация занятий  по ознакомлению с разделами – не реже 1 раза в месяц) 

Разделы 

комплексно-тематического 

планирования 

Пути достижения цели Формы, методы 

закрепления 

1. Я, моя семья, мой дом, 

адрес, улица, детский сад, 

труд людей в детском саду, 

ближайшее окружение. 

Беседы в свободное время, 

экскурсия по детскому саду, 

наблюдение за трудом 

сотрудников, целевые 

прогулки в ближайшее 

окружение 

Дидактические словесные 

игры «Радио», «Расскажи мне 

о себе», «Кто потерялся»; 

музыкально-познавательное 

развлечение «Поле чудес» 

(совместно с родителями) 

2. Природа на участке 

детского сада, в парке 

(Растительность сада, 

огорода, цветника, 

характерные для  г. Санкт-

Петербурга. Домашние и 

дикие животные, среда 

обитания) 

Экскурсия в парк, 

наблюдения на прогулке, 

работа и наблюдения в 

уголке природы, чтение 

художественных 

произведений о природе Е. 

Чарушина, М. Пришвина, 

стихов, пословиц, загадок. 

Отражение наблюдений в 

календаре природы, в 

рисунках, рассматривание 

иллюстраций, картин, на 

которых изображена природа 

края. 

3.Фольклор: народные 

сказки, пословицы, потешки, 

загадки.  

Заучивание, в режимных 

моментах, драматизация 

сказок, кукольный, 

пальчиковый и настольный 

театр. 

Театральные игры по 

русским народным сказкам, 

музыкальные развлечения. 

4.Знакомство с предметами 

народного быта. 

Знакомство с русской избой и 

домашней утварью. Загадки о 

предметах быта. 

Рассматривание и тактильное 

обследование предметов 

народного быта в свободное 

время, сюжетно ролевая игра 

«Мы пришли в музей» 

(экскурсовод, кассир, 

смотритель зала). 

5.Знакомство с народной 

музыкой, пение народных 

песен, частушек, пляски в 

хороводе. 

Дни народной музыки, 

знакомство с традиционными 

народными праздниками, 

прослушивание народных 

мелодий в грамзаписи в 

свободное время.  

Музыкальные праздники и 

развлечения, самостоятельная 

театрализованная 

деятельность детей. 

6.Знакомство с русским 

народным женским 

костюмом (общий вид). 

Рассматривание, беседы 

(материал из которого 

изготовлен костюм, детали 

костюма). 

Отражение впечатлений в 

рисунках, играх. 

7.Знакомство с народно-

прикладным искусством  (из 

истории игрушки). 

Рассматривание вышивки, 

народных глиняных и 

деревянных игрушек, посуды. 

Народная игрушка «Скатка». 

Разновидность кукол, 

«Куватка», «кукла-

младенчик» и т.д.. 

Отражение впечатлений в 

рисунках, играх. Сюжетно-

ролевая игра «Мы пришли в 

музей». 
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8.Играем в забытые игры. Русские народные игры Игры детей. 

 

Региональный компонент (Ознакомление с родным городом)  

(Старшая группа 5-6 лет) 

(Организация занятий по ознакомлению с разделами – не реже 1 раза в месяц) 

 

Темы  Пути достижения цели Формы, методы 

закрепления 

1.Я, моя семья. Занятия. Беседы в свободное 

время (Понятия «семья», «родной 

дом». Значение семьи для 

человека. Объяснение смысла 

пословиц: «Дома и стены 

помогают», «Мой дом-моя 

крепость») 

Дидактические словесные 

игры, музыкальные 

познавательные развлечения. 

2. Санкт- Петербург – 

его улицы, площади, 

памятные места. 

Занятия, экскурсии с родителями 

по городу, рассматривание 

фотографий, слайдов с видами г. 

Санкт- Петербурга. Целевые 

прогулки. Закрепления понятия 

«Родина», «малая Родина». 

Путешествие в прошлое родного 

края, достопримечательности 

города, современные и старинные 

постройки,  

Сюжетно-ролевые игры 

«Строим город», 

«Путешествие по городу»; 

развивающие игры «Пройди 

до указанного места» 

(лабиринты, карты-схемы), 

«Разбитая картинка» (сложи 

виды Санкт- Петербурга из 

мозаики) 

3.Виды транспорта в 

городе: автомобильный, 

воздушный, 

железнодорожный. 

Занятия, беседы с воспитателем, 

рассматривания карты города, 

экскурсии, наблюдения, целевые 

прогулки. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Путешествие по городу», 

«На чём приехали к нам 

гости». Отражение 

впечатлений в рисунках, 

моделирование, 

конструирование, лепка. 

4.Труд родителей, 

промышленность 

Калининского района 

города Санкт- 

Петербурга.  

Занятия, беседы с воспитателем, 

родителями, посещение мест 

работы родителей, 

рассматривание альбома. 

Творческая игра «Мы 

строители», строительные и 

конструктивные игры, 

сюжетно-ролевые игры 

«Торговый центр», «Салон 

красоты», «Медицинский 

центр», «Ателье». 

5.Природа родного края. 

(Растительный и 

животный мир Санкт-

Петербурга. Красная 

книга Санкт-Петербурга. 

Зелёная аптека-

лекарственные растения. 

Особенности ландшафта 

Санкт-Петербурга.). 

Занятия, наблюдения, опыты, труд 

в природе и уголке природы. 

Рассматривание физической карты 

области, иллюстраций в книгах о 

природе Ленобласти. Чтение 

заучивание стихов о природе. 

Творческие игры «на уроке 

географии», «Путешествие по 

реке Нева», «Что увидели в 

парке». 

6. Санкт- Петербург-

город мастеров. 

Занятия, беседы с воспитателями, 

родителями; рассматривание 

Сюжетно-ролевая игра 

«Путешествуем по городу». 
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(Корабелы: устройство, 

разновидности, Оружие, 

Гармони: фабрики и 

заводы. Улицы 

названные в честь 

мастеров и их изделий).  

альбомов; чтение, заучивание 

стихов. Целевые прогулки. 

Творческая игра «Мы 

пришли в музей». Отражение 

впечатлений в 

самостоятельной творческой 

и изобразительной 

деятельности детей (рисунки, 

лепка, ручной труд). 

7. Быт и традиции. 

Функциональное 

предназначение 

предметов русского 

быта. Сочетание 

сезонного труда и 

развлечений. 

Традиционные народные 

праздники. 

Рассказы воспитателя; посещение 

с родителями краеведческого 

музея, исторических мест Санкт- 

Петербурга. Сбор краеведческого 

и познавательного материала о 

городе и крае для своего музея. 

Рассматривание иллюстраций в 

исторических книгах о Санкт- 

Петербурге. 

Творческая игра «Мы 

пришли в музей»; «Машина 

времени-путешествие в 

прошлое города». Отражение 

впечатлений в 

самостоятельной творческой 

и изобразительной 

деятельности детей (рисунки, 

лепка, ручной труд). 

Сюжетно-ролевая игра «Мы 

архитекторы». 

8. Русское народное 

музыкальное творчество. 

(Чаепитие на Руси) 

Обучение детей пению народных 

песен, исполнение народных 

мелодий на металлофоне, ложках. 

Знакомство с народными 

инструментами (гармонь). 

Слушание народных музыкальных 

произведений в грамзаписи. Игра 

«Бояре, а мы к вам пришли». 

Самостоятельное исполнение 

детьми песен, плясок, игра на 

музыкальных инструментах. 

Театрализованные игры 

«Артисты из Санкт- 

Петербурга», «Концерт». 

Спортивная русская народная 

игра «городки». 

9. Русский народный 

костюм. (Знакомство с 

историей костюма . 

Орнамент и его 

предназначение. 

«Одежда наших 

предков»). 

 Занятия Театрализованные игры 

«Красавицы». Отражение 

впечатлений в рисунках, 

лепке, играх.   

10. Знакомство с 

народным декоративно-

прикладным искусством 

Санкт- Петербурга (из 

истории игрушки; 

Филимоновская 

игрушка- приёмы лепки; 

игрушки скатки: 

обрядовые, пасхальная 

кукла крестец, кукла 

плодородия. 

Соломенные и 

деревянные игрушки.) 

Рассказ воспитателя на занятиях, 

беседы, рассматривание народных 

игрушек, альбомов. Чтение книг. 

Белёвское кружево. 

Отражение впечатлений в 

рисунках, лепке, ручном 

труде, играх. Сюжетно-

ролевая игра «Мы пришли в 

музей».  

11. Играем в забытые 

детские игры. 

(Народные, обрядовые 

игры. Знакомство с 

разными видами 

Игры в русские народные игры. 

Игры в свободное время, на 

прогулках, занятиях. 

Игры детей. 
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жеребьёвок – выбор 

водящего игры. 

Заучивание считалок, 

слов к играм.) 

12.Знакомство с жизнью 

и творчеством 

выдающихся наших 

земляков прославивших 

наш город. (Понятие 

«земляки», 

Ленинградские 

писатели, поэты и 

художники)  

Занятия, чтение произведений, 

рассматривание портретов, беседы 

о жизни и творчестве писателей, 

поэтов, их вклад в культуру края, 

России. Посещение детьми и 

родителями мест, связанных с 

именами поэтов и художников. 

Рассказы детей об увиденном. 

Тематический вечер «Поэты» 

(с участием родителей). 

Чтение детьми стихов, 

рассматривание иллюстрации 

к книгам. Рисование 

фантиков к конфетам  

13.Отражение 

полученных знаний и 

впечатлений в 

изобразительной 

деятельности 

Занятия по изобразительной 

деятельности. Работа с глиной, 

аппликация из разных материалов. 

Самостоятельная 

художественная деятельность 

детей. Выставки по темам 

«На Питерских просторах», 

«Любимый город свой  

родной». (город в разные 

времена года, в праздники и 

будни). Выставка творческих 

работ. 

14.Тематические вечера, 

развлечения с 

привлечением 

родителей, бабушек, 

дедушек. 

Ответственный за подготовку и 

проведение 

«Завалинка»-досуг, 

основанный на фольклоре. 

Семейные викторины «Кто 

лучше знает свой город». 

Экологический турнир 

«Знаете ли вы природу 

родного края». 

 

Региональный компонент (Ознакомление с родным городом)  

(подготовительная  группа 6-7 лет) 

(Организация занятий по ознакомлению с разделами – не реже 1 раза в месяц) 

 

Темы Пути достижения цели Формы, методы закрепления 

1.Я, моя семья (различные 

уклады семейного быта. 

Семейные традиции. 

Понятия «предки». 

Родословная. 

Генеалогическое дерево.) 

Занятия  

 

Дид. Слов. Игры «Радио», 

«Расскажи мне о себе», «Кто 

потерялся» 

2. Санкт- Петербург-город 

трудовой славы, город 

мастеров. 

Беседы с детьми о предприятиях 

тяжелой и легкой 

промышленности 

Рассматривание фотографий, 

продукции Санкт- Петербургских 

предприятий (корабли, оружие, 

купола) –особенности их 

изготовления. 

Посещение детьми и 

родителями музея 

(экспозиции, посвященной 

современной 

промышленности города). 

Рассказы родителей, рисунки 

детей на тему «Кем я хочу 

быть, когда вырасту». 

3.Родной город (культурно- Занятия. Беседы Рассматривание Сюж. Ролевая игра «Строим 
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историческое наследие 

родного города. Особенности 

городской и сельской 

местности. Каменное и 

деревянное зодчество. 

Главная улица города. 

Архитектура и 

функциональные 

особенности отдельных 

зданий города, районы, реки 

Санкт-Петербурга, их 

современные и древние 

названия. 

альбомов, книг о Санкт- 

Петербурге и Ленинградской 

области. 

город», «Разбитая картина» 

(сложи виды Санкт- 

Петербурга из мозаики). 

Рассказы, рисунки детей. 

4.Сельское хозяйство 

родного края, его значение 

для России. 

Рассказы воспитателей, беседы. 

Главные сельскохозяйственные 

культуры: хлеборобство, 

овощеводство, садоводство, 

животноводство, птицеводство.  

Развлечение «Хлеб-всему 

голова» (пение песен, 

хороводы, стихи). 

5.Места боевой славы 

Ленинграда. Герои войны. 

Рассказ воспитателя о 

мужественной борьбе русского 

народа в Великой Отечественной 

войне, о героях Ленинграда. 

Места боевой славы. Возложение 

цветов к памятникам погибших 

воинов (Чтение стихов, 

рассматривание иллюстраций в 

книгах). 

Посещение музея. Творческая 

игра «Мы пришли в музей» 

(дети экскурсоводы). Пение 

песен детьми военных лет, 

рассматривание фотографий 

родных, которые были на 

войне. 

6.Улицы нашего города. 

Комплексные занятия 

«Почему так назвали улицу», 

«Прогулка по родному 

городу», «что я покажу в 

городе друзьям из других 

стран». (культурно-

историческое наследие 

родного города). 

Занятия. Творческие рассказы 

детей об улицах города. 

Рассматривание слайдов, 

фотографий, чтение стихов о 

городе, пение песен. 

Создание альбома «Дети о 

своём родном городе» 

(фотографии, рисунки детей). 

Творческая игра «Машина 

времени» (путешествие в 

будущее).  

7.Знакомство с бытом и 

традициями Санкт- 

Петербурга (Народный 

календарь. Традиционные 

обрядовые праздники, 

особенности их 

празднования. Традиционные 

праздничные блюда.). 

Рассматривание народного быта 

(специально организованное 

занятие, экскурсия в музей). 

Беседы в свободное время. 

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий. 

Рассматривание и тактильное 

обследование предметов 

народного быта в свободное 

время. Сюж.дид. игра «Мы 

пришли в музей». 

8.Знакомство с русским 

народным костюмом. 

Занятия . Беседа в свободное 

время. Рассматривание костюма. 

Отражение впечатлений в 

рисунках. 

9.Знакомство с народным 

декоративно-прикладным 

искусство. Игрушка- от 

истории возникновения до 

Рассматривание игрушек наших 

бабушек 

Отражение впечатлений в 

рисунках, играх. С.р. игра 

«Мы пришли в музей» 
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наших дней 

10.Играем в забытые детские 

игры (Старинные и 

современные народные 

традиционные игры). 

Рассказ воспитателя, игры в 

свободное время и на занятиях. 

Игры детей. 

11.Экскурсия в детскую 

библиотеку (знакомство с 

произведениями 

современных детских 

писателей,) 

Рассказ библиотекаря о 

творчестве современных поэтов и 

писателей. Чтение стихов, книг о 

Санкт-Петербурге. 

Чтение произведений 

современных поэтов и 

писателей. 

12. Санкт-Петербург-

культурный центр. 

Рассказ воспитателя о 

современных художниках, 

композиторах, прославивших наш 

город. Показ картин. Экскурсия в 

музей. 

Посещение с родителями 

Русского музея, 

художественных выставок, 

ТЮЗ и кукольного театра. 

Самостоятельная 

художественная деятельность 

детей 

13.Художественное 

творчество детей, 

посвященное родному краю. 

Конкурс работ на тему «В моей 

душе твой образ сохраню»  

Выставка творческих работ 

детей «Город мой, любимый 

на свете» 

14.Тематический праздник, 

вечера развлечений с 

родителями, дедушками, 

бабушками. 

Ответственный за подготовку и 

проведение-музыкальный 

руководитель. 

Фольклорный праздник 

«Играй гармонь» (игра детей 

на музыкальных и шумовых 

инструментах, пение 

народных песен, исполнение 

танцев, хороводов, чай у 

самовара. Вечер русский 

народный игр и забав «Как 

играли наши бабушки и 

дедушки») – считалки, игры, 

состязания в ловкости. 

Викторина «Колесо истории» 

(с участием родителей) 

 

 

Комплексно-тематическое планирование 

(цикл тем для детей младшего дошкольного возраста 2-5 лет) 

ИЮНЬ, ИЮЛЬ, АВГУСТ 

 
Тема Содержание Сроки Итоговые события 

«Всё 

зазеленело

… 

Солнышко 

блестит…» 

 Способствовать расширению представлений 

детей о летних изменениях в природе: голубое чистое 

небо, ярко светит солнце, всё вокруг зелёное, цветут 

цветы, люди одеты легко, загорают и купаются. 

 Постепенно подводить детей к пониманию 

связей окружающей среды в неживой и живой 

природе. 

Первая 

неделя 

июня 

Концерт «Пусть всегда 

будет солнце, пусть 

всегда буду я!» 

Конкурс рисунков на 

асфальте  

«Солнышко лучистое» 

«Солнце, 

воздух и 

вода – 

 Подвести детей к пониманию значения солнца, 

воздуха и тепла для человека и природы. 

  Показать возможности использования 

Вторая 

неделя 

июня 

Оздоровительный досуг 

«Есть у солнышка 

друзья»  
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лучшие 

друзья 

человека и 

природы» 

природных факторов для оздоровления организма, 

совершенствовать навыки личной гигиены. 

 Познакомить с элементарными правилами 

безопасности при  нахождении на солнце и на воде.  

 Показать детям связь изменений в природе и 

жизни растений в летний период времени (рост, 

цветение) 

 В процессе экспериментальной деятельности 

продолжать выделять свойства воздуха, воды, 

солнечных лучей, песка.  

 

Конкурс панамок. 

 

 

 

 

 

«Я живу в 

Санкт-

Петербурге

» 

 Закрепить имеющиеся представления детей о 

своей семье,  о родственных отношениях в семье (сын, 

дочь, мама, папа, брат, сестра и пр.), знании своего 

имени, фамилии и возраста; имён членов семьи; об 

обязанностях членов семьи. Воспитывать уважение к 

труду близких взрослых, желание помогать друг 

другу.  

 Расширять начальные представления о родном 

городе, городских объектах,  о правилах  поведения в 

городе: соблюдать чистоту и порядок, правила 

поведения в общественном транспорте, в  общении с 

незнакомыми людьми. 

Третья 

неделя 

июня 

Игра 

«Поездка в Зоопарк» 

 

Фотовыставка 

«Прогулка по городу» 

 

Песочные домики 

«Во саду 

ли, в 

огороде, на 

лугу …» 

 Способствовать расширению представлений 

детей о растениях сада, огорода,  луга. 

 В процессе рассматривания закрепить знания о 

строении цветка – корень, стебель, лист, цветок, найти 

сходства и отличия. 

 Познакомить детей с некоторыми ядовитыми 

растениями и правилами обращения с ними. 

 Вызвать желание у детей помогать взрослым  

по уходу  за растениями огорода и цветника 

(поливать). 

 Развивать умение любоваться красотой 

цветущей природы. 

Четвёрта

я неделя 

июня 

Выставка поделок из 

природного материала 

(совместно с 

родителями) 

 

Праздник 

«На лесной полянке» 

«На улице 

большого 

города»  

 Закреплять имеющиеся знания детей о  

городском транспорте, его назначении, о профессиях 

людей. 

 Помочь закрепить представления детей о 

безопасном поведении на улицах города, проезжей 

части. Развивать чувство самосохранения.     

 

Первая 

неделя 

июля 

Игровой досуг 

«Наш друг  

Светофорчик» 

 

Альбом «Городской 

транспорт» (на основе 

детских работ) 

«Удивитель

ный мир 

насекомых

» 

 Уточнить знания детей о жизни насекомых в 

летний период. 

 Развивать умение наблюдать и рассматривать  

насекомых, называть части тела, находить различия, 

объяснять их поведение. 

 Формировать бережное и осторожное 

отношение к  насекомым. 

Вторая 

неделя 

июля 

 

Литературная гостиная  

(стихи о насекомых) 

Изготовление альбома 

«Наши маленькие 

друзья» 

«Книжкина 

неделя» 
 Способствовать воспитанию любви к 

художественному слову, книге. 

 Развивать артистические способности детей в 

процессе обыгрывание литературных произведений. 

 Способствовать развитию свободного 

общения по прочитанным произведениям 

Третья 

неделя 

июля 

Игра-драматизация по 

литературному 

произведению (по 

выбору воспитателя) 

 

Книжка-самоделка по 
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р.н. сказке (на основе 

детских рисунков) 

 

«Братья 

наши 

меньшие» 

 Закрепить имеющиеся представления детей о 

домашних,  диких животных и птицах 

 Показать детям связь изменений в неживой 

природе и  жизни животных, птиц. 

 Способствовать развитию  у детей 

ответственности  перед животными, и птицами; 

формировать бережное отношение  и правила 

осторожного поведения с ними.     

Четвёрта

я неделя 

июля 

Сюжетно-ролевая игра 

«Мы едем в зоопарк» 

 

Изготовление книги о 

животных (птицах) 

 

«С 

физкультур

ой мы 

дружны – 

нам 

болезни не 

страшны» 

 Способствовать расширению представлений 

детей о себе, здоровье и здоровом образе жизни 

 Воспитывать желание заботиться о своём 

здоровье посредством  занятия физическими 

упражнениями. 

 Показать детям вариативные способы 

организации активного отдыха. 

Первая 

неделя 

августа 

Спортивный праздник 

«Как Мишка-Топтыжка 

физкультурой 

занимался» 

Фоторепортаж 

«Мы играем» 

 

«Лес – 

наше 

богатство!» 

 Помочь детям расширить представления детей 

о жителях леса – деревья, кустарники, цветы, 

насекомые, птицы, насекомые и т.д. 

 Закрепить представления детей о строении 

деревьев, отличительных особенностях берёзы, клёна, 

липы, дуба. 

 Подвести детей к пониманию, что в лесу  все 

нужны друг другу 

 Воспитывать бережное отношение к «жителям  

леса», помочь запомнить правила поведения в лесу. 

Вторая 

неделя 

августа 

Игровой досуг 

 «Мы весёлые ребята» 

(на основе 

экологических 

подвижных игр) 

 

Коллективная работа 

«Витамины на тарелке» 

 

«Почему у 

кошки 

загорелся 

дом?»» 

 Способствовать закреплению имеющихся 

знаний у детей о пожароопасных предметах, причинах 

возникновения пожара, способах поведения при 

пожаре, профессии пожарных. 

 Развивать чувство ответственности и 

самосохранения собственного здоровья. 

Третья 

неделя 

августа 

Игра-драматизация 

«Кошкин дом» 

 

Выставка детских работ 

«Моя пожарная 

машина» 

«Что нам 

лето 

подарило?» 

 Помочь детям обобщить представления  о 

лете. 

 Закрепить представления о летних дарах 

природы. 

Четвёрта

я неделя 

августа 

Концерт  

«До свидания, лето!»» 

Фоторепортаж 

«Как мы провели лето» 

                                  

Комплексно-тематическое планирование 

(цикл тем для детей младшего дошкольного возраста 5-7 лет) 

ИЮНЬ, ИЮЛЬ, АВГУСТ 

 

Тема Содержание Сроки Итоговые события и 

продукты детской 

деятельности 

«Здравствуй, 

солнечное 

лето!» 

 Способствовать формированию у детей  

обобщённых представлений о лете как времени 

года; признаках лета. 

Первая 

неделя 

июня 

 Концерт «Пусть всегда 

буду я!» 

Досуг 

«Здравствуй лето!» 

(по выбору) 

Конкурс рисунков на 

асфальте  

«Солнце,  Показать значение солнца, воздуха и тепла Вторая Досуг «Без воды и не 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга 

воздух и вода 

– лучшие 

друзья 

человека и 

природы» 

для человека и природы. 

  Показать возможности использования 

природных факторов для оздоровления организма. 

 Закрепить правила безопасности при  

нахождении на солнце и на воде. Дать 

элементарные представления об оказании первой 

помощи. 

 Показать детям связь изменений в природе 

и жизни растений в летний период времени. 

 В процессе экспериментальной 

деятельности продолжать выделять свойства 

воздуха, воды, солнечных лучей, песка, глины, 

почвы.  

неделя 

июня 

туды и не сюды» 

 

Коллаж «Бесценная и 

всем необходимая вода 

 

 

 

 

 

Мы – 

петербуржцы 
 Расширять представления детей о своей 

семье. Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имён и отчества родителей своего имени, 

фамилии и возраста; об обязанностях членов 

семьи. Воспитывать уважение к труду близких 

взрослых, желание помогать друг другу.   

 Закреплять имеющиеся знания детей об 

истории родного города – Санкт-Петербурга, его 

достопримечательностях и культуры; 

представления о правилах  поведения в городе, 

общения с незнакомыми людьми;  о правах и  

обязанностях юного петербуржца. 

 Способствовать воспитанию уважения к 

ветеранам войны, защитникам города-героя 

Ленинграда. 

Третья 

неделя 

июня 

Викторина «Знай и 

люби свой город» 

 

Выставка детских работ 

«Прогулка по городу» 

«Во саду ли, в 

огороде, на 

лугу и в 

поле…» 

 Способствовать расширению 

представлений детей о растениях сада, огорода, 

поля и луга. 

 В процессе наблюдений развивать умение 

выделять признаки сходства и различия растений. 

 Закреплять представления о полезных и 

ядовитых растениях, правилах поведения в 

природе. 

 Показать значимость лекарственных 

растений в жизни человека и животных. 

 Формировать навыки труда в природе.  

 Развивать навыки бережного отношения к 

природе, воспитывать трудолюбие. 

Четвёрта

я неделя 

июня 

Выставка поделок из 

природного материала. 

 

Праздник  

«Царство волшебных 

цветов» 

«На улице 

большого 

города»  

 Закреплять имеющиеся знания детей о  

городском  и специальном транспорте, его 

назначении, о профессиях людей. 

 Закреплять знания о правилах поведения на 

улице, проезжей части, тротуаре. Выяснить 

готовность правильно действовать в сложившейся 

ситуации, закрепить практические навыки.       

Первая 

неделя 

июля 

КВН «Знатоки правил 

дорожного движения» 

 

Выставка детских работ 

«Удивительн

ый мир 

насекомых» 

 Уточнить знания детей о жизни птиц и 

насекомых в летний период. 

 С помощью наблюдений развивать умение 

анализировать структуру объектов природы: 

строение птиц и насекомых, характерные признаки 

внешнего вида, способы передвижения, способы 

Вторая 

неделя 

июля 

Конкурс знатоков 

насекомых. 

 

Выставка поделок 

«Шестиногие малыши» 
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защиты от врагов. 

 Формировать бережное и осторожное 

отношение к птицам и насекомым. 

«Книжкина 

неделя» 
 Способствовать воспитанию любви к 

художественному слову, книге, человеку, 

сделавшему книгу. Рассказать детям о художниках-

иллюстраторах. 

 Посредства художественных произведений 

развивать чувство юмора, фантазии, творчества. 

 Развивать артистические способности детей 

в процессе обыгрывание литературных 

произведений. 

 Способствовать развитию свободного 

общения по прочитанным произведениям. 

 Формировать трудовые навыки детей  по 

изготовлению книг-самоделок и  починке книг. 

Третья 

неделя 

июля 

Литературная викторина  

 

 

 

Выставка книжек-

самоделок. 

«Братья наши 

меньшие» 
 Закрепить имеющиеся представления детей 

о домашний и диких животных; умение выделять 

признаки сходства и различия: характерные 

особенности, характер передвижения, место 

обитания, питание, способы защиты от врагов. 

 Показать детям связь изменений в неживой 

природе жизни животных . 

 Способствовать развитию  у детей 

ответственности  перед животными, формировать 

бережное отношение  и правила осторожного 

поведения с ними.    

Четвёрта

я неделя 

июля 

Театр своими руками по 

сказкам о животных 

 

 

Игра-драматизация для 

малышей 

(по выбору детей) 

 

 

 

«Навстречу 

летним 

олимпийским 

играм!» 

 Способствовать расширению 

представлений детей об истории олимпийских игр, 

о летних видах спорта, спортсменах. 

 Способствовать становлению  у детей 

ценностей здорового образа жизни посредством  

приобщения к двигательной культуре,  занятиями 

спортом.   

 Показать детям возможности Санкт-

Петербурга для активного отдыха, занятиям спорта 

(спортивные площадки,  спортивные комплексы, 

дворцы спорта и т.д.) 

Первая 

неделя 

августа 

Спортивный праздник 

«Малые олимпийские 

игры» 

 

Выставка совместного 

творчества детей, 

воспитателей и 

родителей 

«Лес – наше 

богатство!» 
 Закрепить  знания детей о лесе, как 

экологической системе. 

 Способствовать расширению 

представлений о профессии лесника и егеря. 

 Закрепить правила поведения в лесу 

(«Азбука леса») 

 Показать значимость даров леса для 

человека. 

 Способствовать воспитанию бережного 

отношения к природе. 

Вторая 

неделя 

августа 

Викторина «Знатоки 

леса» или  

Музыкальный досуг 

 

 

 

Презентация книги с 

рисунками и 

экологическими 

сказками детей о лесе 

«Огонь – 

опасная 

игра!» 

 Способствовать закреплению имеющихся 

знаний у детей о пожароопасных предметах, 

причинах возникновения пожара, способах 

поведения при пожаре, профессии пожарных. 

 Развивать чувство ответственности и 

самосохранения собственного здоровья. 

Третья 

неделя 

августа 

Спортивное развлечение 

«Юные пожарники» 

 

Создание макета 

«Пожар в лесу» или по 

выбору воспитателя 
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«Что нам лето 

подарило?» 
 Помочь детям обобщить представления  о 

лете. 

 Закрепить представления о летних дарах 

природы. 

Четвёрта

я неделя 

августа 

Праздник «Летняя 

мозаика» 

Коллаж 

«Лето» 
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ОСОБЕННОСТИ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД  

Лексические темы с итоговыми мероприятиями на лето 2025г 

 

  Младше-средний возраст  

(2-5 лет) 

и
ю

н
ь

 

1 Все зазеленело…Солнышко блестит… 

Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй, Лето!» 

2 Солнце, воздух и вода – лучшие друзья человека и природы 

Выставка детских коллективных работ в технике коллаж «Такая разная вода» 

3 Я живу в Санкт-Петербурге 

Выставка семейных фотогазет «Прогулка по городу» 

4 Во саду ли, в огороде, на лугу … 

Музыкально-спортивный праздник «Царство волшебных цветов» 

и
ю

л
ь

 

1 На улице большого города 

Выставка дидактических игр-самоделок детей и педагогов «Дорожная азбука» 

2 Удивительный мир насекомых 

Выставка поделок из природного материала «Шестиногие соседи» 

3 Книжкина неделя 

Выставка книжек-самоделок «В гостях у сказок» 

4 С физкультурой мы дружны – нам болезни не страшны 

Музыкально-спортивный праздник «Малые Олимпийские игры» 

а
в

г
у
ст

 

1 Братья наши меньшие 

Выставка коллективных детских работ в технике коллаж «Прогулка по зоопарку» 

2 Лес – наше богатство! 

Выставка детской коллективной изобразительной работы с использованием природного материала «Лесная история» и рассказ-

сопровождение к ней 

3 Почему у кошки загорелся дом? 

Выставка детских работ «Моя пожарная машина» 

4 Что нам лето подарило? 

Музыкально-спортивный праздник «До свидания, лето!» 
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Лексические темы с итоговыми мероприятиями на лето 2025г 

 

  Старший возраст  

(5-7 лет) 
и

ю
н

ь
 

1 Здравствуй, солнечное лето! 

Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй, Лето!» 

2 Солнце, воздух и вода – лучшие друзья человека и природы 

Выставка детских коллективных работ в технике коллаж «Такая разная вода» 

3 Мы петербуржцы 

Выставка семейных фотогазет «Прогулка по городу» 

4 Во саду ли, в огороде, на лугу и в поле… 

Музыкально-спортивный праздник «Царство волшебных цветов» 

и
ю

л
ь

 

1 На улице большого города 

Выставка дидактических игр-самоделок детей и педагогов «Дорожная азбука» 

2 Удивительный мир насекомых 

Выставка поделок из природного материала «Шестиногие соседи» 

3 Книжкина неделя 

Выставка книжек-самоделок «В гостях у сказок» 

4 Навстречу летним олимпийским играм! 

Музыкально-спортивный праздник «Малые Олимпийские игры» 

а
в

г
у
ст

 

1 Братья наши меньшие 

Выставка коллективных детских работ в технике коллаж «Прогулка по зоопарку» 

2 Лес – наше богатство! 

Выставка детской коллективной изобразительной работы с использованием природного материала «Лесная история» и рассказ-

сопровождение к ней 

3 Огонь – опасная игра! 

Интерактивная презентация «Огонь – опасная игра» 

4 Что нам лето подарило? 

Музыкально-спортивный праздник «До свидания, лето!» 
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СИСТЕМА ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

на ЛЕТО 2026 года 

№ 

п/п 

Разделы и 

направления работы 

Формы работы Срок, дозировка, 

возрастная группа 

Ответственный  

1. Использование 

вариативных 

режимов  

 Основной (на теплый период года) 

 Щадящий режим дня (после перенесенных заболеваний) 

 Адаптационный 

 Гибкий режим (по погодным условиям)  

 Режим двигательной активности 

Ежедневно  

После болезни 

Первые 2 недели, по 

показаниям 

Во время дождя 

Ежедневно  

медсестра 

2. Психологическое 

сопровождение 

развития 

 Создание психологически комфортного климата в ДО 

 Обеспечение педагогами положительной эмоциональной мотивации всех 

видов детской деятельности 

 Личностно-ориентированный стиль взаимодействия педагогов и 

специалистов с детьми  

 Медико-педагогическая поддержка ребенка в адаптационный период 

(наблюдение врача, адаптационные, коммуникативные игры) 

Ежедневно  

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Адаптационный период 

Воспитатели 

 

 

 

 

+ медсестра 

3. Разнообразные виды 

организации режима 

двигательной 

активности ребенка 

Мероприятия проводятся на воздухе за исключением дождливой погоды 

 

Частично 

регламентированная  

деятельность  

(совместная 

деятельность) 

 Утренняя гимнастика на воздухе  

 

 Физкультминутки (для  смены двигательной активности.)  

 

 Профилактическая гимнастика после сна  

 Спортивные упражнения на воздухе 

 Спортивно-музыкальные  праздники 

 Подвижные игры на воздухе 

 Оздоровительный бег на воздухе  

 

 Физкультурные досуги  

 

 

 Музыкальные досуги 

Ежедневно 

 

Ежедневно  

Ежедневно 

Ежедневно 

1 раз в месяц 

 

Ежедневно в конце 

прогулки 

1 раз в неделю 

1 раз в неделю 

1 раз в неделю 

Воспитатели, ИФК, муз. 

Руков. 

Воспитатели, ИФК, муз. 

Руков Воспитатели 

ИФК, Воспитатели 

ИФК 

Муз. Руководитель  

Нерегламентированн

ая деятельность 
 Самостоятельная двигательная деятельность детей  на прогулке. Ежедневно  Воспитатели 
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4. Работа с детьми по 

формированию основ 

гигиенических 

знаний и здорового 

образа жизни 

 Словесно-дидактические, сюжетно-ролевые игры по развитию 

представлений и навыков здорового образа жизни 

 Моделирование ситуаций по формированию основ безопасности 

жизнедеятельности  

 Воспитание общих и индивидуальных гигиенических навыков, интереса и 

любви к физической активности 

До 2 раз в неделю 

 

Ежедневно  

Воспитатели  

+ ИФК  

+ муз рук 

5 Профилактические 

мероприятия 
 Витаминотерапия (фрукты, поливитамины, «С»-витаминизация блюд) 

 

Ежедневно 

 

   м/с 

 

6 Общеукрепляющие 

мероприятия 

1.   Естественные физические факторы: 

 Режим теплового комфорта при выборе одежды 

 Режим сквозного и одностороннего проветривания в течение дня 

2.   Воздушное закаливание: 

 Воздушные ванны при длительном пребывании на воздухе 

 Сон без маек (дневной) 

3. Закаливание: игры  с водой  

 Процедурное закаливание: босохождение по траве 

 Солнечные ванны 

 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно по графику  

Ежедневно 

 

Ежедневно (кроме 

периода адаптации) 

 

Воспитатели 

  м/с 

Воспитатели 

   м/с 

Воспитатели 

7.  Гигиенические 

мероприятия 

 

 Мытье ног 

 

 

Ежедневно 

 

воспитатели 

 пом. Воспитателя 

      

8. 

Организация 

питьевого режима 

 

•  Питьевая  вода  

 

Ежедневно на утренней 

и вечерней прогулке 

м/с 

Пом. 

Воспитателя 



 

2.2.2. Взаимодействие взрослых с детьми 

Вариативные формы, способы, методы обучения в образовательном процессе:  

            Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует 

следующие формы: 

Индивидуальная форма реализуется как разнообразные индивидуальные занятия или 

самостоятельная деятельность дошкольника, которая чаще всего предполагает выполнение 

индивидуально-обособленных дифференцированных заданий. Сначала педагог работает 

непосредственно с ребенком задание воспитателя самостоятельно, индивидуально. 

Фронтальная форма ориентирована на то, что все работают над единой задачей, в едином 

темпе. Фронтальная форма делится на групповую и коллективный способ обучения 

(КСО).  Основу КСО составляют два вида работ: работа обучающихся индивидуально и в 

парах (динамические пары или пары сменного состава). Главной особенностью КСО 

является сотрудничество, взаимопомощь участников коллективной работы при ведущей роли 

педагога. 

Групповое обучение (работа в микрогруппах, мини-группах, в малых группах) – это деление 

обучаемых на небольшие группы по 3-7 человек). 

Технологии обучения в образовательном процессе: 

Название 

технологии 

Задачи Формы организации, методы, 

средства и приемы 

 

Здоровьесберег

ающие 

технологии 

 увеличение резервов 

здоровья; 

 овладение набором 

простейших норм и 

способов поведения, 

способствующих 

сохранению и  

укрепления здоровья 

всеми субъектами 

образовательного 

процесса; 

 формирование 

субъектной позиции по 

отношению к своему 

здоровью и ценностного 

отношения к своему 

отношению у детей, 

сотрудников, родителей 

 Утренняя гимнастика; 

 Физкультминутки; 

 Бодрящая гимнастика после сна; 

 Подвижные игры на воздухе; 

 Пальчиковая гимнастика; 

 Гимнастика для глаз 

(Э.С. Аветисов); 

 Дыхательная гимнастика; 

 Артикуляционная гимнастика; 

 Динамические паузы; 

 Релаксация; 

 Закаливающие процедуры; 

 Музыкально-физкультурные 

досуги; 

 Спортивные упражнения на 

улице; 

 Словесно-дидактические, 

сюжетно-ролевые  игры по 

развитию представлений и 

навыков ЗОЖ; 

 Воспитание общих и 

индивидуальных гигиенических 

навыков, интереса и потребности 

в физической активности; 

 Воздушное закаливание: сон 

дневной, воздушные ванны 

перед и после сна, бодрящая 

гимнастика после сна; 

 Водное закаливание: Обширное 

умывание, игры с водой; 

 Процедурное закаливание6 

босохождение по дорожке 

здоровья. 
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Личностно-

ориентированн

ые технологии 

 Обеспечение 

комфортных, 

бесконфликтных и 

безопасных условий 

развития личности 

ребенка, реализация ее 

природных потенциалов; 

 Приоритет личностных 

отношений; 

 Индивидуальный подход 

к воспитанникам, 

сотрудникам, родителям 

ДО; 

 Субъект-субъектное 

взаимодействие  

 Создание условий для 

развития личностных 

качеств и способностей 

всех субъектов  

образовательных 

отношений 

 Игры, занятия, досуги 

различного характера; 

 Упражнения, наблюдения, 

экспериментальная деятельность; 

 упражнения, разные виды 

гимнастик, игры; 

 Игры на развитие 

эмоциональной сферы ребенка; 

 Моделирование ситуаций по 

формированию основ 

безопасности 

жизнедеятельности. 

Игровые 

технологии 
 Развитие игровой 

деятельности 

дошкольников 

 Развитие самостоятельной 

деятельности ребенка, 

поддержка детской 

инициативы 

 Формирование умений и 

навыков дружеского 

коммуникативного 

взаимодействия 

 

 Коллективные дела, работа в малых 

группах, 

  игры и тренинги на умение 

договариваться; 

 Игры с правилами; 

  игры-соревнования; 

 игры-драматизации; 

 сюжетно-ролевые игры; 

 режиссерские игры; 

 театрализованные;  

 строительно-конструктивные; 

дидактические, подвижные 

Технология 

познавательно-

исследовательс

кой 

деятельности 

 

Технология развивающего 

обучения, которая направлена 

на освоение не частных 

способов действия, умений, 

навыков, а принципов 

действия. Здесь педагог  

выступает как партнер, 

функция которого 

заключается не в передаче 

знаний, а в организации 

собственной, самостоятельной 

деятельности детей. Она 

построена на общении детей, 

совместном решении задач, 

педагогическом творчестве и 

компетентности взрослого. 

 познавательно-исследовательский; 

 экспериментирование;  

 наглядные; 

 практические; 

 опыты; 

 демонстрационные и раздаточные; 

 оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы; 

 оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое 

 

 

Технология 

Развитие и обогащение 

социально-личностного опыта 

посредством включения детей 

 Работа в группах, парах; 

 Социально-активные приемы 
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проектной 

деятельности 

в сферу межличностного 

взаимодействия 

(методы): метод взаимодействия, 

метод эскпериментирования, 

метод наблюдения, сравнения; 

 Беседы, дискуссии 

Технология 

трудовой 

деятельности 

 

 

 

 

 Развитие связной речи; 

 Преобразование 

абстрактных символов в 

образы (перекодирование 

информации); 

 Развитие мелкой 

моторики рук; 

 Развитие основных 

психических процессов – 

памяти, внимания, 

образного мышления;  

 

Информационн

о-

коммуникатив

ные 

технологии 

 Являются современным 

инструментом,  побуждают 

искать новые 

нетрадиционные формы и 

методы. 

 Формирование  

информационной 

компетентности детей, 

сотрудников, родителей; 

 Использование ноутбука и 

мультимедийной установки 

BenQ; 

 Использование развивающих 

компьютерных программ; 

 Использование мультимедийных 

презентаций; 
распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение; аудиокниги,  

 

Культурные практики в образовательном процессе 

       К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

         Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

         Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

          Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДО, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

    Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 
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 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

       Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

       При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

       Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДО; свободное 

общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных 

праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 



91 

 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

            Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созданы центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

      Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 

Модель организации воспитательно – образовательного процесса  

в соответствии с ФГОС ДО (на 1 день) 

Младший дошкольный возраст 

 
Линии 

развития 

ребёнка 

1- ая половина дня 2-ая половина дня 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

 Приём детей на воздухе в тёплое 

и сухое время года, 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(умывание, полоскание рта) 

 Закаливание (облегчённая форма 

одежды, солнечные ванны в летнее время 

года, воздушные ванны) 

 Физкультурные занятия, 

 Физкультминутки (на занятиях 

познавательного и художественно- 

эстетического циклов) 

 Прогулка (подвижные игры, 

индивидуальная работа, самостоятельная 

двигательная деятельность) 

 Дневной сон с доступом свежего 

воздуха Бодрящая гимнастика после сна 

 Закаливание (ходьба по 

массажным дорожкам, обширное 

умывание после сна) 

 Физкультурные досуги (игры, 

развлечения, ералаш) 

 профилактика плоскостопия, игры 

упражнения для укрепления мышц тела 

 Прогулка (индивидуальная работа) 

Подвижные игры 

 Самостоятельная двигательная 

активность детей. 
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Познавательно

е развитие 

Занятия познавательного цикла, 

Наблюдения в природе, 

Целевые прогулки экскурсии на участке 

детского сада. 

Простейшее экспериментирование 

Занятия  

Досуги познавательного цикла. 

Индивидуальная работа.  

Развивающие игры 

 

 

Речевое 

развитие 

Занятия 

Беседы. Дидактические игры. 

Ознакомление с традициями и 

праздниками Петербурга 

Знакомство с книжной культурой  

Индивидуальная работа,  

Развивающие игры 

 

 

Социально- 

коммуникатив

ное развитие 

Утренний приём детей и оценка 

эмоционального настроения с 

последующей коррекцией плана работы. 

Формирование навыков 

самообслуживания и предпосылок 

трудовой деятельности. 

Формирование навыков культуры 

общения и поведения, сюжетно- ролевые 

игры. Эстетика быта 

Эстетика труда, трудовые поручения, 

Тематические досуги в игровой форме, 

Игры с ряженьем. 

Общение младших и старших 

(совместные игры, спектакли) 

ОБЖ-  беседы и игровые ситуации, 

книжный уголок. 

Художественн

о- 

эстетическое 

развитие 

Занятия художествен- эстетического 

цикла, Эстетика быта, 

Наблюдения и экскурсии в природу, 

Целевые прогулки, 

Работа в уголке ИЗО- деятельности. 

Занятия художественно- эстетического 

цикла. Музыкальные досуги. 

Индивидуальная работа. Элементы 

театрализованной деятельности 

(драматизация знакомых сказок) 

 

Модель организации воспитательно- образовательного процесса  

в соответствии с ФГОС ДО (на 1 день) 

Старший дошкольный возраст 

 
Линии развития 

ребёнка 

 

1- ая половина дня 

 

2-ая половина дня 

 

 

 

Физическое 

развитие и 

оздоровление 

 Приём детей на воздухе в тёплое 

и сухое время года, Утренняя 

гимнастика (подвижные игры, 

оздоровительный бег) 

 Гигиенические процедуры 

(умывание, полоскание рта) 

 Закаливание (облегчённая форма 

одежды, солнечные ванны в летнее 

время года, воздушные ванны, 

обширное умывание) 

 Физкультурные занятия, 

 Физкультминутки (на занятиях 

познавательного и художественно- 

эстетического циклов) 

 Прогулка (подвижные игры, 

индивидуальная работа, 

самостоятельная двигательная 

деятельность) 

 Дневной сон с доступом свежего 

воздуха  

 Бодрящая гимнастика после сна 

 Закаливание (ходьба по 

массажным дорожкам, контрастные 

воздушные ванны) 

 Физкультурные досуги (игры, 

развлечения, ералаш, профилактика 

плоскостопия, игры упражнения для 

укрепления мышц тела) 

 Прогулка (индивидуальная 

работа) Подвижные игры 

 Самостоятельная двигательная 

активность детей. 

Познавательное 

развитие 

Занятия познавательного цикла, 

Наблюдения в природе, 

Целевые прогулки экскурсии, экскурсии, 

Экспериментирование 

Занятия  

Интеллектуальные досуги (викторины, 

КВН), Индивидуальная работа, 

Развивающие игры, игры- занятия по 

интересам 
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Речевое 

развитие 

Занятия  

Беседы Дидактические игры 

Ознакомление с традициями и 

праздниками Петербурга 

Занятия  

Знакомство с книжной культурой 

Индивидуальная работа, Развивающие 

игры 

 

Социально- 

личностное 

развитие 

Утренний приём детей и оценка 

эмоционального настроения с 

последующей коррекцией плана работы, 

Формирование навыков культуры еды, 

Формирование навыков культуры 

общения и поведения, Эстетика быта 

Воспитание в процессе хозяйственно- 

бытового труда и труда в природе, 

Тематические досуги в игровой форме, 

Игры с ряженьем народов мира, 

Общение младших и старших 

(совместные игры, спектакли) 

ОБЖ- беседы и игровые ситуации, 

книжный уголок, проекты. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Занятия художествен- эстетического 

цикла, Эстетика быта, 

Экскурсии в природу, (на участок) 

Работа в уголке ИЗО- деятельности, 

Посещение детских спектаклей. 

Самостоятельная творческая 

деятельность; 

-изобразительная деятельность, 

-театрализованная деятельность, 

-творчество и проекты, 

Творческие мастерские в группах или в 

изостудии проекты, 

Досуги (музыкальные, театральные) 

Творческие проекты. 

 

2.2.3. Способы и направления детской инициативности 

 

     Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и вторая 

половина дня. 

      Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры – импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

 

2.2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; 
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об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей дошкольного возраста; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДОУ, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОУ 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми дошкольного возраста; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе, дополнительном образовании. 

               Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно 

с семьей. 

                Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

               Реализация данной темы реализуется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 



95 

 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

             Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайт 

ДО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму – совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями. 

 

ПЛАН 

работы с родителями воспитанников ДОУ 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Задачи: определить направления развития дошкольного образовательного отделения на 2025 

– 2026 учебный год;  содействовать созданию условий воспитания, обучения, оздоровления 

воспитанников; повышать контроль с соблюдением здоровых и безопасных условий 

воспитания и обучения;  участвовать в оценке качества воспитания, оздоровления детей. 

 

№ Мероприятие Содержание Сроки  Ответственные 

 

 

1 

1.  Подготовка к Общему 

родительскому собранию.  

2.  Роль родительской 

общественности в жизни ДОУ.  

3.  Анализ участия  

родительской общественности в  

жизни ДО. 

Обсуждение вопросов 

Общего родительского 

собрания 

Август Заведующий ДОУ, 

ст. воспитатель, РК 

2 1.Проведение мониторинговых 

исследований 

Анкетирование, 

социологический опрос 

Сентябрь Воспитатели, 

родители 
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3 

 

   

1. Информирование о введении 

ФОП ДО  

2. Знакомство с годовым планом 

работы на 2024- 2025 учебный 

год. 

3. Утверждение плана работы 

родителей ДОУ на новый 

учебный год. 

4. Установление сотрудничества и 

партнёрских отношений с целью 

вовлечение родителей в единое 

образовательное пространства  

1. Изучение нормативно-

правовой документации, 

локальных актов ДОУ 

2. Родительские собрания в 

группах; 

- участия в совместных 

выставках, конкурсах, 

мастер-классах; 

- посещение дней открытых 

дверей в ДОУ и школе; 

- совместные праздники, 

развлечения 

Сентябрь Заведующий, ст. 

воспитатель, 

педагоги, 

родители 

4 Привлечение к участию в 

субботнике по благоустройству 

территории 

 Октябрь, 

апрель 

Заведующий, 

воспитатели, 

родители 

5 1. Роль семьи в охране жизни и 

здоровья детей.  

Изучение отношения семьи 

и уровня ответственности за 

создание условий по охране 

жизни и здоровья детей. 

Анализ работы дошкольного 

отделения по сохранению и 

укреплению здоровья детей 

за 2024-2025 учебный  год. 

Ноябрь Заведующий, 

медсестра, 

председатель 

родительского 

комитета ДОУ 

 

 

  6 

1.  Организация и проведение 

новогодних праздников  

 

2.  Организация работы по 

благоустройству прогулочных 

участков в зимний период 

Работа с РК групп, муз. 

Руководителем по 

подготовке к новогодним 

утренникам.  

Работа с РК групп по 

вопросам благоустройства 

прогулочных участков. 

Ноябрь-

декабрь 

Заведующий, 

председатель РК, 

зам. заведующего 

АХЧ 

 

 

7 

1.Беседы с родителями  

«Ребёнок на пороге школы» 

2. Психологическая готовность 

детей к школе 

 

Рекомендации родителям 

подготовительной группы  

 

Январь Ст. воспитатель, 

педагог-психолог, 

воспитатели группы 

«Пчёлки», учителя 

начальной школы 

 

 

8 

 

Совместные праздничные 

мероприятия, посвященные 

«Дню защитника Отечества» и 

«8 Марта». 

Работа с РК групп, 

воспитателями, муз. 

Руководителем по 

разработке плана 

праздничных мероприятий с 

участием родителей. 

Февраль-

март 

Ст. воспитатель, 

председатель РК, 

муз. руководитель 

 

  9 

Подготовка праздника для детей-

выпускников из детского сада. 

Участие РК в организации 

выпускного балла. 

 

Апрель Ст. воспитатель, муз. 

Руководитель,  РК, 

воспитатели. 

 

10 

 

Помощь родительской 

общественности в подготовке 

помещений и территории ДОУ к 

летней оздоровительной работе 

Разработка совместного 

плана работы родительской 

общественности и ДОУ по 

организации летнего отдыха 

детей. 

Май Ст. воспитатель, 

 медсестра,  

зам. заведующего 

АХЧ,  

РК 

  11 Проведение мониторинга для 

родителей на предмет 

удовлетворенности качествам 

образования в ДОУ. 

Выявление 

удовлетворённости 

родителей (законных 

представителей) работой ДОУ 

и его педагогического 

коллектива 

Май Ст. воспитатель, 

педагоги 
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Работа с родителями по региональному компоненту 

 

Наш город всегда считался культурной столицей России. Какими же должны быть 

жители этого красивейшего города мира? Прежде всего, они должны знать свой город, 

любить его. А еще с малых лет должны чувствовать себя петербуржцами – воспитанными, 

добрыми, внимательными к другим людям. Должны чувствовать себя частицей 

удивительного петербургского сообщества. Ведь жители Петербурга всегда отличались 

высоким уровнем культуры, и нынешние малолетние его жители должны стать достойными 

их преемниками. Мир истории, архитектуры, искусства Санкт-Петербурга –бескрайнее море, 

где каждая волна – новое открытие, приобретение для души и «сердца ребенка. Для этого 

наших детей нужно подготовить. 

В процессе работы по изучению истории города проводится работа с родителями: 

- информация по Петербурговедению 

- рекомендации по проведению семейных экскурсий  

- конкурсы по совместному творчеству 

            - проектная деятельность 

 

 План работы по преемственности ДОУ, семьи и школы 

 

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 

воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном 

образования. 

Задачи: 

1. Осуществление педагогической пропаганды среди родителей, широкой 

общественности по разъяснению целей воспитания, обучения и подготовки к школе. 

2. Усовершенствование форм организации и методов обучения, как в дошкольном 

отделение, так и в начальной школе. 

3. Развитие ведущей деятельности каждого периода детства: 

- игровой – в дошкольном; 

-учебной – в младшем школьном возрасте. 

4. Повышение родительской компетентности в развитии и воспитании 

ребенка «успешного первоклассника» в соответствии с ФГОС; 

5. Повышение профессиональной компетентности педагогов в рамках преемственности 

дошкольного и начального образования; 
 

№ Мероприятие Участники Ответственные Сроки 

исполнения 

1 Составление совместного плана 

работы, и его согласование с 

администрацией школы 

Воспитатели 

подготовительной 

группы, учителя 

начальной школы 

Ст. воспитатель, 

зам. директора 

УВР СОШ 

Июнь-

август 

2 Изучение воспитателями рабочей 

программы 1 класса, изучение 

учителями 

начальной школы рабочей 

программы подготовительной 

группы  

Воспитатели 

подготовительной 

группы, учителя 

начальной школы 

Ст. воспитатель, 

зам. директора 

УВР СОШ 

Июнь-

август 

3 Проведение праздника – Дня 

Знаний для детей группы «Пчёлки» 

Воспитанники 

группы «Пчёлки» 

Муз. 

Руководитель, 

воспитатели 

группы 

«Пчёлки» 

1 сентября 

4 Посещение торжественной линейки 

в школе 1 сентября 

Воспитанники 

группы «Пчёлки» 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

группы 

1 сентября 
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«Пчёлки» 

5 Беседа с детьми на тему: 

«Школа – это интересно» 

Воспитанники 

группы «Пчёлки» 

Воспитатели 

группы 

«Пчёлки» 

Сентябрь 

6 Оформление наглядных материалов 

для родителей: 

«Возрастные особенности 

психического развития  

детей 6-7 лет» 

Родители 

подготовительной 

группы 

Педагог-

психолог 

Сентябрь 

7 Организация предметно – 

пространственной среды для 

сюжетно-ролевой игры «Школа» 

Воспитанники 

группы «Пчёлки» 

Воспитатели 

группы 

«Пчёлки» 

Октябрь 

8 Оформление наглядных материалов 

для родителей: 

«Задачи семьи и детского сада по 

созданию условий для успешной 

подготовки детей к школьному 

обучению»; Консультация 

«Леворукий ребенок»; 

Консультация  

«Готовим руку к письму» 

Родители будущих 

выпускников группы 

«Пчёлки» 

Педагог-

психолог, 

учителя 

начальной 

школы 

Октябрь 

9 Консультация для воспитателей 

«Воспитание у детей 

подготовительной группы 

положительного  

отношения к школе» 

Воспитатели группы 

«Пчёлки» 

Педагог-

психолог, 

учителя 

начальной 

школы 

Ноябрь 

10 Экскурсии по школе. Знакомство 

со школой (классы, спортивный зал, 

библиотека) 

Воспитатели группы 

«Пчёлки», 

воспитанники 

выпускники группы 

«Пчёлки» 

Ст. воспитатель, 

зам. директора 

УВР, учителя 

начальной 

школы 

Ноябрь 

11 Беседа о профессии учителя (с 

приглашением учителя начальных 

классов) 

Воспитанники  

группы «Пчёлки», 

учитель начальной 

школы 

Воспитатели  

группы 

«Пчёлки» 

Декабрь 

12 Совместное заседание педагогов 

ДОУ и начальной школы: 

«Общие понимания и требования 

готовности ребенка к школе» 

Воспитатели группы 

«Пчёлки», учителя 

начальной школы 

Ст. воспитатель, 

зам. директора 

УВР, педагог-

психолог 

Декабрь 

13 Оформление наглядных материалов 

для родителей: «Какими умениями 

должен обладать первоклассник для 

успешного обучения в школе» 

Воспитатели группы 

«Пчёлки», учителя 

начальной школы 

Учителя 

начальной 

школы 

 

Январь 

14 Выставка детских работ  

«Что я знаю о школе» 

Воспитанники  

группы «Пчёлки» 

Воспитатели 

группы 

«Пчёлки» 

Январь 

15 Посещение уроков в 1 – м классе 

воспитателями  по темам: 

- использование развивающих 

игр в обучении математике; 

- использование элементов 

развивающего обучения на уроках. 

Воспитатели группы 

«Пчёлки» 

Ст. воспитатель, 

учителя 

начальной 

школы 

В течение 

года 

16 Родительское собрание для 

родителей будущих 

первоклассников 

«Наша школа: традиции, 

перспективы» 

Родители 

воспитанников 

выпускников группы 

«Пчёлки» 

Заведующий, ст. 

воспитатель, 

зам. директора 

УВР 

Февраль 

17 Рассматривание картин, Воспитанники Воспитатели В течение 
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отражающих школьную жизнь. 

Чтение и рассказывание  

стихов о школе. 

Знакомство с пословицами и 

поговорками об учении. 

Сюжетно-ролевая игра  

«В школу» 

Рассматривание школьных 

принадлежностей и дидактическая 

игра  

«Собери портфель» 

группы «Пчёлки» группы 

«Пчёлки» 

года 

18 Конкурс детских рисунков  

«Я – будущий ученик» 

Воспитанники 

группы «Пчёлки» 

Воспитатели 

группы 

«Пчёлки» 

Март 

19 Консультация для родителей 

будущих первоклассников: 

«Первые трудности или как 

проходит адаптация детей к школе» 

Родители группы 

«Пчёлки» 

Педагог-

психолог 

Март 

20 Открытые просмотры занятий для 

учителей начальной школы 

Воспитанники 

выпускники группы 

«Пчёлки», учителя 

начальной школы 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

группы 

«Пчёлки» 

Апрель 

21 Родительское собрание  

«Портрет выпускника ДО» 

Родители группы 

«Пчёлки» 

Воспитатели 

группы 

«Пчёлки» 

Апрель 

22 Анкетирование родителей по 

вопросам подготовки ребёнка к 

обучению в школе «Готов ли ваш 

ребенок к школе?» 

Родители 

воспитанников 

выпускников группы 

«Пчёлки» 

Воспитатели 

группы 

«Пчёлки» 

Май 

23 Участие первоклассников  

в празднике  

«До свидания, детский сад!» 

Воспитанники 

выпускники группы 

«Пчёлки», ученики 

первого класса 

Муз. 

Руководитель, 

воспитатели 

группы 

«Пчёлки», 

учитель первого 

класса 

Май 

 

 

2.2.5. Система сетевого взаимодействия 

 
Коллектив ДОУ строит связи с социумом на основе следующих принципов:  

 Учета запросов общественности; 

 Принятия политики детского сада социумом;  
 Формирование содержания обязанностей ДОУ и социума; 

 

 Сохранение имиджа ДОУ в обществе;  
 Установление коммуникаций между ДОУ и социумом. 

  
Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, 
чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, 

профессиональным и безопасным. 

 СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 44» (Детское поликлиническое отделение № 

44) Центрального района СПб; 

 Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального 

образования Санкт-Петербургская академия постдипломного педагогического 

образования (СПб АППО); 
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 Государственное бюджетное учреждение «Информационно-методический центр» 

Центрального района Санкт-Петербурга; 

 Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Центрального района  

 ГБОУ № 197 Центрального района Санкт-Петербурга; 

 МБУ «Досуговый центр «Зелёный слон»; 

 МО Смольнинское; 

 КДЦ «Московский»; 

 ГБУДО ДДТ «Преображенский»; 

 ГИБДД Центрального района СПб; 

 СПб ДДТ «Фонтанка-32»; 

 КО ГБНОУ «Балтийский берег»; 

 АНО ЦРЭСП «Крышечки ДоброТЫ». 
  
Организация взаимодействия между детским учреждением и социальными партнерами 
позволяет использовать максимум возможностей для развития детей и повышение 
профессиональной компетентности педагогов.  
Преемственность дошкольного и школьного обучения неразрывно связана с 

осуществлением непрерывного образования. 
Цель работы – создание благоприятных условий для быстрой адаптации к школе, 
воспитания обучения детей, охраны и укрепления их здоровья, обеспечение 
интеллектуального, физического и личностного развития ребенка.  
 В процессе осуществления принципа преемственности в образовательном учреждении 
создается развивающая социальная и предметно – пространственная среда, обеспечивающая 
детям качество жизни, адекватной его возможностям и потребностям в овладении 
социальными отношениями в познании окружающего мира.  
Задачи работы по преемственности ДОУ и школы: 

1. Согласование целей и задач дошкольного и школьного начального образования.  
2. Создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих сохранность и укрепление 

здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника.  
3. Обеспечение готовности педагогов дошкольных групп и начальной школы к созданию 
условий для развития ведущих видов деятельности каждого периода детства (игровая и 

учебная деятельность).  
4. Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального 
образования.  
5. Обеспечение отслеживания психофизического развития ребенка на каждом возрастном 
этапе. 

 

2.2.6. Коррекционно-развивающая работа 

 

Консультации и реализация индивидуального образовательного маршрута 

осуществляются через взаимодействие с Центром психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи Центрального района. В начале учебного года с письменного согласия 

родителей (законных представителей) проводится комплексное обследование воспитанников 

среднего и старшего возраста. Если выявлены дети с нарушением речи, то рекомендовано 

пройти ТПМПК для определения образовательного маршрута на учебный год. 

Содержание коррекционной работы в соответствии с ФГОС направлена на создание системы 

комплексной помощи детям с тяжелыми нарушениями речи в освоении основной 

образовательной программы дошкольного образования.  

 

2.2.7. Рабочая программа воспитания 

 

Рабочая программа воспитания разработана на основании нормативных документов: 
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Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации»; 

Указа Президента Российской Федерации № 204 от 7 мая 2018 года «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

Государственной программы «Развитие образования» (2018-2025 годы), утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации № 1642 от 26.12.2017 г.; 

Национальным проектом «Образование», утверждённом президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол № 16 от 24.12.2018г.); Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 01.07.2021 № 2/21) 

Основные направления Программы: 

• Духовно-нравственное воспитание на основе отечественных традиций; 

• Патриотическое воспитание; 

 Экологическое воспитание 

Рабочая программа воспитания состоит из трёх разделов: 

1. Целевой 

2. Содержательный 

3. Организационный  

2.2.7.1. Целевой раздел рабочей программы воспитания 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования. 

Рабочая программа воспитания строится на целеполагании, ожидаемых результатах, 

видах деятельности, условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей 

среды, отражает интересы и запросы участников образовательных отношений: 

- ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе 

возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и потребностей; 

- родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка взрослых; 

- государства и общества. 

                   ГБДОУ детский сад № 40 – учреждение с многолетней историей, и в тоже время 

современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. 

ГБДОУ детский сад № 40 расположен в центральной части города Санкт-Петербурга,  в 

котором практически каждое здание является произведением искусства и имеет свою 

историю. Центр города включён в список объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно –

 нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в 

себя: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, 

политических партий, религиозных объединений и общественных организаций; 



102 

 

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, 

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые 

от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных 

условиях: 

 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, 

честь, достоинство; 

 гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 

вероисповедания; 

 семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 

настойчивость; 

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые 

на основе межконфессионального диалога; 

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно – смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих 

ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, 

культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, 

иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

Цель программы воспитания 

Цель: 

Создание условий для самоопределения и социализации детей дошкольного возраста 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

Приоритетными целями воспитания в ДОУ являются 

 - личностное развитие ребенка дошкольного возраста, проявляющееся: 

- в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых 

ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых знаний); 

- в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их социально значимых 

отношений); 

- в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, применения 
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сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта социально 

значимых дел). 

Задачи Рабочей программы воспитания: 

1. Создание благоприятных условий для полноценного духовно-нравственного, гражданско-

правового, экологического воспитания и развития личности ребёнка на основе традиционных 

культурных ценностей российского народа, в соответствии с его возрастными, гендерными, 

индивидуальными особенностями и склонностями дошкольников. 

2. Воспитание у ребенка чувства собственного достоинства, патриотических чувств, любви к 

Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

3. Поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально значимых 

образовательных и досуговых мероприятий, приобщение детей к культурному наследию. 

4. Целенаправленное формирование у детей трудолюбия, уважения к людям труда, позитивного 

отношения к труду, нравственных качеств дошкольников, развитие трудовых действий и 

навыков, через вовлечение в общую работу. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 2 до 7 лет) на 

основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 

документами в сфере ДОУ. 

                      

                     Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

В процессе освоения ценностных ориентаций личность строит определенную 

траекторию своего движения, сообразуясь с ценностями самопознания, самооценки и 

саморазвития. 

Методологической основой Программы воспитания является культурно-исторический 

подход Л.С. Выготского и системно-деятельностный подход. Программа основывается на 

базовых ценностях воспитания, заложенных определении воспитания, содержащимся в 

Федеральном законе «Об образовании в РФ»: формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи: 

развитие субъектности и личности ребенка в деятельности; личностно ориентированной 

педагогики сотрудничества; развитие личности ребенка в контексте сохранения его 

индивидуальности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержания воспитания; 

идея об онтологической (бытийной) детерминированности воспитания; идея о личностном 

смысле и ценности воспитания, о сущности детства как сензитивном периоде воспитания; 

теории об амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами разных «специфически 

детских видов деятельности». 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей» ценностью, уважение к его персоне, 

достоинству, защита его прав на свободу и развитие. 

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания. 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит 

идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности. 
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Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, 

интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных 

традиций и т.п. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Конструирование воспитательной среды ДОУ строится на основе следующих 

элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач 

воспитания и становления личности ребенка. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО). Все виды детской деятельности опосредованы разными 

типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте 

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) 

предполагается достижение следующих результатов, основаны на целевых ориентирах 

(таблица 1): 

Таблица 1 
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Портрет Гражданина  

России 2035 года  

(общие характеристики) 

Базовые ценности 

воспитания 

Портрет выпускника 

ДОУ 

(Дескрипторы) 

Планируемые 

результаты 

1. Патриотизм Хранящий 

верность идеалам Отечества, 

гражданского общества, 

демократии, гуманизма, мира во 

всем мире. Действующий в 

интересах обеспечения 

безопасности и благополучия 

России, сохранения родной 

культуры, исторической памяти 

и преемственности на основе 

любви к Отечеству, малой 

родине, сопричастности к 

многонациональному народу 

России, принятия традиционных 

духовнонравственных 

ценностей человеческой жизни, 

семьи, человечества, уважения к 

традиционным религиям 

России. Уважающий прошлое 

родной страны и устремлённый 

в будущее. 

- формирование у 

обучающихся чувства 

патриотизма; 

- формирование уважения 

к памяти защитников 

Отечества и подвигам 

Героев Отечества; 

- формирование 

бережного отношения к 

культурному наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации. 

1.1. Любящий свою 

семью, принимающий ее 

ценности 

и поддерживающий 

традиции. 

1.2. Любящий свою 

малую Родину и 

имеющий представление 

о России в мире, 

испытывающий 

симпатии и уважение к 

людям разных 

национальностей. 

1.3. Эмоционально и 

уважительно 

реагирующий на 

государственные 

символы; 

демонстрирующий 

интерес и уважение к 

государственным 

праздникам 

и важнейшим событиям 

в жизни России, места, в 

котором он живет. 

1.4. Проявляющий 

желание участвовать в 

делах семьи, группы 

детского сада, своей 

малой Родины (города, 

села). 

- имеет представления о 

семейных ценностях, 

семейных традициях, 

бережном отношение к 

ним; 

- проявляет нравственные 

чувства, эмоционально-

ценностное отношение к 

семье; 

- проявляет ценностное 

отношение к прошлому 

и будущему – своему, 

своей семьи, своей 

страны; 

- проявляет уважительное 

отношение к родителям, 

к старшим, заботливое 

отношение к младшим; 

- имеет первичные 

представления о 

гражданских ценностях, 

ценностях истории, 

основанных на 

национальных 

традициях, связи 

поколений, уважении к 

героям России; 

- знает символы 

государства – Флаг, Герб 

Российской Федерации и 

символику субъекта 

Российской Федерации, 

в которой живет; 

- проявляет высшие 

нравственные чувства: 

патриотизм, уважение к 

правам и обязанностям 

человека; 

- имеет начальные 
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представления о правах 

и обязанностях человека, 

гражданина, семьянина, 

товарища; 

- проявляет 

познавательный интерес 

и уважение к 

важнейшим событиям 

истории России и ее 

народов, к героям 

России; 

- проявляет интерес к 

государственным 

праздникам и имеет 

желание участвовать в 

праздниках и их 

организации в ДОО. 

2. Гражданская 

позиция и 

правосознание Активно 

и сознательно 

принимающий участие в 

достижении 

национальных целей 

развития России в 

различных сферах 

социальной жизни и 

экономики, 

участвующий в 

деятельности 

общественных 

объединениях, 

волонтёрских и 

благотворительных 

проектах. Принимающий 

и учитывающий в своих 

действиях ценность и 

неповторимость, права и 

свободы других людей 

на основе развитого 

правосознания. 

- формирование 

гражданственности; 

- формирование уважения 

к закону и 

правопорядку; 

- формирование 

взаимного уважения. 

2.1. Уважающий 

этнокультурные, 

религиозные 

особенности других 

людей (сверстников, 

взрослых). 

2.2. Принимающий 

ценность человеческой 

жизни и неповторимость 

прав и свобод других 

людей. 

2.3. Доброжелательный 

по отношению к другим 

людям, включая людей с 

ОВЗ, эмоционально 

отзывчивый, 

проявляющий 

понимание и 

сопереживание, готовый 

оказать посильную 

помощь нуждающимся 

в ней сверстникам и 

взрослым. 

2.4. Знающий и 

понимающий основы 

правовых норм, 

регулирующих 

отношения между 

людьми. 

2.5. Способный к оценке 

своих действий и 

высказываний, оценке их 

влияния на других 

людей. 

2.6. Осознающий и 

принимающий элементы 

гендерной 

идентичности, 

психологических и 

поведенческих 

особенностей человека 

определенного пола, 

включая типичное 

ролевое поведение. 

- имеет представления об 

этических нормах 

взаимоотношений между 

людьми разных этносов, 

носителями разных 

убеждений, 

представителями 

различных культур; 

- имеет первичные 

представления 

о многонациональност и 

России, фольклоре и 

этнокультурных 

традициях народов 

России; 

- понимает, что все люди 

имеют равные права и 

могут выступать за них; 

- имеет представление о 

чувстве собственного 

достоинства, 

самоуважении. 
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  2.7. Проявляющих 

чувства принятия по 

отношению к самому 

себе, чувства 

собственных прав и 

границ, готовности 

постоять за себя и 

ценить свои собственные 

интересы. 

 

3. Социальная 

направленность и 

зрелость Проявляющий 

самостоятельность и 

ответственность в 

постановке и 

достижении жизненных 

целей, активность, 

честность и 

принципиальность в 

общественной сфере, 

нетерпимость к 

проявлениям 

непрофессионализма в 

трудовой деятельности, 

уважение и признание 

ценности каждой 

человеческой личности, 

сочувствие и деятельное 

сострадание к другим 

людям. Сознательно и 

творчески 

проектирующий свой 

жизненный путь, 

использующий для 

разрешения проблем и 

достижения целей 

средства саморегуляции, 

самоорганизации и 

рефлексии. 

- формирование уважения 

к человеку труда и 

старшему поколению; 

- формирование 

взаимного уважения. 

3.1. Имеющий начальные 

представления о 

нравственных ценностях 

в отношении общества, 

сверстников, взрослых, 

природного и 

предметного окружения 

и себя самого в 

окружающем мире. 

3.2. Проявляющий 

разнообразные 

морально-нравственные 

чувства, эмоционально – 

ценностное отношение к 

окружающим людям, 

природе и предметному 

миру, к самому себе 

(гордость, 

удовлетворённость, 

стыд, 

доброжелательность и 

т.д.). 

3.3. Начинающий 

осознавать себя (свое 

«Я») в соответствии с 

семейными, 

национальными, 

нравственными 

ценностями и нормами и 

правилами поведения. 

3.4. Различающий 

основные проявления 

добра и зла, принимает и 

уважает ценности 

общества, правдивый, 

искренний, способный к 

сочувствию и заботе, 

к нравственному 

поступку, проявляет 

ответственность за свои 

действия и поведение. 

- имеет первичные 

представления 

о нравственных 

ценностях в отношении 

общества, сверстников, 

взрослых, предметного 

мира и себя в этом мире; 

- проявляет нравственные 

чувства, эмоционально-

ценностного отношения 

к окружающим людям, 

предметному миру, к 

себе; 

- испытывает чувства 

гордости, 

удовлетворенности, 

стыда от своих 

поступков, действий и 

поведения; 

- доброжелательный, 

умеющий слушать и 

слышать собеседника, 

обосновывать свое 

мнение; 

- способный выразить 

себя в игровой, 

досуговой деятельности 

и поведении в 

соответствии с 

нравственными 

ценностями; 

- самостоятельно 

применяет усвоенные 

правила, владеет 

нормами, 

конструктивными 

способами 

взаимодействия с 

взрослыми и 

сверстниками (умение 

договариваться, 

взаимодействовать в 

игровых отношениях в 

рамках игровых 
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правил и т.д.); 

- преобразует полученные 

знания и способы 

деятельности, изменяет 

поведение и стиль 

общения со взрослыми и 

сверстниками 

в зависимости от 

ситуации; 

- способен к творческому 

поведению в новых 

ситуациях в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

- выражает 

познавательный интерес 

к отношениям, 

поведению людей, 

стремление их 

осмысливать, оценивать 

в соответствии с 

усвоенными 

нравственными нормами 

и ценностями; 

- задает вопросы 

взрослым и сверстникам; 

- экспериментирует в 

сфере установления 

отношений, определения 

позиции в собственном 

поведении; 

- способен 

самостоятельно 

действовать, в случае 

затруднений обращаться 

за помощью; 

- осознает возможности 

совместного поиска 

выхода из сложившейся 

проблемной ситуации 

или принятия решений; 

- использует принятые в 

обществе правила 

коммуникации 

(спокойно сидеть, 

слушать, дать 

возможность 

высказаться); 
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- умеет слушать и уважать 

мнения других людей; 

- умеет пойти навстречу 

другому при 

несовпадающих 

интересах и мнениях, 

найти компромисс и 

совместно прийти к 

решению, которое 

поможет достигнуть 

баланса интересов; 

- пытается соотнести свое 

поведение 

с правилами и нормами 

общества; 

- осознает свое 

эмоциональное 

состояние; 

- имеет свое мнение, 

может его обосновать; 

- осознает, что существует 

возможность влияния на 

свое окружение, 

достижения чего- либо и 

необходимость нести за 

это ответственность, что 

способствует 

постепенному 

приобретению навыка 

принимать осознанные 

решения; 

- имеет начальные 

способности управлять 

своим поведением, 

планировать свои 

действия; 

- старается не нарушать 

правила поведения, 

испытывает чувство 

неловкости, стыда в 

ситуациях, где его 

поведение неблаговидно; 

- поведение в основном 

определяется 

представлениями о 

хороших и плохих 

поступках. 

4. Интеллектуальная 

самостоятельность 

Системно, креативно и 

- формирование уважения к 

человеку труда и 

старшему 

4.1. Способный выразить 

себя в разных видах 

деятельности (игровой, 

- проявляет 

любознательность и 

интерес к поиску и 
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критически мыслящий, 

активно и 

целенаправленно 

познающий мир, 

самореализующийся в 

профессиональной и 

личностной сферах на 

основе этических и 

эстетических идеалов. 

Поколению; 

- формирование 

взаимного уважения; 

- формирование 

бережного отношения к 

культурному наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации. 

Трудовой, учебной и пр.) 

в соответствии с 

нравственными 

ценностями и нормами. 

4.2. Проявляющий 

личностные качества, 

способствующие 

познанию, активной 

социальной 

деятельности: 

инициативный, 

самостоятельный, 

креативный, 

любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий 

потребность в 

самовыражении, в том 

числе творческом. 

4.3. Активный, 

проявляющий 

самостоятельность и 

инициативу в 

познавательной, 

игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

4.4. Способный 

чувствовать прекрасное 

в быту, природе, 

поступках, искусстве, 

стремящийся к 

отображению 

прекрасного 

в продуктивных видах 

деятельности, 

обладающий основами 

художественно-

эстетического вкуса. 

Эмоционально 

отзывчивый к душевной 

и физической красоте 

человека, окружающего 

мира, произведений 

искусства. 

4.5. Способный к 

самостоятельному 

поиску решений в 

зависимости от 

знакомых жизненных 

ситуаций. 

4.6. Мотивированный к 

посильной проектной и 

исследовательской 

деятельности 

экспериментированию, 

открытиям, 

проявляющий 

любопытство и 

стремление к 

самостоятельному 

открытию информации, 

способствующей 

осознанию и обретению 

своего места в обществе 

(коллективе сверстников 

в детском саду и новых 

общностях, в кругу 

знакомых и незнакомых 

взрослых); 

- проявляет инициативу в 

самостоятельном 

решении несложных 

практических проблем и 

в реализации 

собственных идей и 

замыслов; 

- проявляет инициативу в 

получении новой 

информации и 

практического опыта; 

- проявляет желание 

сотрудничать с другими 

детьми и взрослыми в 

решении посильных 

общественных задач. 
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решению 

интеллектуальных и 

практических задач. 

4.7. Не принимающий 

действия и поступки, 

противоречащие нормам 

нравственности и 

культуры поведения. 

 

5. Зрелое сетевое 

поведение Эффективно 

и уверенно 

осуществляющий 

сетевую коммуникацию 

и взаимодействие на 

основе правил сетевой 

культуры и сетевой 

этики, управляющий 

собственной репутацией 

в сетевой среде, 

формирующий 

«здоровый» цифровой 

след. 

- формирование уважения 

к закону и 

правопорядку; 

- формирование 

взаимного уважения; 

- формирование 

бережного отношения к 

природе и окружающей 

среде. 

5.1. Способный отличать 

реальный мир от 

воображаемого и 

виртуального и 

действовать сообразно 

их специфике. 

5.2. Способный общаться 

и взаимодействовать с 

другими детьми и 

взрослыми с помощью 

простых цифровых 

технологий и устройств. 

5.3. Понимающий 

правила использования 

различных средств 

сетевой среды без вреда 

для физического и 

психического здоровья 

(собственного и других 

людей) и подчиняется 

требованиям 

ограничения времени 

занятий с подобными 

устройствами. 

- осознанно выполняет 

правила 

здоровьесбережения и 

техники безопасности 

при использования 

разных средств сетевой 

среды и виртуальных 

ресурсов; 

- использует простые 

средства сетевого 

взаимодействия для 

установления 

общественно полезных и 

продуктивных контактов 

с другими людьми; 

- понимает 

прагматическое 

назначение цифровой 

среды и ее рациональные 

возможности в 

получении и передаче 

информации, создании 

общественно полезных 

продуктов и т.д. 

6. Экономическая 

активность 

Проявляющий 

стремление к 

созидательному труду, 

успешно достигающий 

поставленных 

жизненных целей за счёт 

высокой экономической 

активности и 

эффективного поведения 

на рынке труда в 

условиях многообразия 

социально-трудовых 

ролей, мотивированный 

к инновационной 

деятельности. 

- формирование 

гражданственности; 

- формирование уважения 

к человеку труда и 

старшему поколению. 

6.1. Ценящий труд в 

семье и в обществе, 

уважает людей труда, 

результаты их 

деятельности, 

проявляющий 

трудолюбие при 

выполнении поручений 

и в самостоятельной 

деятельности. Бережно и 

уважительно 

относящийся к 

результатам своего 

труда, труда других 

людей. 

6.2. Имеющий 

элементарные 

представления о 

профессиях и сферах 

человеческой 

деятельности, о роли 

знаний, науки, 

современного 

- имеет первичные 

представления о 

ценностях труда, о 

различных профессиях; 

- проявляет уважение к 

людям труда в семье и в 

обществе; 

- проявляет навыки 

сотрудничества со 

сверстниками и 

взрослыми в трудовой 

деятельности. 
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  Производства в жизни 

человека и общества. 

6.3. Стремящийся к 

выполнению 

коллективных и 

индивидуальных 

проектов, заданий и 

поручений. 

6.4. Стремящийся к 

сотрудничеству со 

сверстниками и 

взрослыми в трудовой 

деятельности. 

6.5. Проявляющий 

интерес к общественно 

полезной деятельности. 

 

7. Коммуникация и 

сотрудничество 

Доброжелательно, 

конструктивно и 

эффективно 

взаимодействующий с 

другими людьми – 

представителями 

различных культур, 

возрастов, лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(в том числе в составе 

команды); уверенно 

выражающий свои 

мысли различными 

способами на русском и 

родном языке. 

- формирование 

взаимного уважения; 

- формирование 

бережного отношения к 

культурному наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации. 

7.1. Владеющий 

основами речевой 

культуры, дружелюбный 

и доброжелательный, 

умеющий слушать и 

слышать собеседника, 

взаимодействовать со 

взрослыми и 

сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

7.2. Следующий 

элементарным 

общественным нормам и 

правилам поведения, 

владеет основами 

управления 

эмоциональным 

состоянием 

(эмоциональный 

интеллект). 

7.3. Ориентирующийся в 

окружающей среде 

(городской, сельской), 

следует принятым в 

обществе нормам и 

правилам поведения 

(социальный интеллект). 

7.4. Владеющий 

средствами вербального 

и невербального 

общения. 

7.5. Демонстрирующий в 

общении самоуважение 

и уважение к другим 

людям, их правам и 

свободам. 

7.6. Принимающий 

запрет на физическое и 

психологическое 

воздействие на другого 

человека. 

- умеет выслушать 

замечание и адекватно 

отреагировать на него 

(эмоционально, 

вербально); 

- умеет выразить и 

отстоять свою позицию, 

а также принять 

позицию другого 

человека (сверстника, 

взрослого); 

- отрицательно относиться 

к лжи и манипуляции (в 

собственном поведении 

и со стороны других 

людей); 

- стремится обличить 

несправедливость и 

встать на защиту 

несправедливо 

обиженного; 

- выполняет разные виды 

заданий, поручений, 

просьб, связанных с 

гармонизацией 

общественного 

окружения; 

- умеет выступить и в 

роли организатора, и в 

роли исполнителя в 

деловом, игровом, 

коммуникативном 

взаимодействии; 

- оказывает посильную 

помощь другим людям 

(сверстникам и 

взрослым) по их просьбе 

и собственной 

инициативе. 
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8. Здоровье и 

безопасность 

Стремящийся к 

гармоничному развитию, 

осознанно 

выполняющий правила 

здорового и 

экологически 

целесообразного образа 

жизни и поведения, 

безопасного для 

человека и окружающей 

среды (в том числе и 

сетевой), 

воспринимающий 

природу как ценность, 

обладающий чувством 

меры, рачительно и 

бережно относящийся к 

природным ресурсам, 

ограничивающий свои 

потребности. 

- формирование уважения 

к закону и 

правопорядку; 

- формирование 

взаимного уважения; 

- формирование 

бережного отношения к 

природе и окружающей 

среде. 

8.1. Обладающий 

жизнестойкостью и 

оптимизмом, основными 

навыками личной и 

общественной гигиены, 

стремится соблюдать 

правила безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе. 

8.2. Обладающий 

элементарными 

представлениями об 

особенностях здорового 

образа жизни. 

8.3. Обладающий 

элементарными 

представлениями о 

правилах безопасности 

дома, на улице, на 

дороге, на воде. 

8.4. Соблюдающий 

правила здорового, 

экологически 

целесообразного образа 

жизни и поведения, 

безопасного для 

человека и окружающей 

среды. 

8.5. Чутко и гуманно 

относящийся ко всем 

объектам живой и 

неживой природы. 

8.6. Понимающий 

ценность собственной 

жизни и необходимость 

заботиться о 

собственном здоровье и 

безопасности 

- умеет регулировать свое 

поведение и эмоции в 

обществе, сдерживать 

негативные импульсы 

и состояния; 

- знает и выполняет 

нормы и правила 

поведения в 

общественных местах в 

соответствии с их 

спецификой (детский 

сад, транспорт, 

поликлиника, магазин, 

музей, театр и пр.); 

- умеет донести свою 

мысль с использованием 

разных средств общения 

до собеседника на 

основе особенностей его 

личности (возрастных, 

психологических, 

физических); 

- спокойно реагирует на 

непривычное поведение 

других людей, стремится 

обсудить его с 

взрослыми без 

осуждения; 

- не применяет 

физического насилия и 

вербальной агрессии в 

общении с другими 

людьми; 

- отстаивает свое 

достоинство и свои 

права в обществе 

сверстников и взрослых; 

- помогает менее 

защищенным и слабым 

сверстникам отстаивать 

их права и достоинство; 

- имеет первичные 

представления об 

экологических 

ценностях, основанных 

на заботе о живой и 

неживой природе, 

родном крае, бережном 

отношении к 
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собственному здоровью; 

- проявляет желание 

участвовать в 

экологических проектах, 

различных 

мероприятиях 

экологической 

направленности; 

- проявляет 

разнообразные 

нравственные чувства, 

эмоционально-

ценностное отношение к 

природе; 

- имеет начальные знания 

о традициях 

нравственноэтического 

отношения к природе в 

культуре России, нормах 

экологической этики. 

9. Мобильность и 

устойчивость 

Сохраняющий 

внутреннюю 

устойчивость в 

динамично меняющихся 

и непредсказуемых 

условиях, гибко 

адаптирующийся к 

изменениям, 

проявляющий 

социальную, 

профессиональную и 

образовательную 

мобильность, в том 

числе в форме 

непрерывного 

самообразования и 

самосовершенствования. 

- формирование основ 

- дружбы, взаимопомощи; 

- формирование условий 

для стремления к 

знаниям; 

- формирование 

представления о труде, 

личности. 

9.1. Стремящийся к 

выполнению 

коллективных и 

индивидуальных 

проектов, заданий и 

поручений. 

9.2. Проявляющий 

интерес 

к общественно полезной 

деятельности. 

9.3. Проявляющий в 

поведении и 

деятельности основные 

волевые качества: 

целеустремленность, 

настойчивость, 

выносливость, 

усидчивость; 

осуществляющий 

элементарный 

самоконтроль и 

самооценку результатов 

деятельности и 

поведения. 

9.4. Способный к 

переключению внимания 

и изменению поведения 

в зависимости от 

ситуации. 

- участвует в посильных 

общественнозначимых 

социальных проектах; 

- выполняет просьбы и 

поручения взрослых и 

сверстников; 

- умеет распределить и 

удержать собственное 

внимание в процессе 

деятельности, 

самостоятельно 

преодолеть в ее ходе 

трудности; 

- адекватно оценивает 

результаты своей 

деятельности и 

стремится к их 

совершенствованию; 

- проявляет основы 

способности действовать 

в режиме 

многозадачности. 



 

Преемственность в результатах освоения программы воспитания 

Преемственность в результатах освоения Программы обеспечивается планированием 

результатов воспитания по основным направлениям: 

- развитие основ нравственной культуры; 

- формирование основ семейных и гражданских ценностей; 

- формирование основ гражданской идентичности; 

- формирование основ социокультурных ценностей; 

- формирование основ межэтнического взаимодействия; 

- формирование основ информационной культуры; 

- формирование основ экологической культуры; 

- воспитание культуры труда. 

Направления 

воспитания 
Планируемые результаты воспитания на уровне ДОУ 

Развитие основ 

нравственной 

культуры 

- обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; 

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

Формирование 

основ семейных и 

гражданских 

ценностей 

- имеет представления о семейных ценностях, семейных традициях, бережное 

отношение к ним; 

- проявляет нравственные чувства, эмоционально-ценностное отношение к 

семье; 

- проявляет уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое 

отношение к младшим; 

- имеет первичные представления о гражданских ценностях, ценностях истории, 

основанных на национальных традициях, связи поколений, уважении к героям 

России; 

- имеет представление о символах государства: Флаг и Герб Российской 

Федерации и символику субъекта Российской Федерации, в котором проживает; 

- проявляет высшие нравственные чувства: патриотизм, уважение к правам и 

обязанностям человека; 

- имеет начальные представления о правах и обязанностях человека, 

гражданина, семьянина, товарища; 

- проявляет познавательный интерес к важнейшим событиям истории России и 

ее народов, к героям России; 

- проявляет уважение к защитникам Родины; 

- проявляет интерес к государственным праздникам и желания участвовать в 

праздниках и их организации в образовательной организации. 
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Формирование 

основ 

гражданской 

идентичности 

- имеет первичные представления о нравственных ценностях в отношении 

общества, сверстников, взрослых, предметного мира и себя в этом мире; 

- проявляет нравственные чувства, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающим людям, предметному миру, к себе; 

- испытывает чувства гордости, удовлетворенности, стыда от своих поступков, 

действий и поведения; 

- доброжелателен, умеет слушать и слышать собеседника, обосновывать свое 

мнение; 

- демонстрирует способность выразить себя в игровой, досуговой деятельности и 

поведении в соответствии с нравственными ценностями; 

- самостоятельно применяет усвоенные правила, владеет нормами, 

конструктивными способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками 

(умение договариваться, взаимодействовать в игровых отношениях в рамках 

игровых правил и т.д.); 

- преобразует полученные знания и способы деятельности, изменяет поведение и 

стиль общения со взрослыми и сверстниками в зависимости от ситуации; 

- способен к творческому поведению в новых ситуациях в соответствии с 

принятой системой ценностей; 

- выражает познавательный интерес к отношениям, поведению людей, стремление 

их осмысливать, оценивать в соответствии с усвоенными нравственными 

нормами и ценностями; 

- экспериментирует в сфере установления отношений, определения позиции в 

собственном поведении; 

- способен самостоятельно действовать, в случае затруднений обращаться за 

помощью; 

- осознает преимущества совместного поиска выхода из сложившейся 

проблемной ситуации или принятия решений; 

- использует принятые в обществе правила коммуникации (спокойно сидеть, 

слушать, дать возможность высказаться); 

- слушает и уважает мнения других людей; 

- идет навстречу другому при несовпадающих интересах и мнениях, найти 

компромисс и совместно прийти к решению, которое поможет достигнуть 

баланса интересов; 

- соотносит свое поведение с правилами и нормами общества. 

- управляет своим эмоциональным состоянием; 

- имеет свое мнение, может его обосновать; 

- оказывает позитивное влияние на свое окружение; 

- осознанно принимает решения и несет за них ответственность; 

- способен управлять своим поведением, планировать свои действия; 

- старается не нарушат ь правила поведения, испытывает чувство неловкости, 

стыда в ситуациях, где его поведение неблаговидно; 

- проявляет поведение, которое в основном определяется представлениями о 

хороших и плохих поступках. 

Формирование 

основ 

социокультурных 

ценностей 

- демонстрирует интерес к поиску и открытию информации; 

- проявляет инициативу в реализации собственных замыслов; 

- Инициативен в получении новой информации и практического опыта, 

мотивируя ее потребностью в саморазвитии и желанием помогать другим 

людям, взаимодействовать 

- с ними в решении посильных, но серьезных общественных задач; 

- владеет основами управления своим поведением и эмоциями в обществе, 

способен сдерживать негативные импульсы и состояния 

Формирование 

основ 

межэтнического 

взаимодействия 

- знает и выполняет нормы и правила поведения в общественных местах в 

соответствии с их спецификой (детский сад, транспорт, поликлиника, магазин, 

музей, театр и пр.); 

- умеет донести свою мысль с использование разных средств общения до 

собеседника на основе особенностей его личности (возрастных, 

психологических, физических); 

- имеет первичные представления о социокультурных ценностях, основанных на 

знаниях национальных традиций и обычаев, на уважении к произведениям 
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культуры и искусства; 

- проявляет интерес, любознательность к различным видам творческой 

деятельности; 

- способен выразить себя в доступных видах деятельности в соответствии с 

социокультурными ценностями; 

- проявляет потребности к реализации эстетических ценностей в пространстве 

образовательной организации; 

- эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства. 

- имеет представления об этических нормах взаимоотношений между людьми 

разных этносов, носителями разных убеждений, представителями различных 

культур; 

- имеет первичные представления о многонациональных народах России, об 

этнокультурных традициях, фольклоре народов России; 

- понимает, что все люди имеют равные права; 

- спокойно реагирует на непривычное поведение других людей, стремится 

обсудить его с взрослыми; 

- не применяет физического насилия и вербальной агрессии в общении с другими 

людьми; 

- способен отстаивать свое достоинство и свои права в обществе сверстников и 

взрослых с помощью рациональной аргументации. 

- помогает менее защищенным и слабым сверстникам отстаивать их права и 

достоинство 

Формирование 

основ 

информационной 

культуры 

- осознанно выполняет правила здоровьесбережения и техники безопасности при 

использования разных средств сетевой среды и виртуальных ресурсов; 

- использует простые средства сетевого взаимодействия для установления 

общественно полезных и продуктивных контактов с другими людьми; 

- - понимает прагматическое назначение цифровой среды и ее рациональные 

возможности в получении и передаче информации, создании общественно 

полезных продуктов и т.д. 

Формирование 

основ 

экологической 

культуры 

- имеет первичные представления об экологических ценностях, основанных на 

заботе о живой и неживой природе, родном крае, бережном отношении к 

собственному здоровью; 

- проявляет разнообразные нравственные чувства, эмоциональноценностного 

отношения к природе; 

- имеет начальные знания о традициях нравственно-этическом отношении к 

природе в культуре России, нормах экологической этики; 

- проявляет желание участвовать в экологических проектах, различных 

мероприятиях экологической направленности. 

Воспитание 

культуры труда 

- выслушивает замечания и адекватно реагирует на него (эмоционально, 

вербально); 

- выражает и отстаивает свою позицию, а также способен принять позицию 

другого человека (сверстника, взрослого), подкрепленную аргументами; 

- не принимает лжи и манипуляции (в собственном поведении и со стороны 

других людей); 

- стремится выявить несправедливость и встать на защиту несправедливо 

обиженного; 

- выполняет разные виды заданий, поручений, просьб, связанных с гармонизацией 

общественного окружения; 

- может выступать в разных ролях: в роли организатора, в роли исполнителя в 

деловом, игровом, коммуникативном взаимодействии; 

- оказывает посильную практическую и психологическую помощь другим людям 

(сверстникам и взрослым) по их просьбе и собственной инициативе; 

- имеет первичные представления о ценностях труда, о различных профессиях; 

- проявляет навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в трудовой 

деятельности; 

- активно участвует в общественно полезной деятельности; 

- умеет выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для 

ребёнка видах трудовой деятельности. 
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Мы Воспитания 

2.2.7.2. Содержание раздел рабочей программы воспитания  

 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 

Требования ФГОС ДО к содержанию Программы 

в соответствии с образовательными областями 

 

Образовательная 

область Содержание 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения 

и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений. 

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.).   
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В соответствии с направлениями Программы воспитания, определенными на основе базовых 

ценностей воспитания, каждое из направлений раскрывается в комплексе задач, форм и видов 

деятельности. 

Содержание направлений Программы воспитания 

Направления         

воспитания 

Общие задачи воспитания при реализации программ воспитания 

 в  соотнесенных с проектом Портрета выпускника ДОУ 

 Развитие 

основ 

нравственной 

культуры 

Развивать у ребенка: 

- Нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, доброе, 

гуманное отношение к окружающему миру, дружелюбия, взаимопомощи, 

ответственности 

и заботы. 

- Представления о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и лени, честности, 

милосердия, прощении. 

- Основные понятия нравственного самосознания – совесть, добросовестность, 

справедливость, верность, долг, честь, благожелательность. 

- Нравственные качества: заботливое отношение к младшим и старшим. 

- Умения строить отношения в группе на основе взаимоуважения и 

взаимопомощи, находить выход из конфликтных ситуаций, не обижать других, 

прощать обиды, заступаться за слабых, проявлять солидарность и толерантность к 

другим людям, преодолевать агрессию и гнев, сохранять душевно спокойствие. 

- Формы нравственного поведения, опираясь на примеры нравственного 

поведения исторических личностей, литературных героев, в повседневной жизни. 

- Умения оценивать свои поступки в соответствии с этическими нормами, 

различать хорошие и плохие поступки. 

- Умения признаться в плохом поступке и проанализировать его. 

- Способность брать ответственность за свое поведение, контролировать свое 

поведение по отношению к другим людям. 

- Способность выражать свои мысли и взгляды, а также возможность влиять на 

ситуацию. 

- Способность участвовать в различных вида совместной деятельности и 

принятии решений. 

- Представления о правилах поведения, о влиянии нравственности на здоровье 

человека и окружающих людей. 

- Первоначальные представления о базовых национальных российских 

ценностях, о правилах этики. 

- Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных 

фильмов и телевизионных передач. 

- Представление о возможном негативном влиянии на морально-

психологическое состояние человека некоторых компьютерных игр, кино и 

телевизионных передач. 

Формирование 

семейных 

ценностей 

Развивать у ребенка: 

- Представление о семье, роде, семейных обязанностях, семейных традициях. 

- Уважение к свой семье, фамилии, роду. 

- Представление о материнстве, отцовстве, о ролевых позициях в семье. 

- Чувства уважения к собственной семье, к семейным традициям, праздникам, к 

семейным обязанностям. 

- Чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей между 

поколениями. 

- Терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании ребенка. 

- Умения достигать баланс между стремлениями к личной свободе и уважением 

близких людей, воспитывать в себе сильные стороны характера, осознавать свои 

ценности, устанавливать приоритеты. 

- Навыки конструктивного общения и ролевого поведения. 

- Интерес к биографии и истории семьи других детей.   
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Формирование 

основ 

гражданской 

идентичности 

Развивать у ребенка: 

- Представления о символах государства – Флаге, Гербе Российской 

Федерации, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором 

находится образовательная организация; 

- Элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России. 

- Высшие нравственные чувства: патриотизм, гражданственность, уважение к 

правам и обязанностям человека. 

- Интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в 

обществе. 

- Уважительное отношение к русскому языку как государственному, а также 

языку межнационального общения. 

- Стремление и желание участвовать в делах группы. 

- Уважение к защитникам Родины. 

- Представления о героях России и важнейших событиях истории России и ее 

народов. 

- Интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни 

России, субъекта Российской Федерации, края, в котором находится 

образовательная организация. 

Формирование 

основ 

межэтнического 

взаимодействия 

(воспитание 

уважения  

к людям других 

национальностей

) 

Развивать у ребенка: 

- Умение воспринимать собственные взгляды как одну из многих различных 

точек зрения. 

- Представления о народах России, об их общей исторической судьбе. 

- Интерес к разным культурам, традициям и образу жизни других людей. 

- Уважение к культурным и языковым различиям. 

- Сознательное негативное отношение к проявлению доступных его пониманию 

форм дискриминации или оскорблений (например, неуважение, частично 

неосознанное игнорирование) или обобщение с социальными маргинальными 

группами, языковыми и этническими меньшинствами. 

- Умение уважать непохожесть других людей, даже если дети до конца не 

понимают ее. 

- Способы взаимодействия с представителями разных культур. Формирование 

основ 

социокультурны

х ценностей 

(воспитание 

ценностного 

отношения к 

прекрасному, 

формирование 

представлений  

об эстетических 

идеалах и 

ценностях) 

Развивать у ребенка: 

- Представления о душевной и физической красоте человека. 

- Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту природы, 

труда и творчества; 

- Интерес к произведениям искусства, литературы, детским спектаклям, 

концертам, выставкам, музыке. 

- Интерес к занятиям художественным творчеством и желание заниматься 

творческой деятельностью. 

- Бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и ремеслам, 

произведениям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, предметам, 

имеющим историко-культурную значимость, уникальных в историко-культурном 

отношении. 

- Интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, 

используемыми в народных промыслах. 

- Способность с уважением и интересом относится к другим культурам. 

- Отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 



121 

 

Формирование 

основ 

экологической 

культуры 

(воспитание 

ценностного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде) 

Развивать у ребенка: 

- Интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание 

активной роли человека в природе. 

- Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам и 

природным ресурсам. 

- Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту окружающей 

среды и бережного обращения с ресурсами. 

- Начальные знания об охране природы. 

- Первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на 

человека. 

- Представления об особенностях здорового образа жизни. 

Воспитание 

культуры труда 

(воспитание 

трудолюбия, 

творческого 

отношения к 

труду) 

Развивать у ребенка: 

- Уважение к труду и творчеству взрослых и сверстников. 

- Начальные представления об основных профессиях, о роли знаний, науки, 

современного производства в жизни человека и общества. 

- Первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и 

реализации проектов. 

- Умения проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении трудовых заданий, проектов. 

- Умения соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, продуктивной и 

других видах деятельности. 

- Бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей. 

- Отрицательное отношение к лени и небрежности в различных видах 

деятельности, небережливому отношению к результатам труда людей. 

 

Уклад образовательной организации 

 

           Уклад – это совокупность основополагающих принципов и ценностей, на которых 

строится жизнь и деятельность ДОУ. Опирается на базовые национальные ценности, 

содержит традиции г. Санкт-Петербурга и ДОУ, задает культуру поведения сообществ, 

описывает предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

 

Формирование у детей ценностей воспитания: патриотизм, гражданственность, 

социальная солидарность, человечность, наука, семья, труд и творчество, искусство и 

литература, природа. Включать разные формы взаимодействия участников образовательных 

отношений (тематические беседы, встречи с интересными людьми, фестивали, акции, 

театрализованные спектакли и т. Д.). 

 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства; 

       2. Сохранения уникальности и самоценной детства как важного этапа в общем развитии 

человека, само ценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого 

по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребёнком сейчас, а не с тем, 

что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

3. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей законных представителей), педагогических и иных работников дошкольного 

отделения и детей; 

4. Уважение личности ребёнка 

Уклад учитывает: 

Традиции и ценности города, ДОУ 

Традиции жизни группы 

1. «Утро радостных встреч» - по понедельникам 
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Встреча после выходных с обменом впечатлениями о новом и интересном, что 

было; обсуждение предстоящих на неделе событий и дел; получение небольших сувениров 

или сюрпризов. 

Традиции-ритуалы 

1. «Ритуал утреннего приветствия» 

Перед началом дня воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит утренний 

ритуал приветствия.  

2. «Круг хороших воспоминаний» 

В конце дня дети возвращаются к прожитому дню и вместе с воспитателем 

подводят итог, вспоминая приятное, веселое, радостное. Воспитатель коротко говорит что-

нибудь хорошее о каждом ребёнке. 

3. «Для всех, для каждого» 

Распределение поровну между всеми детьми группы маленьких подарков: 

красивые фантики, ленточки, картинки, открытки и т.д. Такие сеансы преследуют цель на 

доступном для данного возраста уровне создать атмосферу равных прав. 

4. «День рождения» 

Выбирается единый сценарий, который будет реализовываться при чествовании 

каждого именинника. Сценарий может включать элементы костюма (корона, плащ и т.д.), 

хороводную игру, например «Каравай» 

5. «Праздники» 

Три сезонных праздника: осенний праздник, рождественские дни, весенний 

праздник «День 8 марта», «Выпускной балл» 

6. «Неделя здоровья» - способствует укреплению здоровья воспитанников и 

приучает их к здоровому образу жизни.  

7. Общегражданские праздники: Новый год, День защитника Отечества, День 

Победы, День России, День матери. 

8. Спортивные праздники: «Мама, папа, я, спортивная семья!», «Весёлые старты», 

Зимние забавы!», «Широкая Масленица!», «День защиты детей» 

9. Летние праздники: «Здравствуй, лето!», «День Нептуна», «До свидание лето!» 

10. Выставки детского творчества, конкурсы, фотовыставки, групповые коллажи. 

 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском 

саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 

возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со 

старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-

взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей. 
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4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство 

для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым 

этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории 

и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованные в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика 

рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной 

значимостью. 

 Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и 

взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

Конструирование воспитательной среды дошкольного учреждения строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает ценность содержания и имеет своё наполнение для решения задач воспитания и 

становления личности ребёнка.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребёнку смысл и ценность человеческой деятельности, способы её реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребёнком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребёнка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, 

работа с родителями/законными представителями детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОУ. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОУ. 

Период пребывания ребенка в ДОУ – это период активного педагогического 

просвещения родителей. 

Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав семьи, 

условия жизни, образование родителей, уровень их педагогических знаний, трудности и 

успехи в воспитании детей и др. Дошкольная образовательная организация должна иметь 

представление о социальной роли семьи в обществе, тенденции ее развития. 

Особенности семей воспитанников 

ГБДОУ детский сад № 40 Центрального района СПб 

1. Количество родителей (законных представителей) воспитанников –  
2. Количество полных семей воспитанников – 
3. Количество неполных семей воспитанников – 
4. Количество семей с детьми-инвалидами и(или) ограниченными возможностями 

здоровья – 0 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребёнка в семье, заключается в 

тесном сотрудничестве педагогов и родителей, через разные виды и формы деятельности: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

 совместные праздники; 

 спортивные соревнования. 

 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которые 

при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем 

возрасту варианте неограниченное количество раз. 

Эти циклы представлены следующими элементами: 

- погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.; 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты; 

- организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться с 

яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к 
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культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть 

посвящено нескольким ценностям одновременно. 

 

Групповые формы работы: 

- Совет родителей участвует в решении вопросов воспитания и социализации детей. 

- Педагогические советы, посвященные вопросам воспитания, мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях. 

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника 

в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а 

также смысл и действия детей в каждой из форм. В течение всего года воспитатель 

осуществляет педагогическую диагностику, на основе наблюдения за поведением 

детей. 

                В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Организация предметно-пространственной среды 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой 

будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, 

научит ребёнка действовать и общаться в ситуациях, приближённых к жизни.  

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания в которых 

находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где 

дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. (см. 

ПРИЛОЖЕНИЯ № 4) 

Социальное партнёрство 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 



126 

 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Социальное партнёрство – это отношения, организуемые образовательным 

учреждением между двумя и более равноправными субъектами, характеризующиеся 

добровольностью и осознанностью за выполнения коллективных договоров и соглашений и 

формирующиеся на основе заинтересованности всех сторон в создании психолого-

педагогических и социокультурных условий для развития обучающихся, повышения 

качества образования. 

Взаимодействие ДОУ с социумом включает в себя: 

- работу с государственными структурами и органами местного самоуправления; 

- взаимодействие с учреждениями здравоохранения; 

- взаимодействие с учреждениями образования, спорта, культуры; 

- с семьями воспитанников дошкольного учреждения. 

2.2.7.3. Организационный раздел программы воспитания 

Общие требования к условиям реализации программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-

пространственной среды; оказание психолого-педагогической помощи, 

консультирование и поддержка родителей (законных представителей) по вопросам 

воспитания; 

 создание уклада ОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. Уклад ОУ направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального 

общего образования; 

 современный уровень материально-технического обеспечения Программы 

воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДО строится на следующих принципах: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

 соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 
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безопасности ребенка; 

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и 

педагогических работников; 

 системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  

 

                                           Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

№ Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

   1 Заведующий 1. Осуществляет руководство ДОУ в соответствии в его Уставом и 

законодательством РФ. 

2. Определяет стратегию, цели и задачи развития дошкольного 

учреждения. Совместно с Советом педагогов и общественными 

организациями, осуществляет разработку, утверждение и внедрение 

программы развития ДОУ. 

3. Определяет структуру управления учреждением, штатное 

расписание. 

4. Решает методические, административные, финансовые и др. 

вопросы. 

5. Планирует, координирует и контролирует работу структурных 

подразделений, педагогических, медицинских и др. работников ДОУ. 

6. Определяет должностные обязанности работников. 

7. Создает условия для повышения их профессионального мастерства. 

8. Поощряет и стимулирует творческую инициативу работников, 

поддерживает благоприятный морально – психологический климат в 

коллективе. 

9. Обеспечивает рациональное использование бюджетных 

ассигнований, а также средств, поступающих из других источников. 

10. Представляет учреждение в государственных, муниципальных, 

общественных и других органах, учреждениях. 

11. Обеспечивает учет, сохранность и пополнение материальной базы, 

соблюдение правил санитарно-гигиенического режима и охраны труда, 

учет и хранение документации. 

12. Несет ответственность за реализацию образовательных программ, 

качество воспитания и образования выпускников детского сада, жизнь и 

здоровье, соблюдение прав и свобод воспитанников и работников ДОУ во 

время воспитательно – образовательного процесса в установленном 

законодательством РФ порядке 

13. Формирует контингент воспитанников, обеспечивает их 

социальную защиту.  

   2 Старший 

воспитатель 

1. Организует и контролирует воспитательно-образовательный процесс; 

создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность. 

2. Формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов. 

3. Ведёт контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

3. Проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 

учебный год;  курирует педагогических работников в прохождение 

аттестации и курсов повышения педагогической квалификации. 

4. Организовывает участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.; организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив. 

5. Помогает в создании необходимой для осуществления воспитательной 
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деятельности инфраструктуры. 

6. Взаимодействует в тесном сотрудничестве с социальными партнерами. 

7. Консультирует родителей по организации воспитательно-

образовательном процессе. 

   3 Заместитель 

заведующего по 

АХЧ 

 1. Обеспечивает выполнение «Инструкции по охране жизни и здоровья 

детей в ДС» и соблюдает правила и нормы охраны труда, техники 

безопасности и противопожарной защиты. 

2. Руководит работой младшего обслуживающего персонала (МОП) по 

хозяйственному обслуживанию ДС и контролируют ее; обеспечивает 

сохранность хозяйственного инвентаря, его восстановление и пополнение; 

контролирует соблюдение чистоты в помещениях и на прилегающей 

территории. 

3. Своевременно снабжает сотрудников ДС всем необходим инвентарем и 

моющими средствами для проведения мероприятий по санитарной 

гигиене; технике безопасности и охране труда. 

4. Обеспечивает сотрудников ДС необходимыми инструкциями по технике 

безопасности труда, проводит своевременное изучение и повторение 

требований по охране труда, противопожарной безопасности и санитарно-

гигиенических требований 

5.Обеспечивает работу и правильную эксплуатацию электрооборудования. 

Своевременно сообщает руководителю о неисправностях и принимает 

срочные меры к их устранению. 

6. Обеспечивает пожарную безопасность в ДС, своевременно перезаряжая 

огнетушители, контролирует исправность противопожарного инвентаря и 

выполнение правит противопожарной безопасности. 

7. Осуществляет ежедневный осмотр состояния оборудования, сантехники, 

помещений, ме6ели, малых форм на участках с целью охраны жизни детей 

и сотрудников.  

   4 Медсестра 1. Обеспечивать соблюдение санэпидрежима; 

2. Следить за тем, чтобы заболевшие инфекционными заболеваниями дети 

не контактировали со здоровыми, особенно входящими в группу риска 

(недавно переболевшими, ослабленными и т. Д.); 

3. Руководствоваться в своей работе существующими СанПиНами 

(санитарно-эпидемиологическими правилами) и следить за тем, чтобы эти 

правила не нарушались другими членами коллектива; 

4. Организовывать правильное питание, следить за санитарной 

обстановкой в пищеблоке; 

5. Заполнять всю необходимую документацию; 

6. Осматривать детей на предмет педикулеза перед посещением или 

группы; 

   5 Специалисты: 

муз. 

руководитель, 

инструктор ФК 

1. Обеспечение занятия обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой. 

2. Организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

3. Внедрение здорового образа жизни; 

4. Внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений новых технологий образовательного процесса. 

   6 Учитель-

логопед 

Построение системы коррекционно-развивающей работы логопедического 

пункта, предусматривающей полное взаимодействие и преемственность 

действий всех педагогических работников  дошкольного  образования и 

родителей в соответствии с ФГОС ДОУ. 

    7 Воспитатель 1. Формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ. 

2. Организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности. 
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    8 Педагог-

психолог 

Психолого-педагогическая поддержка позитивной социализации и 

индивидуализации развития детей дошкольного возраста через 

направления ФГОС дошкольного образования: социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие. 

  9 Помощник 

воспитателя 

1. Совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

2. Участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника.  

                                  Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы  

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения в 

соответствии с рабочей программой воспитания: 

Программа развития  на 2025-2030 гг. 

ГБДОУ детский сад № 40 Центрального района СПб 

- Годовой план работы; 

- Календарный учебный график; 

Подробное описание приведено на сайте ДО http://ds40spb.ru/  

 

 Информационное обеспечение реализации программы воспитания 

Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в ДОУ, 

организация коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, 

отраслевого, территориального и государственного развития позволяет отобрать и 

содержательно наполнить ее структуру. Информационное обеспечение реализации 

программы воспитания обеспечивает эффективность взаимодействия с родителями 

воспитанников: оперативность ознакомления их с ожидаемыми результатами, представление 

в открытом доступе, ситуативная коррекция в течение года, организация внесения 

предложений, касающихся конкретных активностей, в рамках которых можно получить 

требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. Качество работы детского сада 

всегда оценивается главными экспертами – родителями воспитанников. Их 

удовлетворённость образовательным процессом лучшая оценка деятельности 

педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных семей необходимо, 

чтобы они стали соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни 

детского сада. В общении с родителями активно используются дистанционные 

образовательные технологии. Информационная оперативность и доступность общения 

обеспечивается в режиме общения групп, созданных в социальных сетях, электронной 

перепиской через почту детского сада. 
 

Материально-техническое обеспечение реализации программы воспитания 
 

Наименование Оснащение 

http://ds40spb.ru/
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Групповые помещения 

Экологический центр – 4 

Центр патриотического воспитания – 4 

Центр развития речи – 4 

Художественно-эстетический центр – 4  

Центр физического развития – 4 

Игровой центр – 4 

Центр ОБЖ и дорожного движения – 4 

Театральный центр – 4 

Центр уединения, релаксации  4  

Центр здоровья – 4 

Семейный центр – 4 

Уголок дежурства – 4 

Магнитофон – 4 

Ноутбук – 4 

Принтер – 4 

Игрушки, развивающие игры, дидактическое пособие. 

Методическая литература 

Территория детского сада 
Экологическая тропа 

Площадка для метеорологических исследований 

Спортивная площадка 

Музыкальный зал Пианино – 1 

Мультимедийный проектор с экраном – 1 

Интерактивная доска – 1 

Музыкальный центр – 1 

Проектор – 1 

Детские музыкальные инструменты, дидактическое пособия, 

демонстрационный материал. 

Спортивный зал Оборудование для разностороннего физического воспитания 

в соответствии с возрастными особенностями 

воспитанников. 

Мягкие модули, мячи, шведская стенка 
Кабинет старшего воспитателя Компьютер -1 

Принтер – 2 

Дидактический и наглядный материал 

Видеотека 

Методическая литература 

 Логопедический кабинет Ноутбук – 1 

Принтер – 1 

Развивающие игры, дидактическое пособия, 

демонстрационный материал 
Кабинет педагога-психолога Ноутбук – 1 

Принтер – 1 

Развивающие игры, дидактическое пособия, 

демонстрационный материал 
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 Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый процесс. 

Инклюзия (дословно - «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОУ инклюзивное образование – это идеальная норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 

отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: 

 предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; 

 событийная среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

 рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными принципами реализации Программы воспитания в ДОУ, реализующих 

инклюзивное образование, являются: 

 принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства  

дошкольного возраста, обогащение (амплификация) детского развития; 

 принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

 принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 

 принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются: 
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 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности 

родителей; налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений, консолидируя 

единое образовательной пространство дошкольного образовательного учреждения. 

3.1. Организационный раздел обязательной части Программы 

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре 

раздела IV Организационного раздела ФОП ДО и представлена в виде ссылок в таблице 14.  

Таблица 14 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

3.1.1 Психолого-педагогические условия 30 стр.189-191 

3.1.1.1  признание детства как уникального периода в становлении человека;  

 понимание неповторимости личности каждого ребенка;  

 принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями;  

 проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности;  

 поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника 

3.1.1.2. решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия).  

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом. 

3.1.1.3 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в дошкольном образовательном учреждении, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования – формирование 

умения учиться). 

3.1.1.4 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития) 

3.1.1.5 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее 

3.1.1.6 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития 
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3.1.1.7 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга) 

3.1.1.8 оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными 

потребностями, в том числе с ОВЗ, на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 

дошкольного образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования 

3.1.1.9 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества 

3.1.1.10 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья 

3.1.1.11 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семей обучающихся 

3.1.1.12 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся 

3.1.1.13 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ 

3.1.1.14 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности 

3.1.1.15 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации 

3.1.1.16 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности 

3.1.1.17 обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

3.1.2 
Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 
31 стр.191 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ГБДОУ выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

31.1 

стр.191 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 
31.2. 

РППС включает организованное пространство:  

 территория ГБДОУ;  

 групповые комнаты; 

 специализированные, технологические, административные и иные помещения. 

РППС создается как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по 

содержанию, масштабу, художественному решению. 

31.4. стр.192 

При проектировании РППС учитывается: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-
31.5 стр.192 
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исторические и природно-климатические условия,  

 возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных 

групп; 

 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников, 

участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности) 

С учетом возможности реализации Программы в различных 

организационных моделях и формах РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности 

31.6 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности:  

 игровой,  

 коммуникативной,  

 познавательно-исследовательской,  

 двигательной,  

 продуктивной и прочее  

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития 

31.8 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно 

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; 

безопасной, вариативной 

31.9 

(3.3.4 

ФГОС ДО) 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей 

и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников 

31.10 

В дошкольном образовательном учреждении созданы условия для 

информатизации образовательного процесса.  
31.11 стр.193 

В оснащении РППС используются интерактивные площадки как 

пространство сотрудничества и творческой самореализации ребенка и 

взрослого (мультстудии и др.) 

31.12. стр.193 

Для детей с ОВЗ имеются специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и 

играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях 

дошкольного образовательного учреждения достаточно места для 

специального оборудования. 

31.13. стр.193 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

32 стр.193 

В дошкольном образовательном учреждении созданы материально-

технические условия, обеспечивающие: 
32.1. стр.193-194 
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1 возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с 

ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры 

образовательного учреждения 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

Программа предусматривает необходимость в специальном 

оснащении и оборудовании для организации образовательного 

процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

32.2 

32.7 

стр194 

стр.195 

Дошкольное образовательное учреждение оснащено полным набором 

оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

32.3. стр.194 

Дошкольное образовательное учреждение имеет необходимое 

оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и 

32.4 стр.194 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
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воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения и иные; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, 

учитель-дефектолог, педагог-психолог и др.); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том числе медицинский 

кабинет. 

Программой предусмотрено использование:  

- обновляемых образовательных ресурсов, в том числе 

расходных материалов;  

- подписки на актуализацию периодических и электронных 

ресурсов, методическую литературу; 

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания;  

- спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования; 

- услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

32.8. стр.195 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и 

воспитания образовательное учреждение руководствуется нормами 

законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

32.9. стр.195 

3.1.3.1. Инфраструктурный лист по результатам мониторинга 

материально-технической базы ГБДОУ 
 

3.1.4. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы 

33 стр.195 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для реализации Программы актуализируется с учётом возраста и интересов обучающихся и 

возможностей, обусловленных техническими средствами. 

3.1.5. Кадровые условия реализации 34 стр.182 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательного учреждения, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ГБДОУ самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения 

педагогов. Заведующий образовательного учреждения вправе 

заключать договоры гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 

34.4. стр.219 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 34.1 стр.218 
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педагогами, наименование должностей которых соответствует 

штатному расписанию и номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием качественной реализации Программы 

является её непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в дошкольном образовательном учреждении или в 

дошкольной группе. 

34.2 стр.219 

п.3.4.1.абз.4. ФГОС ДО 

Дошкольное образовательное учреждение вправе применять сетевые 

формы реализации Программы или отдельных ее компонентов, в 

связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

34.3 стр.219 

В целях эффективной реализации Программы дошкольное 

образовательное учреждение создаёт условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств образовательного учреждения и/или учредителя. 

34.5 стр.219 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 35 стр.219 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна 

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

35.1 

стр.219 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы, потребностей 

участников образовательных отношений. 

35.2 

Основными компонентами режима являются:  

 сон,  

 пребывание на открытом воздухе (прогулка),  

 образовательная деятельность,  

 игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность),  

 прием пищи,  

 личная гигиена.  

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности 

35.3. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны 

оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода 

ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

35.4. 

стр.220 
При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка 

35.6 
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в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической 

нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

35.7 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в 

дошкольном образовательном учреждении и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

35.8. 

стр.221 
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 образовательное учреждение может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведены требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 

режима дня. 

35.9 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

  режим двигательной активности детей в течение дня 

организуется с учетом возрастных особенностей и состояния 

здоровья; 

  при организации образовательной деятельности 

предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время 

занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

  физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. Образовательное 

учреждение обеспечивает присутствие медицинских работников 

на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

  возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется 

по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в 

зале. 

35.21. стр.233 

 

3.1.7. Календарный план воспитательной работы 36 стр.233 

План является единым для дошкольного образовательного 

учреждения. 
36.1 

стр.233 
Дошкольное образовательное учреждение вправе наряду с Планом 

проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания по 
36.2 
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ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

Форма календарного плана воспитательной работы образовательное 

учреждение определяет самостоятельно, указывая даты проведения 

мероприятия, периоды подготовки к мероприятию, его тематику, 

дошкольные группы, которые участвуют в мероприятии.  

 

3.2. Организационный раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3.2.1 Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными компетенциями 

руководящих и педагогических кадров в соответствии с должностями штатного расписания., 

представленных в таблице 14. 

Таблица 14 

№ п/п 
Должность в соответствии с 

штатным расписанием 
Действующий профессиональный стандарт 

1 заведующий 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

«Руководитель образовательной организации 

(управление дошкольной образовательной организацией 

и общеобразовательной организацией)»» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 02.09.2021 N 

64848) 

2 
заместитель заведующего по 

учебно-воспитательной работе 

3 старший воспитатель Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)»» (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.12.2013 N 30550) 

4 
Методист  

(научный руководитель) 

5 воспитатель 

6 музыкальный руководитель 

7 
инструктор по физической 

культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

«Специалист по инструкторской и методической работе 

в области физической культуры и спорта» 

8 педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ 

от 24 июля 2015 г. N 514н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог-психолог 

(психолог в сфере образования)»» 

9 учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог-

дефектолог»» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 

 

  Кадровые условия реализации Программы 
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Реализация образовательной программы ДОУ обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции.  

Штат дошкольного учреждения не полностью укомплектован. Численность работников в 

образовательном учреждении 23 сотрудника.  

1 – заведующий; 

1 – методист (научный руководитель) 

1 – старший воспитатель; 

1 – врач; 

1 – медсестра 

1 – зам. заведующего адм. хоз. части; 

2 – охранника; 

1 – повар; 

2 – пом. воспитателя; 

8 – воспитателей; 

1 – педагог-психолог; 

1 – учитель-логопед; 

1 – муз. руководитель; 

1 – инструктор ФК 

 

Образовательный процесс обеспечивает 13 педагогов, из них 5 узких специалистов. 

 

Кол-

во 

педаго

гов 

Образование Категория Педагогический стаж 

 

    13 

высш

ее 

среднее-

професси

ональное 

другое высш

ая 

I до 5 

лет 

5-10 

лет 

10-

15 

лет 

15-

20 

лет 

20 лет 

и выше  

9 

(77%) 

2  

(15%) 

1 

(8%) 

11 

(85%) 

2 

(15%) 

1 

(8%) 

1 

(8%) 

3 

(23

%) 

2 

(15

%) 

6 

(46%) 

 

3.2.2. Непрерывное сопровождение профессионального развития кадрового обеспечения 

Программы 

В данном подразделе дошкольное образовательное учреждение представляет информацию 

об организации непрерывного сопровождения профессионального развития кадров в соответствии 

с перечнем, представленным в таблице 15. 

Таблица 15 

1 План обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным программам 

повышения квалификации на учебный год 

2 План работы по наставничеству на учебный год 

3 План участия педагогических кадров в конкурсном движении на учебный год 
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1. План обучения педагогических кадров  

по дополнительным образовательным программам  

повышения квалификации на 2025-2026 учебный год 

 

№ ФИО Должность Наименование курсов Объём 

часов 

2022 

Объём 

часов 

2023 

Объём 

часов 

2024 

Объём 

часов 

2025 

1 Батюшкова 

Дария 

Владимировна 

Заведующий 1. «Эффективное 

функционирование 

образовательной организации в 

цифровой среде: стратегия и 

практика реализации» 

2. Реализация и методическое 

обеспечение образовательных 

программ дошкольного 

образования в едином 

образовательном пространстве 

РФ» 

 96 72  

2 Бударщикова 

Галина 

Аркадьевна 

Воспитатель 1. «Интерактивные технологии в 

образовательной деятельности». 

2.  «ФОП ДО – новый вектор 

развития профессиональных 

компетенций педагога в едином 

пространстве ДО». 

3. «Инклюзивное образование 

детей с ОВЗ в дошкольной 

образовательной организации 

согласно с ФГОС ФАОП ДО» 

4. «Базовый курс развития ИКТ-

компетенции педагогического 

работника в области мультимедиа, 

с помощью изучения и овладения 

инструментарием обработки 

аудио и видео данных» 

 72 72 36 

3 Вершина 

Александра 

Игоревна 

Учитель-

логопед 

1. «Нейропсихологические 

технологии в диагностике и 

коррекции речевых нарушений у 

детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» 

2. «Песочная терапия в работе с 

детьми» 

3. «Логопедия: Организация 

обучения, воспитание, коррекция 

нарушений развития и социальной 

адаптации обучающихся с 

тяжёлыми речевыми 

нарушениями в условиях 

реализации ФГОС» 

4. «Образовательная кинезиология 

в практике психолого-

педагогического сопровождения 

учащихся в условиях реализации 

ФГОС»  

5. «Подготовка к школе. 

Нейропсихологический подход» 

6. «Пальчиковая гимнастика как 

средство развития речи детей 

дошкольного возраста» 

  144/180 180/180/ 

180 

4 Гапеева Лариса Воспитатель 1. «Дошкольное образование в  72 72/72 36 
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Николаевна условиях реализации требований 

ФГОС» 

2. «Инклюзивное образование 

детей с ОВЗ и дошкольной 

образовательной организации 

согласно ФГОС и ФАОП ДО» 

3. «Театрализованная 

деятельность как средство 

развития творческих 

способностей детей в условиях 

реализации ФГОС ДО» 

4. «Базовый курс развития ИКТ-

компетенции педагогического 

работника в области мультимедиа, 

с помощью изучения и овладения 

инструментарием обработки 

аудио и видео данных» 

5 Губарева 

Анастасия 

Валентиновна 

Музыкальный 

руководитель 

1. «Методика начального 

обучения на народных 

музыкальных инструментах детей 

дошкольного возраста в условиях 

ДОО» 

2. 2. Реализация и методическое 

обеспечение образовательных 

программ дошкольного 

образования в едином 

образовательном пространстве 

РФ» 

36  72  

6 Гладких Алёна 

Игоревна 

Воспитатель 1. «Организация работы в ДОО по 

подготовке детей к школе»; 

2. «Педагог дополнительного 

образования: современные 

подходы к профессиональной 

деятельности» 

3. «ФОП ДО – новый вектор 

развития профессиональных 

компетенций педагога в едином 

пространстве ДО» 

72 72   

7 Рожкова 

Анастасия 

Васильевна 

Воспитатель 1. «Инновационные методики и 

программы по развитию детей 

раннего возраста в соответствии с 

ФОП ДО и ФГОС ДО» 

   25 

8 Казантаева 

Наталья 

Анатольевна 

Воспитатель 1. «Дистанционные 

образовательные технологии в 

педагогической деятельности» 

2. «Организация коррекционной 

работы и инклюзивного 

образования детей с ОВЗ в 

условиях ДОО в соответствии с 

ФГОС ДО» 

3. «Создание подкастов для 

участников образовательного 

процесса» 

4. «Цифровое благополучие. 

Образование без буллинга» 

5. «Формирование финансовой 

культуры дошкольников. 

Перезагрузка компетенций 

педагогов ДОУ» 

 72  72/36 

36/36 

9 Коломак Ирина 

Викторовна 

Воспитатель 1. «Информационные технологии 

профессиональной деятельности 

 72 72  
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педагога» 

2. «Организация образовательного 

процесса для обучающихся с ОВЗ 

в условиях реализации ФГОС: 

инклюзивное образование, 

индивидуальный план, 

адаптированные образовательные 

программы» 

10 Блазоренене 

Елена Павловна 

Воспитатель 1. «Информационно-

коммуникативные технологии как 

средство реализации требований 

ФГОС» 

2. «Образование человека в 

цифровую эпоху. Дети-другие?!» 

3. «Теория и методика 

профессиональной деятельности 

воспитателя дошкольной 

образовательной организации. 

Монтессори-педагогика как 

способ реализации 

образовательной программы 

дошкольного образования, 

разработанной в соответствии с 

ФГОС ДО, ФОП ДО» 

 72 16 400 

11 Тюрикова 

Юлия 

Вадимовна 

Инструктор 

ФК 

1. Организация работы с 

обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС» 

2. Реализация и методическое 

обеспечение образовательных 

программ дошкольного 

образования в едином 

образовательном пространстве 

РФ» 

  72/72  

12 Сидельникова 

Галина 

Леонидовна 

Воспитатель 1. «Профессиональная 

компетентность педагога ДОО в 

соответствии с ФГОС ДО и 

профессиональным стандартом 

«Педагог»  

 72   

13 Пуговкина 

Елена 

Александровна 

Педагог-

психолог 

1. «Дифференциальная 

диагностика психического 

развития ребёнка» 

2. «Наставничество как форма 

социально-педагогического 

сопровождения в 

образовательных организациях» 

3. «Семейная групповая 

логопсихотерапия» 

4. «Психолого-педагогическое 

сопровождение образовательного 

процесса в соответствии с ФОП 

ДО» 

5. «Педагогические работники 

образовательных организаций» 

 40 24 72/72 

16 

14 Шевлякова 

Ирина 

Ивановна 

Старший 

воспитатель 

1.«Управление муниципальной 

системой дошкольного 

образования»; 

2.«Современные педагогические 

технологии в дошкольном 

образовании в условиях 

реализации ФГОС» 

72  72/72  
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3. План участия педагогических кадров  

в конкурсном движении на 2024-2025 учебный год 
 

 

№ 

п/п 

 

Наименование мероприятия 

 

Уровень  

мероприятия 

 

Кол-во 

уч-ков 

 

Результативность 

 

ФИО педагога 

 

1 

Семинар-практикум 

«Формирование семейных 

ценностей у детей дошкольного 

возраста в процессе 

взаимодействия ДОУ и семьи» 

Внутри ДОУ 9 Выступление в 

качестве спикера 

  Бударщикова Г.А., 

Вершина А.И., 

Губарева А.В., 

Казантаева Н.А., 

Коломак И.В., 

Тюрикова Ю.В., 

Шевлякова И.И. 
 

2 

Семинар  

«Год семьи» в детском саду: 

лучшие практики 

взаимодействия с родителями 

дошкольников» 

Городской 5 Выступление в 

качестве спикера 

Батюшкова Д.В.,  

Бударщикова Г.А., 

Губарева А.В., 

Казантаева Н.А., 

Шевлякова И.И. 
3 Публикация 

«Сказкотерапия с элементами 

йоги: гармония и спокойствие 

для наших детей» 

Международн

ый 

1 Свидетельство о 

публикации 

Тюрикова Ю.В. 

4 Открытое занятие  

физическому развитию 

 «Кубик-актив» 

Районный 1 Проведение 

открытого 

занятия 

Тюрикова Ю.В. 

5 Семинар 

«Реализация требований ФОП 

ДО в физическом воспитании 

дошкольников» 

Районный 1 Участие Тюрикова Ю.В. 

6 Открытое занятия по 

познавательному развитию  

«Путешествия в страну 

математики»  

 

Районный 1 Проведение 

открытого 

занятия 

Бударщикова Г.А. 

7 Открытое занятие по 

музыкальному развитию 

 «В гости к Зимушке-зиме»  

 

Районный 1 Проведение 

открытого 

занятия 

Губарева А.В. 

8 Открытое занятие с педагогами 

«Театральный ринг» 

Районный 13 Проведение игры 

с педагогами 

Шевлякова И.И. 

 
9 

Семинар-практикум 

«Здоровьесберегающие 

технологии в работе с 

Внутри ДОУ 1 Выступление в 

качестве спикера 

Педагоги ДОУ 

3. Реализация и методическое 

обеспечение образовательных 

программ дошкольного 

образования в едином 

образовательном пространстве 

РФ» 

4. Организация образовательного 

процесса для обучающихся с ОВЗ 

в условиях реализации ФГОС: 

инклюзивного образования, 

индивидуальный план, 

адаптированные образовательные 

программы. 
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родителями, детьми и 

педагогами» 

10 Педагогический марафон 

практических решений в области 

цифровых технологий 

«Цифровые ступени» 

Межрегиональ

ный 

3 Сертификат 

участника 

Бударщикова Г.А., 

Тюрикова Ю.В., 

Шевлякова И.И. 

11 Акция  

«Красота в глазах смотрящего» 

Внутри ДОУ 15 Победители Вершина А.И., 

Гапеева Л.Н., 

Гладких А.И., 

Деньщикова Н.Л, 

Л.А. 

Сидельникова Г.Л., 

Шевлякова И.И. 

12 В рамках сетевого сообщества по 

здоровьесозиданию был проведён 

семинар 

«Здоровьесберегающие 

технологии в детском саду: 

успешные практики» 

Районный 

 

5 Выступление в 

качестве спикера 

Вершина А.И.,  

Гапеева Л.Н., 

Губарева А.В., 

Тюрикова Ю.В., 

Шевлякова И.И. 

13 Семинар  

«Философия партнёрства и 

сотрудничества детского сада и 

семьи» 

Районный 1 Участие Шевлякова И.И. 

14 Конкурс  

методических материалов  

«Дорога без опасности по 

предупреждению детского 

дорожно-транспортного 

травматизма в 2024-2025 

учебном году» 

Районный этап 

регионального 

конкурса 

1 Диплом I место  Коломак И.В. 

15 Публикация 

«Современная государственная 

кадровая политика» 

Международны

й 

1 Свидетельство о 

публикации 

Шевлякова И.И. 

16 

V Всероссийский форум 

«Методист. Образования»  

«Формирование патриотизма 

через изучение культуры и 

истории Санкт-Петербурга» 

   

Всероссийски

й 

 

 

 

     4 

 

 

 

Выступление 

в качестве 

спикеров 

(сертификат) 

Бударщикова Г.Л., 

Рожкова А.В.,  

Сидельникова Г.Л., 

Шевлякова И.И. 

17 
XV Петербургский 

международный 

образовательный форум 

«Созвездие молодых» 

   

Международн

ый 

 

 

1 

 

Выступление  

в качестве 

спикеров  

(сертификат) 

Кудряшова К.Д. 

18 XV Петербургский 

международный 

образовательный форум 

«Воспитание детей 

дошкольного возраста в 

условиях социального и 

партнёрства и сетевого 

взаимодействия: лучшие 

инновационные практики» 

   

Международн

ый 

 

 

1 

 

Выступление  

в качестве 

спикеров  

(сертификат) 

 

Батюшкова Д.В. 

19 XV Петербургский 

международный 

образовательный форум 

«Сотрудничество ради 

будущего: реализация 

научных идей кафедры 

   

Международн

ый 

 

 

2 

 

Выступление  

в качестве 

спикеров  

(сертификат) 

Вершина А.И., 

Тюрикова Ю.В. 
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дошкольной педагогики в 

практике дошкольного 

образования» 

20 Конкурс педагогических 

проектов «Дети интернета» 
  

Международн

ый 

2 Лауреат Вершина А.И., 

Тюрикова Ю.В. 

21  Семинар  

«Секреты хорошей 

дисциплины».  

Районный 1 Участие Шевлякова И.И. 

22 Круглый стол «Первичных 

региональных площадок по 

поэтапному внедрению 

просвещения родителей в 

Санкт-Петербурге» 

Региональный 1 Участие Шевлякова И.И. 

23 Семинар  

«Событийная модель 

организации 

образовательной 

деятельности» 

Районный 1 Участие Шевлякова И.И. 

24 Конкурс «Парад оркестров» Районный 1 Член жюри Губарева А.В. 

 

 

3.2.3.  Психолого – педагогические условия, реализации Программы 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание  развивающей  образовательной  среды,  способствующей  физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность   репродуктивной  (воспроизводящей   готовый   образец)   и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности 

по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6.Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
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Основной целью системы психолого-педагогического обеспечения педагогического 

процесса в ДОУ, выступает создание условий, направленных на полноценное психофизическое 

развитие детей и обеспечение их эмоционального благополучия. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех 

образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной 

области.  

Повышению качества образовательной работы с детьми способствует рационально 

организованная в группах развивающая среда, создающая условия для совместной деятельности 

детей и педагогов и позволяющая варьировать способы и формы организации их 

жизнедеятельности. Эффект и поддержка положительного эмоционального фона создается за счет 

вариативного и рационального использования помещений — как групповых комнат, так и 

помещений ДОУ в целом. 

Все сотрудники создают и поддерживают доброжелательную атмосферу в группе, что 

способствует установлению доверительных отношений с детьми: 

 общаются с детьми дружелюбно, уважительно, вежливо, ласково; 

 поддерживают доброжелательные отношения между детьми; 

  голос взрослого не доминирует над голосами детей, в группе наблюдается естественный 

шум; 

 взрослые не прибегают к негативным дисциплинарным методам, которые обижают, пугают 

или унижают детей; 

  в индивидуальном общении с ребенком выбирают позицию «глаза на одном уровне»; 

 учитывают потребность детей в поддержке взрослых; 

 чутко реагируют на инициативу детей в общении, учитывают их возрастные и 

индивидуальные особенности; 

 уделяют специальное внимание детям с особыми потребностями; 

 при коррекции поведения детей чаще пользуются поощрением, поддержкой, чем 

порицанием и запрещением. 

Психологическое сопровождение воспитательно-образовательного процесса в ДОУ 

осуществляется педагогом – психологом.  

При реализации основной образовательной программы допускается проведение оценки 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

          1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

          2) оптимизации работы с группой детей. 

             При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводит педагог-

психолог. 

            Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

            Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения детей. 

            Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

    1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

 непосредственное общение с каждым ребенком; 
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 уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

     2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

 недирективную помощь детям; 

 поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

        3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным; 

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

 развитие умения детей работать в группе сверстников; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, через: 

 создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

 организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

 оценку индивидуального развития детей; 

       5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

            В целях эффективной реализации основной образовательной программы созданы условия 

для: 

      1) профессионального развития педагогических работников, в том числе их дополнительного 

профессионального образования; 

      2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей; 

      3) организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в том 

числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

 

В ПРИЛОЖЕНИЕ 3 представлена подробная информация о психолого-педагогических 

характеристик воспитанников, соответствующих требованиям ФГОС ДО. 

 

3.2.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые комнаты, 

кабинет-психолога, кабинет учителя-логопеда, кабинет старшего воспитателя, спортивный и 
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музыкальный зал, медицинский пункт) 

РППС ДО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию ОП ДО с 

учетом климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность и с 

учетом возрастных особенностей детей. 

Развивающая среда построена на следующих принципах: 

1) Насыщенность. 

2) Трансформируемость. 

3) Полифункциональность. 

4)  Вариативность. 

5) Доступность. 

6) Безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию ОП ДО. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими 

материалами, игровым, спортивным инвентарем, которые обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, ширмы, природные материалы, 

пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности, исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 
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Вид  

помещения 
Основное  предназначение Оснащение 

Предметно-развивающая среда в ДОУ 

Музыкальный  

зал 

 организованная 

образовательная 

деятельность; 

 утренняя  гимнастика; 

 досуговые мероприятия;  

 праздники; 

 театрализованные 

представления; 

 родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей (законных 

представителей). 

 магнитофон; 

 интерактивная доска; 

 пианино; 

 детские музыкальные 

инструменты; 

 различные виды театра, 

ширмы; 

 шкаф для используемых 

музыкальным 

руководителем пособий, 

игрушек, атрибутов.  

Спортивный 

зал 

 организованная 

образовательная 

деятельность; 

 утренняя гимнастика; 

 досуговые мероприятия; 

 спортивные праздники. 

 спортивное оборудование 

для прыжков, метания, 

лазания, равновесия; 

 модули; 

 нетрадиционное 

физкультурное 

оборудование; 

 шкаф для используемых 

инструктором по ФК 

пособий, игрушек, 

атрибутов. 

Медицинский 

кабинет 

 осмотр детей, консультации 

мед-сестры, врачей; 

 консультативно-

просветительская работа с 

родителями и сотрудни-ками 

ДОУ. 

 изолятор; 

 процедурный кабинет; 

 медицинский кабинет; 

 

Психолого-

педагогический 

кабинет 

 психолого-педагогическое 

сопровождение детей; 

 консультационная помощь 

родителям. 

 оборудованные места для 

воспитанников; 

 шкаф для используемых 

педагогом-психологом 

пособий, игрушек, 

атрибутов. 

Коридоры ДОУ 

 

 информационно-

просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и  

родителями (законными 

представителями); 

 формирование правовой 

культуры дошкольников; 

 расширение знаний о 

безопасном поведении. 

 стенды для родителей 

(законных 

представителей); 

 стенды для сотрудников; 

 правовой уголок для 

воспитанников; 

 центр безопасности для 

воспитанников; 

 мини-музей «Санкт-

Петербург гордится 
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своими именами». 

Участки 

 

 прогулки, наблюдения; 

 игровая деятельность; 

 самостоятельная 

двигательная деятельность; 

 трудовая деятельность. 

 прогулочные площадки 

для  детей всех 

возрастных групп; 

 игровое, 

функциональное, и 

спортивное 

оборудование; 

 

Физкультурная 

площадка 

 организованная 

образовательная 

деятельность по 

физической куль-туре, 

спортивные игры, 

досуговые мероприятия, 

праздники. 

 спортивное 

оборудование; 

 оборудование для 

спортивных игр. 

Предметно-развивающая среда в группах 

Центр 

двигательной 

активности 

 расширение 

индивидуального  

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности. 

Оборудование: 

 для ходьбы, бега, 

равновесия; 

 для прыжков; 

 для катания, бросания, 

ловли; 

 для ползания и лазания;  

 атрибуты к подвижным и 

спортивным играм; 

 нетрадиционное 

физкультурное 

оборудование. 

Уголок 

природы 

 расширение познавательного 

опыта, его использование в 

трудовой деятельности. 

 

 календарь природы;  

 сезонный материал; 

 стенд со сменяющимся 

мате-риалом на 

экологическую тема-тику; 

 макеты; 

 литература 

природоведческого  

содержания, набор 

картинок, альбомы; 

 материал для проведения 

элементарных опытов; 

 обучающие и 

дидактические игры по 

экологии; 

 инвентарь для трудовой 

деятельности; 

 природный и бросовый 
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мате-риал. 

Центр 

развивающих 

игр 

 расширение познавательного  

 сенсорного опыта детей. 

 дидактический материал 

по сенсорному 

воспитанию; 

 дидактические игры; 

 настольно-печатные игры; 

 познавательный материал; 

 материал для детского 

экспериментирования. 

Микроцентр 

«Строительная 

мастерская» 

 проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности; 

 развитие ручной умелости, 

творчества; 

 выработка позиции творца. 

 напольный строительный 

мате-риал; 

 настольный 

строительный мате-риал; 

 пластмассовые 

конструкторы (младший 

возраст с крупными де-

талями); 

 конструкторы с 

металлическими 

деталями (старший 

возраст); 

 схемы и модели для всех 

видов конструкторов 

(старший возраст); 

 транспортные игрушки.  

Игровой центр  реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем 

мире в игре; 

 накопление жизненного 

опыта. 

 атрибутика для сюжетно-

ролевых игр по возрасту 

детей: «Семья», 

«Больница», «Магазин», 

«Школа», 

«Парикмахерская», 

«Почта», «Армия», 

«Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье» и 

др. 

Уголок 

безопасности 

 расширение познавательного 

опыта, его использование в 

повседневной деятельности. 

 дидактические, 

настольные игры по 

профилактике ПДД; 

 макеты перекрестков, 

районов города; 

 дорожные знаки; 

 литература о правилах 

дорожного движения. 

Центр 

нравственно-

патриотическо

го воспитания 

 расширение краеведческих 

представлений детей, 

накопление познавательного 

опыта. 

 Государственная и Санкт-

Петербуржская символика 

в соответствии с возрастом 

детей; 
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 образцы русских 

костюмов; 

 наглядный материала: 

альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др.; 

 предметы народно – 

прикладного искусства; 

 предметы русского быта; 

 детская художественной 

литера-туры. 

Книжный мир  формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, 

 добывать нужную 

информацию. 

 детская художественная 

литература в соответствии 

с возрастом детей; 

 наличие художественной 

литературы; 

 иллюстрации по темам  

образовательной 

деятельности по 

ознакомлению с 

окружающим миром и 

ознакомлению с 

художественной 

литературой; 

 материалы о художниках – 

иллюстраторах; 

 портрет поэтов, писателей 

(старший возраст); 

 тематические выставки. 

Уголок  

«Юный 

артист» 

 развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 

играх-драматизациях. 

 ширмы; 

 элементы костюмов; 

 различные виды театров (в 

соответствии с возрастом); 

 предметы декорации. 

Микроцентр 

«Творческая 

мастерская» 

 проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности; 

 развитие ручной умелости, 

творчества.  

 выработка позиции творца. 

 бумага разного формата, 

разной формы, разного 

тона; 

 достаточное количество 

цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски 

для лепки); 

 наличие цветной бумаги и 

картона; 

 достаточное количество 

ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для 

аппликации; 

 бросовый материал 
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(фольга, фантики от конфет 

и др.); 

 место для сменных 

выставок детских работ, 

совместных работ детей и 

родителей; 

 место для сменных 

выставок произведений 

изоискусства; 

 альбомы - раскраски; 

 наборы открыток, 

картинки, книги и альбомы 

с иллюстрациями, 

предметные картинки; 

 предметы народно – 

прикладного искусства. 

Музыкальный  

киоск 

 развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-ритмической  

деятельности.  

 детские музыкальные 

инструменты; 

 портрет композитора 

(старший возраст); 

 магнитофон; 

 набор аудиозаписей; 

 музыкальные игрушки  

 игрушки - самоделки; 

 музыкально - дидактические  

 игры; 

 музыкально – дидактич. 

пособия. 

 

Материально-техническое обеспечение Программы 

  Коллектив Дошкольного учреждения работает над созданием комфортных условий, 

способствующих естественному, полному и свободному развитию всех физических и психических 

возможностей ребенка. Предметно - развивающая среда в группах, созданная с учетом ФГОС ДО, 

способствует гармоническому развитию каждого ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными потребностями и эмоционального благополучия.  

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон (игровых центров), 

оснащенных достаточным количеством развивающих материалов.  Расположение мебели, 

игрового и другого оборудования отвечает требованиям охраны жизни и здоровья детей, 

санитарно-гигиеническим нормам, физиологии детей, принципам функционального комфорта, 

позволяет детям свободно перемещаться.  

В групповых помещениях созданы условия для самостоятельной активной и 

целенаправленной деятельности детей. Для обеспечения психологического комфорта в группах 

оборудованы уголки уединения. Для приобщения детей к ценностям здорового образа жизни 

созданы «Уголки здоровья», оснащенные наглядно-демонстрационным материалом, книгами, 

дидактическими играми, материалами по ОБЖ.  

В каждой возрастной группе имеется оборудование и инвентарь для двигательной 

активности детей и проведения закаливающих процедур.  

В детском саду оборудован медицинский блок который включает: медицинский, 

процедурный, прививочный кабинеты, изоляторы.  
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Выделено специальное помещение для коррекционной работы с детьми:   

  кабинет педагога-психолога, где созданы все необходимые условия для подгрупповой и 

индивидуальной работы с детьми. 

С целью укрепления и сохранения здоровья воспитанников в ДОУ имеется спортивный зал 

с физкультурным, спортивно-игровым, нестандартным оборудованием, музыкальный зал 

оснащенный фортепиано, музыкальным центром, детскими музыкальными инструментами, 

развивающими и обучающими музыкальными играми, фонотекой.   

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. В групповых и 

других помещениях Дошкольного учреждения имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарные 

компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т.п.), ДОУ имеет доступ к 

коммуникативной сети Интернет. 

В Дошкольном учреждении созданы благополучные условия, обеспечивающие 

комплексную безопасность участников образовательного процесса. Здание оснащено системами 

пожарного оповещения, пожарной сигнализацией, первичными средствами пожаротушения, 

кнопками экстренного вызова оперативных служб, а также средствами связи, коммуникации, 

видеонаблюдением.   

В целях информационно-просветительской работы участников образовательных отношений 

в коридорах и холлах детского сада созданы развивающие центры: «Зимний сад», «Уголок 

безопасности дорожного движения», «Государственные символы и гимн Российской Федерации, 

Символы Санкт-Петербурга», «Спортивный уголок», «Музыкальный уголок», «Медицинский 

центр», «Будь здоров, малыш!», «Информация для родителей», «Охрана труда», «Пожарная 

безопасность».  

Обеспечение наглядными пособиями на 100 %.   

Обеспечение учебной мебелью на 100 %.  

Укомплектованность пожарной сигнализацией 100%. 

Укомплектованность системами связи и коммуникации 100%. 

Укомплектованность компьютерами 10, что обеспечивает потребность ДОУ на 100 %.  
 
Дошкольное учреждение, реализующая Программу, должна обеспечить материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 

рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

 организовывать   участие   родителей   воспитанников (законных   представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

 использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 

игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей); 

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 
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 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

с использованием технологий управления  проектами  и  знаниями,  управления  рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

Помещения ДОУ, которые используются для реализации ООП ДО 

 

Помещения Время посещения 

Музыкальный зал 2 занятия согласно расписанию, проведение праздников и досугов 

Спортивный зал 2/3 занятия согласно расписанию, проведение  спортивных 

праздников и досугов 

Интеллектуальная 

комната 

Согласно расписанию 

Кабинет учителя-

логопеда 

Согласно расписанию 

Медицинский 

кабинет 

Профосмотры согласно графику мед.осмотров, тематические 

экскурсии 

Пищеблок Тематические экскурсии 

 

Территория ДОУ, которая используется для реализации ООП ДО 

 

№ 

п/п 

Наличие участков Время посещения 

1. Прогулочный участок В утренний и вечерний отрезок времени, согласно 

требованиям СанПиНа 

 

3.2.5. Методическое обеспечение Программы представлена в ПРИЛОЖЕНИИ № 5  

 

          3.2.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах представлен в  

ПРИЛОЖЕНИИ № 10 

 

     В ООП приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-

часов) пребывания детей в образовательной организации, составленные с учётом СанПиН 

1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены 

требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго 

завтрака, обеда, полдника). 

 

 Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 
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физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей.  

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в зале. 

 

           Модель образовательной нагрузки в ДО разрабатывается и реализуется с учетом 

СанПиН1.2.3685-21, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 21.01.2021 г. 

Учебный план представлен в ПРИЛОЖЕНИИ № 7 

 

показатели группы/возраст 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Максимальное 

количество 

занятий 

2 2 2 3 3 

Продолжительно

сть занятий 
до 10 мин 10 - 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Минимальный 

перерыв между 

занятиями 

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Количество 

занятий во 2 

половину дня 

 

- 
- 

 
- 

не чаще 2-3 раз 

в неделю 

не чаще 2-3 

раз в неделю 

 

Физкультурно-оздоровительная работа 
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей 
ответственности в деле сохранения собственного здоровья.  
Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

1. Принцип активности и сознательности - участие всего коллектива педагогов и родителей в 

поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и 

детей 

2.Принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление 
здоровья, научно обоснованными и практически апробированными методиками. 
3. Принцип комплексности – решение оздоровительных задач в системе всего образовательного 
процесса и всех видов деятельности. 
4. Принцип результативности и преемственности – поддержание связей между возрастными 
категориями, учет разнотравного развития и состояния здоровья.   
5.Принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение 
необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных результатов независимо от возраста 
и уровня физического развития.  
Основные направления физкультурно-оздоровительной работы  

 Создание условий 

 организация здоровьесберегающей среды в ДОУ обеспечение благоприятного течения 

адаптации выполнение санитарно-гигиенического режима 

 
 Организационно-методическое и педагогическое направление  
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 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов   
 изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик  
 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

  составление планов оздоровления определение показателей физического развития, 

двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья 

методами диагностики.  
Профилактическое направление 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 
нераспространению инфекционных заболеваний  

 предупреждение острых заболеваний методами неспецифической профилактики оказание 

скорой помощи при неотложных состояниях. 

 

В ДО проводится комплекс закаливающих и оздоровительных мероприятий с использованием 

природных факторов: воздуха, солнца, с учётом состояния здоровья детей и местных условий. При 

проведении закаливающих мероприятий осуществляется дифференцированный подход к детям, 

учитывая их индивидуальные возможности. Все мероприятия проводятся с согласия родителей. 

 

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий 

 
№ 

п\

п 

Разделы и 

направления 

работы 

Формы работы Срок дозировка Ответствен

ный 

1. Использование 

вариативных 

режимов 

 Основной режим (на холодный  период года) 

 Гибкий режим (по погодным условиям) 

 Щадящий режим (после перенесенных 

заболеваний) 

 Адаптационный режим 

 Режим двигательной активности 

Ежедневно 

Во время дождя 

После болезни 

Первые две 

недели, по 

показаниям 

Ежедневно 

Врач,  

медсестра 

2. Психологическое 

сопровождение 

развития 

 Создание комфортного психологического 

климата в ДО 

 Обеспечение педагогами положительной 

мотивации всех видов детской деятельности 

 Личностно-ориентированный стиль 

взаимодействия педагогов с детьми  

 Медико-педагогическая поддержка ребенка в 

адаптационный период (наблюдение врача, 

адаптационные, коммуникативные игры) 

 

 

Ежедневно 

 

Адаптационный 

период 

 

 

Воспитател

и, врач. 

медсестра 

3. Разнообразные 

виды 

организации 

режима 

двигательной 

активности 

ребенка 

 

Мероприятия проводятся в течение дня, в помещении и на улице 

 Утренняя гимнастика; 

 Физкультминутки; 

 Бодрящая гимнастика после сна; 

 Подвижные игры на воздухе; 

 Пальчиковая гимнастика; 

 Гимнастика для глаз 

 (Э.С. Аветисов); 

 Дыхательная гимнастика; 

 Артикуляционная гимнастика; 

 Закаливающие процедуры; 

 Музыкально-физкультурные досуги; 

 Спортивные упражнения на улице; 

 Словесно-дидактические, сюжетно-ролевые  игры по развитию представлений и 
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навыков ЗОЖ. 
 

 

1.Частично 

регламентирован

ная деятельность  

(совместная 

деятельность) 

 

 Утренняя гимнастика на воздухе 

 Физкультминутки (для смены двигательной 

деятельности) 

 Бодрящая гимнастика после сна 

 Спортивные упражнения на воздухе 

 Спортивные праздники 

 Подвижные игры на воздухе 

 Музыкально-физкультурные досуги 

 Дни здоровья 

Ежедневно 

Ежедневно 

Ежедневно 

Ежедневно 

1 раз в 

квартал 

Ежедневно в 

конце 

прогулки 

1 раз в месяц 

1 раз в месяц 

Воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель 

2.Нерегламентир

ованная 

деятельность 

Самостоятельная двигательная деятельность детей на 

прогулке 

Ежедневно Воспитатели 

4. Работа с детьми 

по 

формированию 

основ 

гигиенических 

знаний и 

здорового образа 

жизни 

 Словесно-дидактические, сюжетно-ролевые 

игры по развитию представлений и навыков 

здорового образа жизни 

 Моделирование ситуаций по формированию 

основ безопасности жизнедеятельности 

 Воспитание общих и индивидуальных 

гигиенических навыков, интереса и 

потребности в физической активности 

До 2 раз в 

неделю  

 

 

 

Ежедневно 

Воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель 

5.  

Общеукрепляющ

ие мероприятия 

1. Естественные физические факторы: 

 режим теплового комфорта при выборе 

одежды 

 режим сквозного и одностороннего 

проветривания в течение дня; 

2. Воздушное закаливание: 

 Сон дневной; 

 Воздушные ванны  перед и после сна 

 Бодрящая гимнастика после сна 

3. Водное закаливание: 

 Обширное умывание 

 Игры с водой 

4.  Процедурное закаливание: 

 Босохождение  по дорожке здоровья 

Ежедневно 

Ежедневно  

по графику 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

Ежедневно 

Воспитатели, 

медсестра 

Воспитатели 

Воспитатели, 

пом. 

воспитателя 

Воспитатели 

6. Гигиенические 

мероприятия 

Мытье рук, лица Ежедневно Воспитатели, 

пом. 

воспитателя 

7. Организация 

питьевого 

режима 

Питьевая вода Ежедневно,  в 

течение дня 

медсестра, 

пом. 

воспитателя 

 

3.2.7. Календарный план воспитательной работы. 

План является единым для ДО. 

 Все мероприятия проводиться с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный календарный план воспитательной работы 

Н
а
п

р
а
в

л
ен

и
я

 

в
о
сп

и
т
а
н

и
я

 

 

 

Мероприятия 

Я
н

в
а
р

ь
 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

М
а
р

т
 

А
п

р
ел

ь
 

М
а
й

 

И
ю

н
ь

 

И
ю

л
ь

 

А
в

г
у
ст

 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Н
о
я

б
р

ь
 

Д
ек

а
б
р

ь
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П
а
т
р

и
о
т
и

ч
ес

к
о
е 

1. День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами 

Отечества; 

2. День 

защитника 

Отечества. 

 +           

День Победы     +        

День памяти и 

скорби. 
     +       

День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации; 

       +     

День Героев 

Отечества; 
           + 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

           + 

День снятия 

блокады 

Ленинграда 

+            

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
е 

Международный 

день родного 

языка 

 +           

Международный 

женский день 

  +          

День семьи, 

любви и 

верности. 

      +      

День отца в 

России. 
         +   

День матери в 

России; 
          +  

День народного 

единства 
          +  

Международный 

день пожилых 

людей; 

         +   

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

  +          

День детских 

общественных 

организаций 

России; 

    +        
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1. День русского 

языка 

2. День России 

     +       

1. День 

окончания 

Второй мировой 

войны 

2. День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

        +    

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е День 

космонавтики 

   +         

День Героев 

Отечества 

           + 

Новый год            + 

День защиты 

детей 

     +       

Т
р

у
д

о
в

о
е 

Праздник  

Весны и Труда 

    +        

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

        +    

День учителя             

День защиты 

животных 

         +   

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

           + 

Э
т
и

к
о

-э
ст

ет
и

ч
е
ск

о
е
 

Всемирный  

день театра 

  +          

День славянской 

письменности и 

культуры. 

    +        

День  

российского кино 
       +     

Международный  

день 

распространения 

грамотности 

        +    

Международный  

день музыки 
         +   

Международный  

день художника 
           + 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
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Основная образовательная программа ГБДОУ детский сад № 40 Центрального района СПб 

обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.  

   Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и   организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Разделы программы 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, в которой отражены: 

 цель, задачи, принципы, подходы к формированию Программы; 

 планируемые результаты в реализации Программы; 

 целевые ориентиры образования в раннем дошкольном возрасте; 

 планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста); 

 педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей, а также особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий; 

 задачи содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям): 

-  социально-коммуникативное развитие 

-  познавательное развитие 

-  речевое развитие 

-  художественно-эстетическое развитие 

-  физическое развитие 

 вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы;  

 особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способы и направления поддержки детской инициативы; 

 особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

 направления и задачи коррекционно-развивающей работы. Содержание 

коррекционно-развивающей работы на уровне ДО; 

 Федеральная рабочая программа воспитания; 

 часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, включает режим дня, а также особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды; 

 психолого-педагогические условия реализации Программы; 

 особенности организации развивающей предметно-пространственной среды; 

 материально-техническое обеспечение образовательной Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

 примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации образовательной Программы; 

 кадровые условия реализации образовательной Программы; 
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 примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах; 

 календарный план воспитательной работы; 

 часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса. 

 

Образовательная программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) с учетом  

Федеральной образовательной программой дошкольного образования - (утвержденой приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации (приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028), с 

использованием парциальных образовательных программ, образовательных технологий, 

выбранных участниками образовательных отношений, которые соответствуют потребностям и 

интересам детей, возможностям педагогического коллектива, отражают специфику национальных, 

социокультурных условий, ориентированы на сложившиеся традиции ГБДОУ детский сад № 40 

Центрального района СПб.  

В соответствии с основными нормативно-правовыми документами дошкольного образования: 
1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу 

для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_ doc_LAW _9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской 

Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 

(ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 154637/ 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http: //publication. pravo. gov.ru/Document/V iew/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

8.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 

59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 

13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 

36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об 

утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeS ize=1 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О 

ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 

23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 

23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

       15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013г. № 1082 

«Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

 

 Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 

г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный 

№ 30384) (в ред. от 21 января 2019 г.) 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 № 304-ФЗ О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 28.12.2022, регистрационный № 71847) 

 Примерной рабочей программой воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования, одобренной  решением федерального 

учебно-методического  объединения по общему   

образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21) 

 Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования», утвержденная 

постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642; 

 Указ Президента РФ от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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 Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением 

Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р; 

 Концепция общенациональной системы выявления и развития молодых талантов, утверждённая 

Президентом РФ 03.04.2012 № Пр-827; 

 Профессиональный стандарт "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", 

утвержденный Приказом Минтруда России от 18.10.2013 № 544н; 

 Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении государственной 

программы РФ «Развитие образования» (2018-2025гг.) - направление (подпрограмма) «Содействие 

развитию дошкольного и общего образования» 

 Национальный проект «Образование» (2019-2024гг.), паспорт проекта утверждён президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектами, протокол от 

03.09.2018 № 10 

 Конституция РФ от 12.12.1993 г. (с изм. и доп.); 

Документы регионального уровня  
1. Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге» 

2. Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 04.06.2014 № 453 «О государственной 

программе Санкт-Петербурга «Развитие образования в Санкт-Петербурге» (с изменениями на 

23.07.2019); 

3. Распоряжение Комитета по образованию от 03.07.2019 № 1987 – р «Об утверждении модели 

Санкт-Петербургской региональной системы оценки качества образования (далее - СПб 

РСОКО), Положения о СПб РСОКО и критериев СПб РСОКО и др. 

Документы уровня учреждения 

 Лицензия ГБДОУ детский сад № 40 Центрального района СПб с приложениями. 

 Устав ГБДОУ детский сад № 40 Центрального района СПб утвержден распоряжением 
Комитета по образованию Санкт- Петербурга  

 
 ОП ДО обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному,  речевому,   художественно-эстетическому развитию.  

Общеобразовательная программа реализуется в группах общеразвивающей направленности. 

Общеобразовательная программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

ОП ДО направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности для 

позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы 

и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

 

Цели и задачи Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДОУ и планируемых 
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результатов освоения образовательной программы ДОУ; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДОУ уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

Результативность освоения программы 

 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к целевым 

ориентирам, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий детей. Анализ 

результативности освоения Программы осуществляются как оценка деятельности педагога и 

достижений детей в ходе педагогического наблюдения. В качестве инструментария для оценки 

результатов освоения Образовательной программы используется авторская модель мониторинга 

Ю.А. Афонькиной, допущенная к использованию в образовательном процессе Приказом 

Министерства образования и науки РФ № 16 от 16.01.2012 (авторская модель мониторинга Ю.А. 

Афонькиной). 

 

 Программа состоит из обязательной части, которая составляет 60% от ее общего объема и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и оставляет - 40%. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

 

Обязательная часть программы разработана с учетом Федеральной образовательной  

программы  дошкольного образования; примерной  рабочей программой воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования; 

Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса, разработана в 

соответствие с приоритетными направлениями образовательной работы, на основе парциальных 

программ  

Учебно – методический комплект: 

- Примерная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. – 5-е изд., перераб. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 
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Реализуемые  парциальные программы: 
- Программа «Первые шаги» Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г.Т. Алифановой; 

- Программа «Как воспитать здорового ребёнка» В.Г. Алямовская, LINKA PRESS, 1993г., г. 

Нижний Новгород 

 

         Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребёнка, представленными в пяти образовательных областях 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурным ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
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элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

Программа сформирована на основе основных принципов ДОУ, установленных ФГОС 

ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов дошкольного возраста, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании дошкольного возрастов, а 

также педагогических работников4 (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Содержание Программы обеспечивает реализацию ее целей и задач  

в различных видах деятельности детей 

   Образовательная деятельность в группах дошкольного возраста проходит через виды 

детской деятельности, приемлемые для детей 2-8 лет. 

 Непосредственное групповое, подгрупповое, индивидуальное обучение воспитанников в 

совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных 

областей. 

 Образовательная деятельность в режимные моменты. 

  Деятельности детей во взаимодействии со сверстниками и взрослыми с опорой на 

содержание предметно - пространственной развивающей среды группы и возрастные и 

индивидуальные особенности детей: 

- для детей дошкольного возраста (2 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, 

включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение 

основными движениями) формы активности ребенка. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ 
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  Развивающая предметно-пространственная среда и прилегающие к ГБДОУ территории, 

обеспечивают максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ и 

групп.  Развивающая предметно-пространственная среда является приспособленной для 

реализации Программы и оснащена материалами,  оборудованием и инвентарем для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Направления и формы работы с семьями воспитанников 

 Организационно-посредническое (вовлечение родителей в образовательный процесс 

дошкольного отделения; участие в работе педагогического, попечительского совета ДОУ, 

родительских комитетах и других объединениях родителей, взаимодействие с 

общественными организациями). 

 Информационно-просветительское (обеспечение родителей информацией о ДОУ и 

документацией, регламентирующей деятельность ДОУ; организация работы с коллективом 

родителей; индивидуально-педагогическая помощь; использование разнообразных средств 

актуальной информации для родителей). 

 Организационно-педагогическое (вовлечение родителей воспитанников в совместную с 

детьми и педагогами деятельность, участие в досуговых, оздоровительных мероприятиях, 

оказание посильной помощи ДОУ). 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 Нормативно-правовое обеспечение Программы 

http://ds40spb.ru/f/normativno-pravovoe_obespechenie_programmy.pdf  

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 Психолого-педагогические характеристики воспитанников 

http://ds40spb.ru/f/psihologo-

pedagogicheskie_harakteristiki_vospitannikov.pdf  

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 Перечень игрового и дидактического оборудования по видам детской 

деятельности 

http://ds40spb.ru/f/perechen_igrovogo_i_didakticheskogo_oborudovaniya_po

_vidam_detskoj_deyatelnosti.pdf  

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 Методическое обеспечение Программы 

http://ds40spb.ru/f/metodicheskoe_obespechenie_programmy.pdf  

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 Материалы педагогической диагностики  

http://ds40spb.ru/f/materialy_pedagogicheskoj_diagnostiki.pdf  

ПРИЛОЖЕНИЕ 6 Учебный план Отдельный документ, размещаемый на сайте ГБДОУ в 

подразделе «ОБРАЗОВАНИЕ»  

в подпункте «Об учебном плане»  

с приложением его в виде электронного документа 

Учебный план 2025-2026год.docx 

ПРИЛОЖЕНИЕ 7 Календарный 

учебный 

график 

Отдельный документ, размещаемый на сайте ГБДОУ в 

подразделе «ОБРАЗОВАНИЕ»  

в подпункте «О календарном учебном графике»  

с приложением его в виде электронного документа 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный 

год.docx 

ПРИЛОЖЕНИЕ 8 Расписание 

занятий 

Отдельный документ, размещаемый на сайте ГБДОУ в 

подразделе «ОБРАЗОВАНИЕ» в подпункте «Расписание 

занятий»  

http://ds40spb.ru/f/normativno-pravovoe_obespechenie_programmy.pdf
http://ds40spb.ru/f/psihologo-pedagogicheskie_harakteristiki_vospitannikov.pdf
http://ds40spb.ru/f/psihologo-pedagogicheskie_harakteristiki_vospitannikov.pdf
http://ds40spb.ru/f/perechen_igrovogo_i_didakticheskogo_oborudovaniya_po_vidam_detskoj_deyatelnosti.pdf
http://ds40spb.ru/f/perechen_igrovogo_i_didakticheskogo_oborudovaniya_po_vidam_detskoj_deyatelnosti.pdf
http://ds40spb.ru/f/metodicheskoe_obespechenie_programmy.pdf
http://ds40spb.ru/f/materialy_pedagogicheskoj_diagnostiki.pdf
Учебный%20план%202025-2026год.docx
Календарный%20учебный%20график%20на%202025-2026%20учебный%20год.docx
Календарный%20учебный%20график%20на%202025-2026%20учебный%20год.docx
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с приложением его в виде электронного документа 

Организованная образовательная деятельность на 

2025-2026 учебный год.docx 

ПРИЛОЖЕНИЕ 9 Режим дня Отдельный документ, размещаемый на сайте ГБДОУ в 

подразделе «ОБРАЗОВАНИЕ»  

в подпункте «Режим дня»  

с приложением его в виде электронного документа 

Режим дня.docx 

ПРИЛОЖЕНИЕ 10 Рабочие 

программы 

педагогов 

Перечень документов, размещаемых на сайте ГБДОУ в 

подразделе «ОБРАЗОВАНИЕ»  

в подпункте «Об аннотации к рабочим программам 

дисциплин (по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю), практики, в составе 

образовательной программы)» с приложением рабочих 

программ в виде электронного документа 

ОП/РОП педагогов ДОУ на 2025-2026 учебный год 

Организованная%20образовательная%20деятельность%20на%202025-2026%20учебный%20год.docx
Организованная%20образовательная%20деятельность%20на%202025-2026%20учебный%20год.docx
Режим%20дня.docx
ОП/РОП%20педагогов%20ДОУ%20на%202025-2026%20учебный%20год
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