
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация образовательной деятельности  

группы раннего возраста «УТЯТА» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

Дни недели Расписание  занятий 

Понедельник 1. 09.00 – 09. 10 ОО «Физическое развитие» - Физическая культура  

2. 09. 25 – 09.35  ОО «Речевое развитие» - Развитие речи 

 

Вторник 1. 09.00 – 09. 10 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 

Музыка 

2. 09. 30 – 09.40 ОО  «Познавательное развитие» - 1,3 неделя 

Познание ФЦКМ; 2,4 неделя - ФЭМП 

Среда 1. 09.00 – 09.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - Лепка 

 

Четверг 1. 09.00 – 09.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыка 

2. 09.40 – 09.50 ОО «Речевое развитие» - Развитие речи 

 

Пятница 1. 09.00 – 09. 10 ОО «Физическое развитие» - Физическая культура   

2. 09.25 – 09.35 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработан и принят 

 

Педагогическим советом ГБДОУ 

детский сад № 40 Центрального 

района СПб 
Протокол от 29.08.2025 № 1 

 

 

   Утвержден 

 

Заведующим ГБДОУ детский 

сад № 40 Центрального 

района СПб 

Д.В. Батюшкова ___________ 

Приказ от 29.08.2025 № 46-од 

Разработан и принят 

 

Педагогическим советом ГБДОУ 

детский сад № 40 Центрального 

района СПб 
Протокол от 29.08.2025 № 1 

 

 

   Утвержден 

 

Заведующим ГБДОУ детский 

сад № 40 Центрального 

района СПб 

Д.В. Батюшкова ___________ 

Приказ от 29.08.2025 № 46-од 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация образовательной деятельности 

группы младшего возраста «БОЖЬИ КОРОВКИ» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

Дни недели Расписание  занятий 

Понедельник 1. 09.00 – 09. 15 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 

Музыка 

2. 09.30 – 09.45 ОО «Познавательное развитие» Познание ФЦКМ 

 

Вторник 1. 09.00 – 09.15 ОО «Физическое развитие» - Физическая культура 

2. 09.30 – 09.45 ОО «Познавательное развитие» - ФЭМП 

 

Среда 1. 09.00 – 09. 15 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 

Музыка 

2. 09.30 – 09.45 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 

Рисование 

 

Четверг 1. 09.00 – 09.15 ОО  «Физическое развитие» Физическая культура  

2. 09.50 – 10.05 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 1,3 

неделя Аппликация; 2,4 – неделя Лепка 

 

пятница 1. 09.00 – 09.15 ОО «Речевое развитие» - Развитие речи 

2. 09.35 – 09.50 ОО «Физическое развитие» Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Разработан и принят 

 

Педагогическим советом ГБДОУ 

детский сад № 40 Центрального 

района СПб 
Протокол от 29.08.2025 № 1 

 

 

   Утвержден 

 

Заведующим ГБДОУ детский 

сад № 40 Центрального 

района СПб 

Д.В. Батюшкова ___________ 

Приказ от 29.08.2025 № 46-од 



 

 

 

Организация образовательной деятельности 

группы средне-старший возраст «СКАЗКИ» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

Дни недели Расписание  занятий 

Понедельник 1. 09.00 – 09. 20 ОО «Познавательное развитие» Познание ФКЦМ 

2. 09.35 – 09.55 ОО «Физическое развитие» - Физическая культура 

 

Вторник 1. 09.00 – 09. 20 ОО «Познавательное развитие» - ФЭМП 

2. 09.35 – 09.55 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 

Музыка 

3. 16.10-16.35 ОО Художественно –эстетическое развитие   

Рисование (с детьми 5-6 лет во второй половине дня) 

Среда 1. 09.00 – 09. 20 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 1,3 

неделя Аппликация; 2,4 – неделя Лепка 

2. 09.35 – 09.55 ОО «Физическое развитие» - Физическая культура 

3. 16.10-16.35 ОО «Речевое развитие» - Развитие речи  
(с детьми 5-6 лет во второй половине дня) 

Четверг 1. 09.00 – 09.20 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 

Рисование 

2. 09.35 – 09.55 ОО «Художественно-эстетическое развитие» - 

Музыка 

 

пятница 1. 09.00 – 09.20 ОО «Речевое развитие» - Развитие речи  

                           (занятие с логопедом) 

2. 09.30 - 09.50 Занятие с психологом 

3. 10.30-10.50 ОО «Физическое развитие» Физическая культура  

                                (на улице) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработан и принят 

 

Педагогическим советом ГБДОУ 

детский сад № 40 Центрального 

района СПб 
Протокол от 29.08.2025 № 1 

 

 

   Утвержден 

 

Заведующим ГБДОУ детский сад 

№ 40 Центрального района СПб 

Д.В. Батюшкова ____________ 

Приказ от 29.08.2025 № 46-од 



 

 

Организация образовательной деятельности 

группы старше-подготовительного возраста «ПЧЕЛКИ» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

 

Разработан и принят 

 

Педагогическим советом ГБДОУ 

детский сад № 40 Центрального 

района СПб 
Протокол от 29.08.2025 № 1 

 

 

   Утвержден 

 

Заведующим ГБДОУ детский сад 

№ 40 Центрального района СПб 

Д.В. Батюшкова ____________ 

Приказ от 29.08.2025 № 46-од 

Понедельник 09.00 – 09.25 

 

ОО Познавательное развитие  

Ознакомление с миром природы, предметным 

миром, социальным миром 
09.35 – 10.05 

 

ОО Художественно –эстетическое развитие   

Рисование (с детьми 6 – 7 лет) 

10.15-10.40  ОО Художественно –эстетическое развитие   

Музыка 

16.10 - 16.35 ОО Художественно –эстетическое развитие   

Рисование (с детьми 5-6 лет во второй половине дня) 

Вторник 09.00 - 09.30 

 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных математических 

представлений (1 подгруппа) Занятие логопеда по подгруппам 

09.35 – 10.00 ОО Познавательное развитие  

Формирование элементарных математических 

представлений (2 подгруппа) 

10.10-10.35  ОО Физическое развитие  

Физкультура   

Среда 09.00 – 09.30 

 

ОО Речевое развитие 

Развитие речи (1 подгруппа) 

09.35-10.00 Развитие речи (2 подгруппа) 

10.10 – 10.35 ОО Физическое развитие  

Физкультура 

Четверг 09.00 – 09.30 ОО Познавательное развитие (6-7 лет) 

Формирование элементарных математических 

представлений Занятие логопеда с детьми 5-6 лет 

09.40-10.05 ОО Художественно –эстетическое  развитие  

 1,3 неделя  -  Лепка 

2,4 неделя  -   Аппликация 

10.30 – 10.55 ОО Физическое развитие  

Физкультура (на улице) 

Пятница 09.00 - 09.25 

 

ОО Художественно- эстетическое развитие 

Музыка 

09.35-10.00 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

10.10 – 10.40 ОО Художественно –эстетическое развитие   

Рисование (с детьми 6-7 лет) 

16.10 – 16.35 ОО Художественно –эстетическое развитие   

Рисование (с детьми 5-6 лет во второй половине дня) 
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